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Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ïîëèìîðôíûõ âàðèàíòîâ ãåíîâ ñèíòàç îêñèäà àçîòà (NOS) ó íàñåëå-
íèÿ Ñèáèðè, ðàçëè÷àþùåãîñÿ ïî ðàñîâî-ýòíè÷åñêîìó ñîñòàâó (ðóññêèå, òûâèíöû, áóðÿòû è ÿêó-
òû), à òàêæå â ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé: èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåð-
äöà, ýññåíöèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, èäèîïàòè÷åñêîé ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèèåé.

Â ïîïóëÿöèÿõ áûëî ïîêàçàíî îòêëîíåíèå îò ðàâíîâåñèÿ Õàðäè-Âåéíáåðãà äëÿ äâóõ ïîëè-
ìîðôíûõ âàðèàíòîâ ãåíà NOS3: Ñ774Ò – â ïîñ. Òîîðà-Õåì, Ñ691Ò – â ïîñ. Òîîðà-Õåì è
Êóíãóðòóã (Òûâà), Òîìñêå è âî âñåõ âûáîðêàõ áóðÿò (ð<0,001). Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîëèìîð-
ôèçìû G894T è Ñ691Ò ãåíà NOS3 äîñòîâåðíî ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ êîðîíàð-
íûì àòåðîñêëåðîçîì è ýññåíöèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, Ñ691Ò – ó ëèö ñ èäèîïàòè÷åñêîé ãè-
ïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé. Ïîêàçàíî, ÷òî ïîëèìîðôíûå âàðèàíòû ãðóïïû ãåíîâ
NOS: G894T NOS3, C/T NOS1, G954C NOS2 âçàèìîñâÿçàíû ñ ïîêàçàòåëÿìè ëèïèäíîãî
ñïåêòðà êðîâè (õîëåñòåðèí â ñîñòàâå ëèïîïðîòåèíîâ íèçêîé è î÷åíü íèçêîé ïëîòíîñòè,
òðèãëèöåðèäû) ó áîëüíûõ êîðîíàðíûì àòåðîñêëåðîçîì è ïàðàìåòðàìè ñóòî÷íîãî ïðîôè-
ëÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó áîëüíûõ ýññåíöèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèíòàçû îêñèäà àçîòà, ïîëèìîðôèçì ãåíîâ, ïîïóëÿöèè, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ
ïàòîëîãèÿ

Áèîìåäèöèíñêèå èññëåäîâàíèÿ îêñèäà àçîòà
(NO), èíòåãðèðîâàííûå â ðàçëè÷íûå îáëàñòè íàó-
êè, ïîêàçàëè åãî âàæíóþ ðîëü â ôóíêöèîíèðîâà-
íèè ðàçëè÷íûõ ñèñòåì îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Óñòà-
íîâëåíî ó÷àñòèå NO â ðåãóëÿöèè öåíòðàëüíîé íåð-
âíîé è èììóííîé ñèñòåì, â ðàáîòå æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà, îðãàíîâ äûõàíèÿ è ìî÷åïîëîâîé
ñèñòåìû [2, 3, 4, 8, 30]. Ïðèñóòñòâèå NO â âûñîêèõ
êîíöåíòðàöèÿõ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà îáíàðóæèâà-
åò åãî öèòîñòàòè÷åñêóþ/öèòîòîêñè÷åñêóþ àêòèâ-
íîñòü. Êðîìå òîãî, ïîêàçàíî âëèÿíèå NO íà èíè-
öèèðîâàíèå è ïðîòåêàíèå ïðîöåññà àïîïòîçà [3, 4,
29]. Îòêðûòèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè NO â
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìå ÿâèëîñü ïîëíîé íåî-
æèäàííîñòüþ äëÿ âñåõ èññëåäîâàòåëåé. Êàê è îê-
ñèäû ñåðû, NO áûë èçâåñòåí êàê âðåäíûé ïðî-
ìûøëåííûé ïîëëþòàíò, ïðèñóòñòâèå êîòîðîãî â
àòìîñôåðå ïðèâîäèò ê åå çàãðÿçíåíèþ è âûïàäå-
íèþ êèñëîòíûõ äîæäåé. Â áîëüøîì êîëè÷åñòâå
NO ñîäåðæèòñÿ â òàáà÷íîì äûìå, è â ñâÿçè ñ ýòèì
âñå èññëåäîâàíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ýòîãî

àãåíòà ïðîâîäèëèñü òîëüêî ñ ó÷åòîì åãî âðåäíîãî
äåéñòâèÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ. Åñòå-
ñòâåííî, ÷òî ïðè òàêîì ïîäõîäå ê NO íèêîìó íå
ïðèõîäèëî â ãîëîâó çàíÿòüñÿ èçó÷åíèåì åãî ïîëî-
æèòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà ìåòàáîëèçì. Ïåðâûé ïðî-
ðûâ â ðàçðóøåíèè âçãëÿäà íà NO êàê áèîëîãè÷å-
ñêè âðåäíîãî àãåíòà áûë ñäåëàí â ñåðåäèíå 70-õ ãî-
äîâ íîáåëåâñêèì ëàóðåàòîì Ôåðèäîì Ìüþðýäîì ñ
ñîòðóäíèêàìè, ïîêàçàâøèì, ÷òî NO ñïîñîáåí àê-
òèâèðîâàòü ãóàíèëàòöèêëàçó – âàæíåéøèé âíóò-
ðèêëåòî÷íûé ôåðìåíò [2, 11, 16, 30]. Ðàáîòû Ô.
Ìüþðýäà ïîçâîëèëè ïîäîéòè ê ïîíèìàíèþ ìåõà-
íèçìà âàçîäèëàòèðóþùåãî äåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ
íèòðîñîåäèíåíèé, â òîì ÷èñëå òàêîãî øèðîêî èñ-
ïîëüçóåìîãî ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîãî ñðåäñòâà, êàê
íèòðîãëèöåðèí. Èññëåäîâàíèÿ íà èçîëèðîâàííûõ
ñîñóäàõ, ê êîòîðûì ïîäêëþ÷èëàñü ãðóïïà äðóãî-
ãî íîáåëåâñêîãî ëàóðåàòà – Ëóèñà Èãíàððî, ïîë-
íîñòüþ ïîäòâåðäèëè ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ [11, 27].

Ðåãóëÿòîðíîå äåéñòâèå NO â îðãàíèçìå îáåñïå-
÷èâàåòñÿ åãî ãåíåðàöèåé èç L-àðãèíèíà, êàòàëè-
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çèðóåìîé èçîôîðìàìè NO-ñèíòàç (NOS) [17].
Â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ èçîôîðìû I è III òèïîâ
(nNOS – íåéðîíàëüíàÿ, eNOS – ýíäîòåëèàëüíàÿ)
êîíñòèòóòèâíû, îäíàêî ïðè îïðåäåëåííûõ âîçäåé-
ñòâèÿõ èõ ýêñïðåññèÿ òàêæå ñïîñîáíà èíäóöèðî-
âàòüñÿ. Âòîðîé êëàññ NOS – òàê íàçûâàåìàÿ “èíäó-
öèáåëüíàÿ” ôîðìà (iNOS) – ýêñïðåññèðóåòñÿ äàæå
â îòñóòñòâèå ñòèìóëÿöèè [5, 17, 28]. Îñíîâíîå ðàç-
ëè÷èå ìåæäó êîíñòèòóòèâíûìè è èíäóöèáåëüíîé
èçîôîðìàìè ñîñòîèò â êîëè÷åñòâå ñèíòåçèðîâàí-
íîãî NO, ïðîäîëæèòåëüíîñòè ñèíòåçà, à òàêæå
êëåòî÷íîé ëîêàëèçàöèè ïðîäóêòîâ ýêñïðåññèè.
Òàêèì îáðàçîì, ñïîñîáíîñòü NO âûñòóïàòü â êà-
÷åñòâå ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðåãóëÿòîðà èëè æå âîç-
ìîæíîãî òîêñè÷åñêîãî àãåíòà ìîæåò áûòü îáó-
ñëîâëåíà íàëè÷èåì è àêòèâíîñòüþ îïðåäåëåííûõ
èçîôîðì NOS.

Ôåðìåíòû ñåìåéñòâà NOS ÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòà-
ìè ýêñïðåññèè ãåíîâ NOS1, NOS2 è NOS3. Ãåí
íåéðîíàëüíîé ñèíòàçû îêñèäà àçîòà, îáîçíà÷åí-
íûé êàê NOS1, ëîêàëèçîâàí íà 12 õðîìîñîìå ÷å-
ëîâåêà [23]. Ïðîäóöèðóåìûé ãåíîì NOS1 îêñèä
àçîòà èçâåñòåí êàê íåéðîòðàíñìèòòåð íåðâíûõ ñè-
íàïñîâ, à òàêæå êàê ðåãóëÿòîð ôèçèîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ äûõàíèÿ [17]. Ãåíåòè÷åñêèå äàííûå ïî-
êàçûâàþò çíà÷èìîñòü ãåíà NOS1 â ãåíåçèñå áðîí-
õèàëüíîé ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðè àñòìå [19].

Ãåí èíäóöèáåëüíîé ñèíòàçû îêñèäà àçîòà, îáî-
çíà÷åííûé êàê NOS2, ëîêàëèçîâàí íà õðîìîñîìå
17, ñîñòîèò èç 26 ýêçîíîâ è 25 èíòðîíîâ, ðàçìåðîì
37 êá [16]. Ýêñïðåññèðóåìàÿ èì NOS îáëàäàåò óíè-
êàëüíûìè ñâîéñòâàìè, õàðàêòåðíûìè êàê äëÿ
iNOS (èíäóöèðóåòñÿ êîìáèíàöèåé ôàêòîðîâ: èí-
òåðëåéêèí-1, ôàêòîð íåêðîçà îïóõîëåé, èíòåðôå-

ðîí γ è ëèïîïîëèñàõàðèä), òàê è äëÿ êîíñòèòóòèâ-
íûõ NOS (ðåãóëèðóåòñÿ Ñà2+/êàëüìîäóëèíîì) [18].

Ãåí NOS2 áûë âïåðâûå êëîíèðîâàí è êàðòèðî-
âàí Õàðòðàéíîì â 1994 ã. íà õðîìîñîìå 17 –
17q11.2 èç ãåïàòîöèòîâ [14]. Íî ïîñëåäóþùèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ýòîãî ó÷àñòêà õðîìîñîìû 17 ïîçâîëè-
ëè âûäåëèòü êëîíû, ñîäåðæàùèå òðè íåçàâèñèìûõ
ãåíà. Îäèí êëîí êîäèðîâàë ðàíåå èäåíòèôèöèðî-
âàííûé ãåí, îáîçíà÷åííûé òåïåðü êàê NOS2A, è

ýêñïðåññèðîâàëñÿ ýòîò ãåí ãëàâíûì îáðàçîì â ãå-
ïàòîöèòàõ. Äâà äðóãèõ ãåíà áûëè íàçâàíû NOS2B
è NOS2C ñ ïðåèìóùåñòâåííîé ýêñïðåññèåé â ìàê-
ðîôàãàõ.

Ïîëèìîðôíûå âàðèàíòû ãåíà NOS2 ðàññìàò-
ðèâàþòñÿ â ïàòîãåíåçå ñàõàðíîãî äèàáåòà, àóòîèì-
ìóííûõ è íåîïëàñòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, à òàêæå
ïîäâåðæåííîñòè èíôåêöèè [23, 24, 29].

NO, âûðàáàòûâàåìûé eNOS, êîäèðóåìîé ãå-
íîì NOS3, ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ìîùíûì èç èçâåñòíûõ
ýíäîãåííûõ âàçîäèëàòàòîðîâ, è åãî ñâÿçü ñ ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé íå âûçûâàåò ñîìíåíèé
[12, 13, 15, 16, 20, 25].

Òàêèì îáðàçîì, ïîæàëóé, íè îäíî èç äîñòèæå-
íèé ôóíäàìåíòàëüíîé áèîëîãèè íå íàøëî ñòîëü
áûñòðîãî ïðèëîæåíèÿ ê ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå,
êàê ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé NO. Îäíàêî àíàëèç
ëèòåðàòóðû ïîêàçûâàåò ìíîæåñòâî ïðîáåëîâ â íà-
øèõ ñîâðåìåííûõ çíàíèÿõ ïî íåêîòîðûì àñïåêòàì
èññëåäîâàíèé ãåíîâ NOS. Â ÷àñòíîñòè, â ëèòåðàòó-
ðå ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò äàííûå î ïîïóëÿöè-
îííîì ðàñïðîñòðàíåíèè ïîëèìîðôèçìîâ ãåíîâ
NOS, èõ ýâîëþöèîííîé ñïåöèôèêå è ãåîãðàôè÷å-
ñêîé èçìåí÷èâîñòè. Êðîìå òîãî, äàííûå î ðîëè ïî-
ëèìîðôèçìîâ ãåíîâ NOS â äåòåðìèíàöèè ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé ïðåäñòàâëåíû ëèøü
àññîöèàöèÿìè íà óðîâíå íåêîòîðûõ íîçîëîãè÷å-
ñêèõ ôîðì [15, 16, 19, 20, 21, 22], à íå îòäåëüíûõ ïà-
òîãåíåòè÷åñêè çíà÷èìûõ ïðèçíàêîâ.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ – îõàðàêòåðè-
çîâàòü ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêóþ èçìåí÷èâîñòü
àëëåëüíûõ âàðèàíòîâ ãåíîâ NOS è èõ ïàòîãåíåòè-
÷åñêóþ çíà÷èìîñòü äëÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáî-
ëåâàíèé ÷åëîâåêà.

Ìåòîäèêà. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â ïîïóëÿ-
öèÿõ ðàçíîãî ýòíè÷åñêîãî ñîñòàâà è â ðàçëè÷íûõ
ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëî-
ãèåé, äëÿ ÷åãî èñïîëüçîâàëèñü îáðàçöû ÄÍÊ-áàí-
êà ÍÈÈ ìåäèöèíñêîé ãåíåòèêè ÒÍÖ ÑÎ ÐÀÌÍ.

Êîðåííîå íàñåëåíèå Ñèáèðè ïðåäñòàâëåíî òðå-
ìÿ ýòíè÷åñêèìè ãðóïïàìè (òûâèíöû, áóðÿòû, ÿêó-
òû); ïðèøëîå – ðóññêèìè æèòåëÿìè Òîìñêîé îáëà-
ñòè: Òîìñê è ïîñ. Êàðãàëà (òàáë. 1). Â Ðåñïóáëèêå
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Òàáëèöà 1

Ýòíè÷åñêàÿ è àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêè èññëåäîâàííûõ ïîïóëÿöèîííûõ âûáîðîê

Íàöèîíàëüíîñòü Ãåîãðàôè÷åñêàÿ

ëîêàëèçàöèÿ

N Ðàñîâàÿ ïðèíàäëåæíîñòü Àíòðîïîëîãè÷åñêèé òèï

Ðóññêèå, Òîìñêàÿ îáëàñòü Òîìñê 134 Åâðîïåîèäû Âîñòî÷íî-åâðîïåéñêèé

ïîñ. Êàðãàëà 66

Áóðÿòû, Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ Óëàí-Óäý 60 Ìîíãîëîèäû Öåíòðàëüíî-àçèàòñêèé

ïîñ. Êóðóìêàí 90

ïîñ. Õóðàìøà 60

ßêóòû, Ðåñïóáëèêà Ñàõà (ßêóòèÿ) ïîñ. ×ýðèêòýé 80

Òûâèíöû, Ðåñïóáëèêà Òûâà ïîñ. Êóíãóðòóã 90

ïîñ. Òîîðà-Õåì 120

Ïðèìå÷àíèå. Äàííûå ïðèâåäåíû ïî [9], N – êîëè÷åñòâî îáñëåäîâàííûõ.



Òûâà ïðîâåäåíî ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêîå èçó-
÷åíèå íàñåëåíèÿ äâóõ ïîñåëêîâ: Êóíãóðòóã (ðàñïî-
ëîæåí íà þãî-âîñòîêå Òûâû) è Òîîðà-Õåì (íà ñå-
âåðî-âîñòîêå). Â Ðåñïóáëèêå Áóðÿòèÿ èçó÷åíû òðè
ïîïóëÿöèè: îäíà – ãîðîäñêàÿ (Óëàí-Óäý) è äâå
ñåëüñêèå – Õóðàìøà, Êóðóìêàí. ßêóòñêèé ýòíîñ
ïðåäñòàâëåí æèòåëÿìè ïîñ. ×åðèêòåé Óñòü-Àëäàí-
ñêîãî óëóñà.

Ãðóïïû áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòî-
ëîãèåé ñôîðìèðîâàíû èç ÷èñëà ïàöèåíòîâ êëèíè-
êè ÍÈÈ êàðäèîëîãèè ÒÍÖ ÑÎ ÐÀÌÍ: 130 ÷åëî-
âåê ñ ýññåíöèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÝÃ), 22 – ñ èäè-
îïàòè÷åñêîé ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé
(ÈÃÊÌÏ) è 50 ÷åëîâåê – ñ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ
ñåðäöà. Â ãðóïïó áîëüíûõ ÝÃ âêëþ÷åíû ñëó÷àè
ëåãêîé, óìåðåííîé è òÿæåëîé àðòåðèàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè (ÀÃ) ïðè äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ áîëåå 1
ãîäà. ÈÃÊÌÏ áûëà âåðèôèöèðîâàíà ïî äàííûì
áèîïñèè ýíäîìèîêàðäà.

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïî-
ðàæåíèÿ ñîñóäîâ ñåðäöà áîëüíûì ïðîâîäèëàñü êî-
ðîíàðîãðàôèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû 50
èññëåäîâàíèé ñ ó÷åòîì êàê ðàñïðîñòðàíåííîñòè
àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â êîðîíàðíûõ àð-
òåðèÿõ (ëåâàÿ êîðîíàðíàÿ àðòåðèÿ, åå âåòâè è ïðà-
âàÿ êîðîíàðíàÿ àðòåðèÿ), òàê è ñòåïåíè ñòåíîçà ïî-
ðàæåííûõ ñîñóäîâ. Ñðåäíèé âîçðàñò â ãðóïïàõ áî-
ëüíûõ ñîñòàâèë îò 32 äî 59 ëåò (45,3±0,4).

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó (n=130) ñîñòàâëÿëè èíäè-
âèäû ñõîäíîãî ñ áîëüíûìè âîçðàñòà, êîòîðûå íå
èìåëè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòûõ íàðóøåíèé.

Äëÿ àíàëèçà àññîöèàöèé ïîëèìîðôèçìîâ ãåíîâ
ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé èñïîëüçîâàëè
êîëè÷åñòâåííûå ïðèçíàêè, êîòîðûå âêëþ÷àëè àíò-
ðîïîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, èììóíîáèîõèìè÷å-
ñêèå, ïîêàçàòåëè ëèïèäíîãî ñïåêòðà êðîâè è ñó-
òî÷íîãî ïðîôèëÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ), à
òàêæå ïîêàçàòåëè óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ
ñåðäöà.

Òèïèðîâàíèå ïîëèìîðôèçìîâ ãåíîâ NOS. Èññëå-
äîâàíî 6 ïîëèìîðôíûõ âàðèàíòîâ 3-õ ãåíîâ NOS
(òàáë. 2): äâà èññëåäîâàííûõ ïîëèìîðôèçìà ëîêà-
ëèçîâàíû â ðåãóëÿòîðíûõ îáëàñòÿõ ãåíîâ – ïðîìî-
òîðàõ – G954C (NOS2), C691T (NOS3); äâå íóêëåî-
òèäíûå çàìåíû (C774T, G894T – NOS3), îäíà

òðàíçèöèÿ C/T â ãåíå NOS1 è îäíà âàðèàáåëü-
íîñòü ïî ÷èñëó òàíäåìíûõ ïîâòîðîâ (VNTR) â ãåíå
NOS3.

Èçó÷åíèå ïîëèìîðôíûõ âàðèàíòîâ èññëåäóå-
ìûõ ãåíîâ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ àìïëèôèêàöèè
ñîîòâåòñòâóþùèõ ó÷àñòêîâ ãåíîìà ìåòîäîì ïîëè-
ìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè, èñïîëüçóÿ ñòðóêòóðó
ïðàéìåðîâ è ïàðàìåòðû òåìïåðàòóðíûõ öèêëîâ,
îïèñàííûõ â ãåíîìíîé áàçå äàííûõ è ëèòåðàòóðå
[26]. Ãåíîòèïèðîâàíèå ïîëèìîðôèçìîâ îñóùåñòâ-
ëÿëè ïóòåì ÏÄÐÔ-àíàëèçà: ïðîäóêòû àìïëèôèêà-
öèè îáðàáàòûâàëè ñîîòâåòñòâóþùèìè ðåñòðèêòà-
çàìè ñ ïîñëåäóþùèì ðàçäåëåíèåì â 3% àãàðîçíîì
èëè 6% ïîëèàêðèëàìèäíîì ãåëÿõ. Ôðàãìåíòû
ÄÍÊ îêðàøèâàëè áðîìèñòûì ýòèäèåì è âèçóàëè-
çèðîâàëè â ÓÔ-ñâåòå ñ ïðèìåíåíèåì êîìïüþòåð-
íîé âèäåîñúåìêè íà ïðèáîðå UV-VIS IMAGER-II
(ÑØÀ).

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè ñòàíäàðòíûå àëãîðèò-
ìû áèîìåòðèè, â òîì ÷èñëå ðàñ÷åò è ñðàâíåíèå
îñíîâíûõ ñòàòèñòèê ðàñïðåäåëåíèé (ñðåäíèå, äèñ-
ïåðñèè, àñèììåòðèÿ, ýêñöåññ); ëèíåéíûé êîððåëÿ-
öèîííî-ðåãðåññèîííûé, ôàêòîðíûé è äèñïåðñèîí-
íûé àíàëèçû [6]. Ïðè îïèñàíèè ãåíåòè÷åñêîé
ñòðóêòóðû ïîïóëÿöèé èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå
ìåòîäû: òåñòèðîâàíèå íà ñîîòâåòñòâèå ðàñïðåäåëå-
íèÿ ãåíîòèïîâ ðàâíîâåñèþ Õàðäè-Âåéíáåðãà;
ñðàâíåíèå ÷àñòîò àëëåëåé ìåæäó ãðóïïàìè ïðîâî-
äèëè òî÷íûì òåñòîì Ôèøåðà.

Ðåçóëüòàòû. Ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêîå ðàçíî-
îáðàçèå ïî ïîëèìîðôèçìàì ãåíîâ NOS.

Äëÿ áîëüøèíñòâà èçó÷åííûõ ïîëèìîðôèçìîâ
ðàñïðåäåëåíèå ãåíîòèïîâ ñîîòâåòñòâîâàëî ðàâíî-
âåñèþ Õàðäè-Âåéíáåðãà. Îòêëîíåíèå áûëî ïîêà-
çàíî äëÿ âàðèàíòà G954C ãåíà NOS2 è Ñ774Ò ãåíà

NOS3 â ïîñ. Òîîðà-Õåì (χ2=8,58; ð<0,01) çà ñ÷åò
íåäîñòàòêà ãåòåðîçèãîò (íàáëþäàåìàÿ è îæèäàå-
ìàÿ ãåòåðîçèãîòíîñòü ñîñòàâèëè 0,285 è 0,386 ñîîò-
âåòñòâåííî); äëÿ ïîëèìîðôèçìà Ñ691Ò â ïîñ. Òîî-

ðà-Õåì (χ2=33,68; ð<0,001), ïîñ. Êóíãóðòóã

(χ2=6,53; ð<0,05), Òîìñêå (χ2=43,75; ð<0,001) è âî
âñåõ âûáîðêàõ áóðÿò (ð<0,001), íî â ïîñëåäíèõ ñëó-
÷àÿõ çà ñ÷åò èçáûòêà ãåòåðîçèãîò. Óðîâíè íàáëþ-
äàåìîé è îæèäàåìîé ãåòåðîçèãîòíîñòè áûëè ñîîò-
âåòñòâåííî ðàâíû ó òûâèíöåâ â ïîñ. Êóíãóðòóã –
0,517 è 0,405; â ïîñ. Òîîðà-Õåì – 0,745 è 0,483; ó
ðóññêèõ æèòåëåé â Òîìñêå – 0,783 è 0,498; ó áóðÿò â
Óëàí-Óäý – 0,728 è 0,499; â ïîñ. Õóðàìøà – 0,750 è
0,497 è ïîñ. Êóðóìêàí – 0,787 è 0,490. Íàáëþäàå-
ìûå îòêëîíåíèÿ ìîãóò âîçíèêàòü â ñèëó ñëó÷àé-
íûõ ïðè÷èí. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñëó÷àè äîñòîâåð-
íîãî îòêëîíåíèÿ íàáëþäàåìîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ãå-
íîòèïîâ îò îæèäàåìîãî ìîãóò îòðàæàòü ñïåöèôè-
êó ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, â ÷àñò-
íîñòè, ìîãóò îòðàæàòü îñîáåííîñòè ãåíåòèêî-äå-
ìîãðàôè÷åñêîé ñòðóêòóðû èëè ýôôåêòû îòáîðà,
îáóñëîâëåííûå ôóíêöèîíàëüíîé çíà÷èìîñòüþ
äàííûõ ëîêóñîâ (ãåíû NOS âîâëå÷åíû â ïàòîãåíåç
ìíîãèõ çàáîëåâàíèé, è ïîëèìîðôèçìû ýòèõ ãåíîâ
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Òàáëèöà 2

Õàðàêòåðèñòèêà èññëåäîâàííûõ ïîëèìîðôèçìîâ
ãåíîâ NOS

Ãåí Ïîëèìîðôèçì Ëîêàëèçàöèÿ â ãåíå Ôåðìåíò
ðåñòðèêöèè

NOS1 C/T Ýêçîí 18 Bsp 19 I

NOS2 G954C Ïðîìîòîð Sph I

NOS3 C691T Ïðîìîòîð Âsî I

C774T Ýêçîí 6 Fok I

G894T Ýêçîí 7 FriO I

VNTR Èíòðîí 4 –



íå ìîãóò ÿâëÿòüñÿ ñåëåêòèâíî íåéòðàëüíûìè âàðè-
àíòàìè) [1, 7, 10].

Ñðåäè âñåõ èçó÷åííûõ ïîëèìîðôèçìîâ òðåõ ãå-
íîâ íàèáîëüøåå ðàçíîîáðàçèå ïîêàçàíî äëÿ ïîëè-
ìîðôèçìà ïðîìîòîðíîé ÷àñòè ãåíà NOS3 – Ñ691Ò.
Êàê áûëî îòìå÷åíî âûøå, îòêëîíåíèå îò ðàâíîâå-
ñèÿ Õàðäè-Âåéíáåðãà ïî äàííîìó ïîëèìîðôèçìó
ðåãèñòðèðîâàëîñü â áîëüøèíñòâå ïîïóëÿöèé, êðî-
ìå ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ Òîìñêîé îáëàñòè (ïîñ.
Êàðãàëà) è êîðåííûõ æèòåëåé Ðåñïóáëèêè Ñàõà
(ßêóòèÿ) – ïîñ. ×åðèêòåé. Ïðè ýòîì íàèáîëüøàÿ
÷àñòîòà ðàñïðîñòðàíåíèÿ àëëåëÿ Ñ691 ïîêàçàíà â
ïîñ. Êàðãàëà (85%) è ïîñ. ×åðèêòåé (93%).

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ïîëèìîð-
ôèçìà ãåíîâ NOS ïîêàçûâàþò, ÷òî èçó÷åííûå ïî-
ïóëÿöèè Ñèáèðè, íåñìîòðÿ íà èõ ãåîãðàôè÷åñêóþ
áëèçîñòü â ïðåäåëàõ ýòíîñà, õàðàêòåðèçóþòñÿ ðàç-
ëè÷íûì óðîâíåì ãåíåòè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ ïî
ãðóïïå ãåíîâ NOS. Ýòè íàáëþäåíèÿ ïðåäñòàâëÿ-
þòñÿ âàæíûìè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ãåíåòèêî-ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ìóëüòèôàêòîðèàëüíûõ
çàáîëåâàíèé â Ñèáèðñêîì ðåãèîíå.

Ïîëèìîðôèçìû ãåíîâ NOS ó áîëüíûõ ñ ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé è èõ àññîöèàöèÿ ñ êëè-

íè÷åñêèìè ïàòîãåíåòè÷åñêè çíà÷èìûìè ïðèçíàêà-
ìè.

Ïîêàçàíî îòêëîíåíèå îò ðàâíîâåñèÿ Õàð-
äè-Âåéíáåðãà ïî ïîëèìîðôèçìó G954C ãåíà NOS2

ó áîëüíûõ ÝÃ (χ2=23,69; ð<0,001) è äëÿ òðåõ ïîëè-
ìîðôíûõ âàðèàíòîâ ãåíà NOS3: ó ïàöèåíòîâ ñ êî-
ðîíàðíûì àòåðîñêëåðîçîì (ÊÀ) ïî Ñ774Ò

(χ2=4,61; ð<0,05) è G894T (χ2=19,30; ð<0,001); â

ãðóïïå áîëüíûõ ÝÃ ïî âàðèàíòó Ñ691Ò (χ2=12,48;
ð<0,001). Ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ãðóï-
ïû áîëüíûõ íå ÿâëÿþòñÿ ñëó÷àéíîé ïîïóëÿöèîí-
íîé âûáîðêîé, à îòîáðàíû íà îñíîâàíèè ÷åòêèõ
äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ.

Íà îñíîâå äàííûõ î ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè àë-
ëåëåé â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è ãðóïïå áîëüíûõ áûë
ðàññ÷èòàí îòíîñèòåëüíûé ðèñê ðàçâèòèÿ èçó÷àå-
ìîé ïàòîëîãèè (RR) (òàáë. 3). Çíà÷åíèÿ RR>1 óêà-
çûâàþò íà âîçìîæíóþ ïîëîæèòåëüíóþ àññîöèà-
öèþ àëëåëÿ ñ çàáîëåâàíèåì. Îáñóæäåíèå âåëè÷èí
îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà ïðîâîäèëè ïðè óðîâíå çíà-
÷èìîñòè íå áîëåå 5%.

Âûñîêèå çíà÷åíèÿ RR áûëè ïîêàçàíû äëÿ áî-
ëüíûõ ÊÀ ïî àëëåëþ C691 (RR=5,34) è G894 ãåíà
NOS3 (RR=3,45); ó áîëüíûõ ÝÃ è ÈÃÊÌÏ ñ àëëå-
ëåì Ñ691 (RR=1,71 è RR=3,37 ñîîòâåòñòâåííî).

Ñ ïîìîùüþ îäíîôàêòîðíîãî äèñïåðñèîííîãî
àíàëèçà ïîêàçàíî, ÷òî ñ ïîëèìîðôíûìè âàðèàí-
òàìè ãåíîâ NOS ó áîëüíûõ ÊÀ àññîöèèðîâàí öå-
ëûé ðÿä ïàòîãåíåòè÷åñêè çíà÷èìûõ ïðèçíàêîâ
(òàáë. 4).

Äëÿ ïðèçíàêîâ, ïî êîòîðûì áûëè ïîêàçàíû
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå îòêëîíåíèÿ îò íîðìàëü-
íîãî ðàñïðåäåëåíèÿ (â îñíîâíîì çà ñ÷åò ñóùåñò-
âåííîé ïðàâîñòîðîííåé àñèììåòðèè), â òàáë. 4
ïðèâåäåíû ëîãàðèôìèðîâàííûå ïîêàçàòåëè. Ïî-
ñëå ëîãàðèôìè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè (ïî ýêñïî-
íåíöèàëüíîìó îñíîâàíèþ) àñèììåòðèÿ ïðàêòè÷å-
ñêè èñ÷åçëà, îäíàêî íîðìàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå
òàê è íå áûëî äîñòèãíóòî. Ïîýòîìó â äàëüíåéøèõ
ðàñ÷åòàõ èñïîëüçîâàëè ëîãàðèôìè÷åñêè òðàíñ-
ôîðìèðîâàííûå çíà÷åíèÿ ýòèõ ïðèçíàêîâ.

Òðàíçèöèÿ Ñ/Ò ãåíà NOS1 âçàèìîñâÿçàíà ñ ïî-
êàçàòåëÿìè õîëåñòåðèíà (XC) â ñîñòàâå ëèïîïðîòå-
èíîâ îáùåé íèçêîé ïëîòíîñòè (ÕÑ-ËÏÎÍÏ) è
òðèãëèöåðèäîâ (ÒÃ); ïîëèìîðôèçì G954C ãåíà
NOS2 – ñ èíäåêñîì ìàññû òåëà (ÈÌÒ) è õîëåñòåðè-
íîì â ñîñòàâå ëèïîïðîòåèíîâ íèçêîé ïëîòíîñòè
(ÕÑ-ËÏÍÏ); àëëåëüíûå âàðèàíòû ïîëèìîðôèçìà
Ñ691Ò ãåíà NOS3 – ñ àêòèâíîñòüþ êàòàëàçû â ñû-
âîðîòêå êðîâè áîëüíûõ è ïîëèìîðôèçì G894T
ãåíà NOS3 – ñ ïîêàçàòåëÿìè ÕÑ-ËÏÍÏ è öèðêó-
ëèðóþùèìè èììóííûìè êîìïëåêñàìè (ÖÈÊ). Èç-
âåñòíî, ÷òî ãåí NOS3 êîíòðîëèðóåò àêòèâíîñòü
êîíñòèòóòèâíîé NOS, ñîäåðæàùåéñÿ ïðåèìóùåñò-
âåííî â ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòêàõ. Îáðàçóþùàÿñÿ
ïîä åå âëèÿíèåì îêèñü àçîòà âûçûâàåò ðàññëàáëå-
íèå ãëàäêèõ ìûøö ñîñóäîâ, óâåëè÷åíèå êðîâîòîêà,
ñíèæåíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ è ñèñ-
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Òàáëèöà 3

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò àëëåëåé
ïîëèìîðôíûõ ìàðêåðîâ ãåíîâ NOS â ãðóïïàõ
áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé è
êîíòðîëÿ

Ïàòîëîãèÿ ×àñòîòà àëëåëÿ p RR

êîíòðîëü áîëüíûå

Ãåí NOS1, òðàíçèöèÿ Ñ/T, àëëåëü Ñ

ÊÀ 0,936 0,860 0,042 0,418

ÝÃ 0,817 0,000 0,337

Ãåí NOS2, ïîëèìîðôèçì G954C, àëëåëü C

ÊÀ 0,964 0,480 0,000 0,182

ÝÃ 0,870 0,017 0,036

Ãåí NOS3, VNTR ïîëèìîðôèçì (A/B), àëëåëü À

ÊÀ 0,159 0,163 0,991 1,026

ÝÃ 0,193 0,546 1,264

ÈÃÊÌÏ 0,200 0,665 1,317

C774Ò, àëëåëü Ñ

ÊÀ 0,730 0,690 0,087 0,608

ÝÃ 0,716 0,106 0,688

ÈÃÊÌÏ 0,840 0,513 1,442

G894T, àëëåëü G

ÊÀ 0,567 0,819 0,00003 3,453

ÝÃ 0,542 0,872 0,350

ÈÃÊÌÏ 0,590 0,900 1,101

Ñ691Ò, àëëåëü Ñ

ÊÀ 0,526 0,855 0,00001 5,344

ÝÃ 0,655 0,022 1,716

ÈÃÊÌÏ 0,607 0,003 3,378

Ïðèìå÷àíèå. p – óðîâåíü çíà÷èìîñòè.



òåìíîãî ÀÄ. Ê íàèáîëåå ñèëüíûì åñòåñòâåííûì
áëîêàòîðàì NOS îòíîñèòñÿ ñóïåðîêñèäíûé ðàäè-
êàë, îãðàíè÷èâàþùèé ðàñïðîñòðàíåíèå è ñíèæà-
þùèé êîíöåíòðàöèþ NO. Ïðè ýòîì ïîòåíöèèðóþ-
ùèì ýôôåêòîì íà äåéñòâèå îêèñè àçîòà îáëàäàåò
ñóïåðîêñèääèñìóòàçà è àíòèîêèñëèòåëüíûé ôåð-
ìåíò – êàòàëàçà [7].

Ó áîëüíûõ ÝÃ îáíàðóæåíà àññîöèàöèÿ C/T ïî-
ëèìîðôèçìà ãåíà NOS1 ñ ìàêñèìàëüíûìè ñóòî÷-
íûìè (ÌÑ) çíà÷åíèÿìè ñèñòîëè÷åñêîãî (C) ÀÄ
(ÌÑÑÀÄ); G954C ïîëèìîðôèçìà ãåíà NOS2 – ñ
êîíå÷íûì äèàñòîëè÷åñêèì ðàçìåðîì (ÊÄÐ) ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà, ïîëèìîðôíûìè âàðèàíòàìè G894T;
Ñ774Ò ãåíà NOS3 – ñ ïëîùàäüþ òåëà S; Ñ774Ò – ñ
ðàçíèöåé óðîâíÿ ÑÀÄ è ÄÀÄ â äíåâíîå è íî÷íîå
âðåìÿ ñóòîê (òàáë. 5).

Ñ ó÷åòîì ó÷àñòèÿ ìîëåêóëû NO â ïðîöåññàõ âà-
çîêîíñòðèêöèè è âàçîäèëÿòàöèè, âçàèìîñâÿçü ïî-
ëèìîðôèçìîâ ãåíîâ NOS ñ òîíîìåòðè÷åñêèìè
ïðèçíàêàìè ÿâëÿåòñÿ âïîëíå çàêîíîìåðíîé. Êðî-
ìå òîãî, ïîëó÷åííûå àññîöèàöèè íå ïðîòèâîðå÷àò
îñíîâíûì êîíöåïöèÿì ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøå-
íèé ïðè ÀÃ.

Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå ïðèçíàêè âîâëå÷åíû â
êîìïëåêñ ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïðè ÀÃ è
ÊÀ. Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâà-
þò ðàñòóùóþ òåíäåíöèþ ê ïîëèïàòèè – ìíîæåñò-
âåííîñòè áîëåçíåé. Íàïðèìåð, èçâåñòíî, ÷òî àòå-

ðîñêëåðîç è àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ î÷åíü ÷àñòî
ñî÷åòàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì, ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé “ñî-
ñåäñòâî” áîëåçíåé, ëèáî “ñåìåéñòâî” áîëåçíåé -
êàê ðåçóëüòàò îáùíîñòè ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçà.
Ïîýòîìó, ôóíêöèîíàëüíîå çíà÷åíèå ïîëèìîðôèç-
ìîâ ãåíîâ NOS â äåòåðìèíàöèè îäíîãî ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ôåíîòèïà áóäåò îêàçûâàòü âëèÿíèå è íà
ðàçâèòèå äðóãîãî.

Òàêèì îáðàçîì, ñóììèðóÿ ðåçóëüòàòû àíàëèçà
àññîöèàöèé êîëè÷åñòâåííûõ, ïàòîãåíåòè÷åñêè
âàæíûõ äëÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé
ïðèçíàêîâ è ôàêòîðîâ èõ îáùåé èçìåí÷èâîñòè ñ
ïîëèìîðôèçìîì ãåíîâ NOS, íóæíî îòìåòèòü ñëå-
äóþùåå: î÷åâèäíî, ÷òî èññëåäîâàííûå ãåíû âíîñÿò
îïðåäåëåííûé âêëàä â èçìåí÷èâîñòü êîìïëåêñà
ïðèçíàêîâ, íà îñíîâå âàðüèðîâàíèÿ êîòîðûõ ñêëà-
äûâàåòñÿ ïàòîãåíåç ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëå-
âàíèé. Â îñíîâå àññîöèàöèé äàííûõ ãåíîâ ñ ïðè-
çíàêàìè ëåæèò ôóíêöèîíàëüíàÿ çíà÷èìîñòü NO,
“ñôåðà êîìïåòåíöèè” êîòîðîé çàòðàãèâàåò ìíîãèå
ôèçèîëîãè÷åñêèå ñèñòåìû îðãàíèçìà.

Àâòîðû âûðàæàþò áëàãîäàðíîñòü àêàäå-
ìèêó ÐÀÌÍ Â.Ï. Ïóçûðåâó è äîêòîðó
áèîëîãè÷åñêèõ íàóê À.Í. Êó÷åð çà ïî-
ìîùü â îáñóæäåíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-
òàòîâ.
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Òàáëèöà 4

Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïðèçíàêîâ
ó íîñèòåëåé ðàçíûõ ãåíîòèïîâ ïî ãåíàì NOS

â ãðóïïå áîëüíûõ êîðîíàðíûì àòåðîñêëåðîçîì

Ïðèçíàê Ãåíîòèïû M±S.D F p

Òðàíçèöèÿ Ñ/T ãåíà NOS1

Ëîã ÕÑ-ËÏÎÍÏ CC 0,688±0,167 7,235 0,009

CT+TT 0,846±0,191

Ëîã ÒÃ CC 0,740±0,364 6,194 0,0161

CT+TT 1,045±0,344

Ïîëèìîðôèçì G954C ãåíà NOS2

ÕÑ-ËÏÍÏ GG 6,474±1,151 5,410 0,024

GC+CC 5,622±1,107

ÈÌÒ GG 1,453±0,222 6,828 0,011

GC+CC 1,259±0,253

Ïîëèìîðôèçì Ñ691Ò ãåíà NOS3

Êàòàëàçà ÑÑ 63,507±37,007 6,031 0,0196

ÑÑ+ÑÒ 31,219±28,949

Ïîëèìîðôèçì G894Ò ãåíà NOS3

ÖÈÊ GG 4,174±0,754 7,811 0,007

GT+TT 4,915±0,722

ÕÑ-ËÏÍÏ GG 1,369±0,234 4,373 0,041

GT+TT 1,544±0,242

Ïðèìå÷àíèå. F – ñòàòèñòèêà Ôèøåðà – Ñíåäåêîðà
äëÿ îäíîôàêòîðíîãî äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà âëèÿíèÿ
ãåíîòèïè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè íà âàðüèðîâàíèå êîëè÷å-
ñòâåííûõ ïðèçíàêîâ; p – óðîâåíü çíà÷èìîñòè.

Òàáëèöà 5

Âçàèìîñâÿçü ïîëèìîðôèçìà ãåíîâ NOS

ñ ïàòîãåíåòè÷åñêè çíà÷èìûìè ïðèçíàêàìè
ó áîëüíûõ ýññåíöèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé

Ïðèçíàê Ãåíîòèïû M±S.D F ð

Òðàíçèöèÿ Ñ/T ãåíà NOS1

ÌÑÑÀÄ, ìì
ðò. ñò.

CC 5,172±0,130 4,925 0,029

CT+TT 5,249±0,143

G954C NOS2

ÊÄÐ, ìì GG 49,683±5,615 9,222 0,003

GC+CC 50,383±4,303

G894Ò NOS3

S òåëà, ì2 GG 0,657±0,078 5,212 0,007

GT+TT 0,723±0,095

Ñ774Ò NOS3

ÑÀÄÍ ÑÑ 4,789±12,698 4,006 0,049

ÑT+TT 15,11±28,064

ÄÀÄÄÍ ÑÑ 7,078±9,029 4,331 0,041

ÑT+TT 14,269±18,338

S òåëà, ì2 ÑÑ 0,690±0,088 4,453 0,037

ÑT+TT 0,654±0,070

ÀÂ+ÀÀ 70,409±9,510

Ïðèìå÷àíèå. F – ñòàòèñòèêà Ôèøåðà – Ñíåäåêîðà
äëÿ îäíîôàêòîðíîãî äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà âëèÿíèÿ
ãåíîòèïè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè íà âàðüèðîâàíèå êîëè÷å-
ñòâåííûõ ïðèçíàêîâ; ð – óðîâåíü çíà÷èìîñòè.



POLYMORPHISMS OF GENES OF NITRIC OXIDE

SYNTASE: RESEARCH OF THE SIBERIAN POPU-

LATION AND CARDIOVASCULAR PATHOLOGY

T.V. Kosyankova, K.V. Puzyrev

The research of correlation of polymorphisms of genes
NOS with the spread forms of the cardiovascular pathology
is carried out: ischemic illness of heart, essential hypertensi-
on, idiopathic hypertrophic cardiomyopathy. It has been
shown that polymorphisms of G894T and Ñ691Ò of a gene
NOS3 is authentically more often met for the patients with
coronary atherosclerosis and essential hypertension, Ñ691Ò
- for the persons with the idiopathic hypertrophic cardiomy-
opathy.

It has been shown that polimorphisms of genes NOS
such as G984T NOS3, C/T NOS1, G954C NOS2 in the pati-
ents with the coronary atherosclerosis are interdependent
with metric of a lipide spectrum of a blood (cholesterin).
There is interrelation between these polimorphisms and pa-
rameters of the daily of arterial pressure in the patients with
the essential hypertension.

The populations-genetic analysis in groups of Russians
(n=200), Tuvinians (n=210), Buryats (n=210) and Yakut
(n=80) testifies to racial and ethnic specificity for the resear-
ched polymorphisms, that could determine the different sus-
ceptibility to complex diseases.
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