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Æåíùèíû ñ íåðàçâèâàþùåéñÿ áåðåìåííîñòüþ â ïåðâîì òðèìåñòðå îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå âûñîêî-
ãî èíôåêöèîííîãî ðèñêà ðåàëèçàöèè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ïîñëåàáîðòíîì ïåðèî-
äå. Ïîñëåàáîðòíûå îñëîæíåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ ó 58% æåíùèí. ×àñòîòà ýíäîìèîìåòðèòà äîñòèãà-
åò 30%. Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ýíäîìèîìåòðèòîâ â ïîñëåàáîðòíîì ïåðèîäå è ðàííåãî âîññòàíîâëå-
íèÿ ìåíñòðóàëüíîé è ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè ïðèìåíåíà ìåñòíàÿ òåðàïèÿ êîìïîçèòíîãî
ñîðáöèîííîãî ïðåïàðàòà. Ïðåäëîæåííûé ìåòîä ñïîñîáñòâóåò áîëåå áûñòðîìó âîññòàíîâëå-
íèþ ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè, ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé
ìàòêè ó ïàöèåíòîê ñ íåðàçâèâàþùåéñÿ áåðåìåííîñòüþ â ïîñëåàáîðòíîì ïåðèîäå.
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ìåòðèòà, ëå÷åíèå

Îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì íåâûíàøèâàíèÿ
áåðåìåííîñòè ÿâëÿåòñÿ íåðàçâèâàþùàÿñÿ áåðåìåí-
íîñòü, ñîñòàâëÿþùàÿ 45–86,6% âñåõ ñëó÷àåâ ñàìî-
ïðîèçâîëüíûõ âûêèäûøåé íà ðàííèõ ñðîêàõ [7, 9,
12]. Íåðàçâèâàþùàÿñÿ áåðåìåííîñòü âñòðå÷àåòñÿ
çíà÷èòåëüíî ÷àùå ó èíôèöèðîâàííûõ æåíùèí,
÷åì ó æåíùèí ñ íåîòÿãîùåííûì àêóøåðñêî-ãèíå-
êîëîãè÷åñêèì àíàìíåçîì [7, 9]. Íàðÿäó ñ ýòèì, ó
10–58% æåíùèí èìåþò ìåñòî ïîñëåàáîðòíûå
îñëîæíåíèÿ, ñðåäè êîòîðûõ âåäóùåå ìåñòî çàíè-
ìàåò ýíäîìèîìåòðèò. Ñâîåâðåìåííî ïðîâåäåííàÿ
òåðàïèÿ ýôôåêòèâíî ñíèæàåò ÷àñòîòó ðåàëèçàöèè
ýíäîìèîìåòðèòîâ â ïîñëåàáîðòíîì ïåðèîäå ó ïà-
öèåíòîê ñ íåðàçâèâàþùåéñÿ áåðåìåííîñòüþ, ÷òî
âïîñëåäñòâèè ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó óëó÷øå-
íèþ ìåíñòðóàëüíîé è ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèé.
Íåóêëîííûé ðîñò âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé
æåíñêîé ïîëîâîé ñôåðû îïðåäåëÿåò àêòóàëüíîñòü
èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ ðàçðàáîòêå ìåòîäîâ
ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè, è çíà-
÷èìîñòü ýòîé ïðîáëåìû äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ [2, 3, 5, 6, 10]. Â òî æå âðåìÿ ýôôåêòèâ-
íàÿ ïðîôèëàêòèêà ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèé â ãèíåêîëîãèè íåâîçìîæíà áåç íåïîñðåäñò-
âåííîãî àêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ðàíåâóþ ïî-
âåðõíîñòü ìàòêè è áàêòåðèàëüíóþ ìèêðîôëîðó [4,
5, 6].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ìîðôîëîãè÷å-
ñêàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ êîìïî-
çèòíîãî ñîðáöèîííîãî ïðåïàðàòà (ýíòåðîñãåëü ñ
äèîêñèäèíîì) äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ öèêëè÷åñêèõ

ñòðóêòóðíûõ ïðåîáðàçîâàíèé â ýíäîìåòðèè ïàöè-
åíòîê ñ íåðàçâèâàþùåéñÿ áåðåìåííîñòüþ ÷åðåç
äâà ìåñÿöà ïîñëå èíñòðóìåíòàëüíîãî îïîðîæíå-
íèÿ ìàòêè.

Ìåòîäèêà. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäè-
ëîñü 149 ïàöèåíòîê ñ íåðàçâèâàþùåéñÿ áåðåìåí-
íîñòüþ â ïåðâîì òðèìåñòðå, êîòîðûì ïî ìåäèöèí-
ñêèì ïîêàçàíèÿì áûëî ïðîèçâåäåíî èíñòðóìåíòà-
ëüíîå âûñêàáëèâàíèå ñòåíîê ïîëîñòè ìàòêè. Â ñî-
ñòàâå êîíòðîëüíîé ãðóïïû îáñëåäîâàëèñü 11 ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûõ æåíùèí äåòîðîäíîãî âîçðàñòà,
êîòîðûì áûëà ïðîèçâåäåíà áèîïñèÿ ýíäîìåòðèÿ
íà 23-é äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà.

Âñåì ïàöèåíòêàì ïðîâîäèëèñü îáùåêëèíè÷å-
ñêîå, êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå, áàêòåðèîëîãè÷å-
ñêîå, ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîå, áèîõèìè÷åñêîå è óëü-
òðàçâóêîâîå îáñëåäîâàíèÿ, à òàêæå èññëåäîâàëèñü
ìåòðîàñïèðàòû èç ïîëîñòè ìàòêè. Äëÿ îöåíêè îò-
äàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ âîññòàíîâëåíèÿ ìåíñòðóà-
ëüíîé ôóíêöèè ïðîèçâîäèëè ïàòîìîðôîëîãè÷å-
ñêîå èññëåäîâàíèå öóãîâ ýíäîìåòðèÿ íà 23-é äåíü
öèêëà.

Â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà ëå÷åíèÿ âñå ïàöèåíò-
êè áûëè ðàçäåëåíû íà òðè êëèíè÷åñêèå ãðóïïû:
– êîíòðîëüíóþ – 11 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ïàöè-

åíòîê äåòîðîäíîãî âîçðàñòà, ãîòîâÿùèõñÿ ê èñ-
êóññòâåííîìó îïëîäîòâîðåíèþ ñïåðìîé äîíî-
ðà;

– îñíîâíóþ – 68 ïàöèåíòîê ñ íåðàçâèâàþùåéñÿ
áåðåìåííîñòüþ â ïåðâîì òðèìåñòðå, êîòîðûì
ïîñëå èíñòðóìåíòàëüíîãî âûñêàáëèâàíèÿ ñòå-
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íîê ïîëîñòè ìàòêè, íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûì âå-
äåíèåì ïîñëåàáîðòíîãî ïåðèîäà, ïðîâîäèëîñü
âíóòðèìàòî÷íîå ââåäåíèå êîìïîçèòíîãî ñîð-
áöèîííîãî ïðåïàðàòà (ýíòåðîñãåëü ñ àäñîðáè-
ðîâàííûì íà íåì äèîêñèäèíîì);

– ãðóïïó ñðàâíåíèÿ – 70 ïàöèåíòîê ñ íåðàçâèâàþ-
ùåéñÿ áåðåìåííîñòüþ, êîòîðûì ïðîâîäèëîñü
êîìïëåêñíîå, òðàäèöèîííîå âåäåíèå ïîñëåà-
áîðòíîãî ïåðèîäà ñ ïðèìåíåíèåì àíòèáàêòå-
ðèàëüíîé, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé, óòåðîòîíè-
÷åñêîé òåðàïèè è ôèçèîëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùåãî
â ñåáÿ àìïëèïóëüñ è ìàãíèòîòåðàïèþ.
Ñ ìîìåíòà äèàãíîñòèðîâàíèÿ íåðàçâèâàþùåé-

ñÿ áåðåìåííîñòè íàçíà÷àëàñü ñòàíäàðòíàÿ àíòè-
áàêòåðèàëüíàÿ è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ,
âêëþ÷àþùàÿ òåòðàöèêëèíû èëè àìèíîãëèêîçèäû
â ñî÷åòàíèè ñ îáÿçàòåëüíûì ïðèìåíåíèåì ïðåïà-
ðàòîâ ïðîèçâîäíûõ íèòðîèìèäàçîëà. Ïîñëå ïîëó-
÷åíèÿ ðåçóëüòàòà ïåðâîãî áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ íàçíà÷àëè àíòèáàêòåðèàëüíóþ òå-
ðàïèþ ñ ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîîðãà-
íèçìîâ.

Âçÿòèå ìàòåðèàëà äëÿ öèòîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ ïðîâîäèëè íåïîñðåäñòâåííî èç ïîëîñòè
ìàòêè ó êàæäîé áîëüíîé îò îäíîãî äî òðåõ ðàç ñ
3-õ ïî 12-å ñóò ïîñëåàáîðòíîãî ïåðèîäà ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñòåðèëüíîãî ïóïî÷íîãî êàòåòåðà. Èí-
òåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ àñïèðàöè-
îííûõ áèîïòàòîâ èç ïîëîñòè ìàòêè îñíîâûâàëàñü
íà êëàññèôèêàöèè ðàíåâîãî ïðîöåññà, îïèñàííîé
Ì.Ô. Êàìàåâûì [1].

Äëÿ ñâåòîîïòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îáðàçöû
îðãàíà ôèêñèðîâàëè â 10% ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî
ôîðìàëèíà, îáåçâîæèâàëè â ñåðèè ñïèðòîâ âîçðàñ-
òàþùåé êîíöåíòðàöèè è çàêëþ÷àëè â ïàðàôèí.
Ñðåçû òîëùèíîé 5–6 ìêì, îêðàøèâàëè ãåìàòîêñè-
ëèíîì Ìàéåðà, ýîçèíîì è çàêëþ÷àëè â êàíàäñêèé
áàëüçàì. Äëÿ èçó÷åíèÿ îáðàçöîâ îðãàíà â ïðîñâå-
÷èâàþùåì ðåæèìå ýëåêòðîííîãî ìèêðîñêîïà èõ
ôèêñèðîâàëè â 1% ðàñòâîðå OsO4 íà ôîñôàòíîì
áóôåðå, äåãèòðàòèðîâàëè â ýòèëîâîì ñïèðòå âîç-
ðàñòàþùåé êîíöåíòðàöèè è çàêëþ÷àëè â ýïîí. Èç
ïîëó÷åííûõ áëîêîâ ãîòîâèëè ïîëóòîíêèå ñðåçû
òîëùèíîé 1 ìêì; îêðàøèâàëè òîëóèäèíîâûì ãî-
ëóáûì; èçó÷àëè ïîä ñâåòîâûì ìèêðîñêîïîì è âû-
áèðàëè íåîáõîäèìûå ó÷àñòêè òêàíåé äëÿ èññëåäî-
âàíèÿ â ýëåêòðîííîì ìèêðîñêîïå. Èç îòîáðàííîãî
ìàòåðèàëà ïîëó÷àëè óëüòðàòîíêèå ñðåçû òîëùè-
íîé 35–45 íì íà óëüòðàòîìå LKB-8800, êîíòðàñòè-
ðîâàëè íàñûùåííûì âîäíûì ðàñòâîðîì óðàíèëà-
öåòàòà, öèòðàòîì ñâèíöà è èçó÷àëè â ýëåêòðîííîì
ìèêðîñêîïå JEM 1010.

Ðåçóëüòàòû. Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ìàç-
êîâ-àñïèðàòîâ íà 3-è ñóò ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà ó ïàöèåíòîê îñíîâíîé ãðóïïû ñîîòâåòñò-
âîâàëà ðåãåíåðàòèâíîìó ïåðèîäó (1-ÿ ôàçà), à ó
ïàöèåíòîê ãðóïïû ñðàâíåíèÿ – äåãåíåðàòèâíî-âîñ-
ïàëèòåëüíîìó òèïó. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ, íà 5-å ñóò
ïîñëåàáîðòíîãî ïåðèîäà, ó áîëüíûõ îñíîâíîé

ãðóïïû ïðîèçîøëè äîñòîâåðíûå èçìåíåíèÿ â
÷èñëåííîñòè íåéòðîôèëîâ, ïîëèáëàñòîâ, ìàêðî-

ôàãîâ (ñ 66,3±1,2 (%) äî 48,1±1,5 (%); ñ 15,1±1,1 (%)

äî 33,4±1,4 (%); ñ 2,5±1,2 (%) äî 10,2±1,3 (%) ñîîò-
âåòñòâåííî; p<0,05) è ïîÿâëåíèå ôèáðîáëàñòîâ

(2,1±0,2 (%); p<0,01), ÷òî íàèáîëåå õàðàêòåðíî äëÿ
2-é ôàçû ðåãåíåðàòèâíîãî ïåðèîäà è óêàçûâàåò íà
áëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ.
Ó áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ íà 5-å ñóò ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà ìàçîê ñîîòâåòñòâîâàë äåãåíå-
ðàòèâíî-âîñïàëèòåëüíîìó òèïó è òîëüêî ê 7-ì ñóò
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïðîèñõîäèëî äîñòî-

âåðíîå ñíèæåíèå ÷èñëà íåéòðîôèëîâ (ñ 74,3±1,2 äî

62,1±1,8; p<0,01), ïîâûøåíèå ëèìôîöèòîâ, ïîëè-

áëàñòîâ è ýîçèíîôèëîâ (ñ 12,7±0,7 äî 19,7±1,6;

ñ 8,7±0,9 äî 11,9±1,06; ñ 0,6±0,2 äî 1,3±0,3 ñîîòâåò-
ñòâåííî; p<0,05). Òèï ìàçêà ïðè ýòîì ñîîòâåòñò-
âîâàë ðåãåíåðàòèâíîìó ïåðèîäó (1-ÿ ôàçà) è íå îò-
ëè÷àëñÿ îò öèòîëîãè÷åñêîãî ñîñòàâà ìåòðîàñïèðà-
òà ó æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïû íà 3-è ñóò ïîñëåà-
áîðòíîãî ïåðèîäà (p>0,05).

Êëèíè÷åñêîå âûçäîðîâëåíèå (ïîëíîå âûçäî-
ðîâëåíèå è çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå) ïðè ïðèìåíå-
íèè àïïëèêàöèîííî-ñîðáöèîííîãî äðåíèðîâàíèÿ
ïîëîñòè ìàòêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíòåðîñãåëÿ è äè-
îêñèäèíà íàñòóïàëî â 100% ñëó÷àåâ; â ãðóïïå ñðàâ-
íåíèÿ – â 85%.

Ó æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïû íè â îäíîì ñëó÷àå
íå ðàçâèëñÿ ýíäîìèîìåòðèò. Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ,
íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ òåðàïèþ, ó 20 ïàöèåíòîê
(28,6%) íà 3-è – 5-å ñóò ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷àëè
îñòðûé íåñïåöèôè÷åñêèé ýíäîìèîìåòðèò.

Ïðè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè öó-
ãîâ ýíäîìåòðèÿ íà 23-é äåíü öèêëà ó ïàöèåíòîê
êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïï áûëî âûÿâëåíî,
÷òî ïîâåðõíîñòíûå ýïèòåëèîöèòû ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè ìàòêè èìåëè öèëèíäðè÷åñêóþ ôîðìó ñ ðîâ-
íîé, ïðàêòè÷åñêè ëèøåííîé ìèêðîâîðñèíîê, ñëåã-
êà âûïóêëîé àïèêàëüíîé ïîâåðõíîñòüþ. Îòìå÷à-
ëè ïðèçíàêè àïîêðèíîâîé ñåêðåöèè. Â öèòîïëàçìå
ýïèòåëèîöèòîâ íàáëþäàëè áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ìèòîõîíäðèé è õîðîøî ðàçâèòûé áåëîê ñèíòåòè-
÷åñêèé àïïàðàò. Â àïèêàëüíîé ÷àñòè êëåòîê îòìå-
÷àëè óìåðåííîå íàêîïëåíèå ãëèêîãåíà (ðèñ. 1à).
Ýïèòåëèîöèòû, âûñòèëàþùèå ñëèçèñòóþ îáîëî÷-
êó ìàòêè ó æåíùèí ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, íà àïèêàëü-
íîé ïîâåðõíîñòè èìåëè ìèêðîâîðñèíêè è ðåñíè÷-
êè (ðèñ. 1á). Èçâåñòíî, ÷òî îáðàçîâàíèå ðåñíè÷åê è
ìèêðîâîðñèíîê ó ýïèòåëèîöèòîâ ýíäîìåòðèÿ ïðî-
èñõîäèò ïîä âëèÿíèåì ýñòðàäèîëà è ÿâëÿåòñÿ ïðå-
ïÿòñòâèåì äëÿ ïðîöåññà íèäàöèè ÿéöåêëåòêè. Íà-
ëè÷èå ìèêðîâîðñèíîê è ðåñíè÷åê íà àïèêàëüíîé
ïîâåðõíîñòè ýïèòåëèîöèòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î íå-
ïîëíîöåííîñòè ñåêðåòîðíûõ ïðåîáðàçîâàíèé ýí-
äîìåòðèÿ [8].

Ýïèòåëèàëüíàÿ âûñòèëêà ìàòî÷íûõ æåëåç ó
æåíùèí êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïï áûëà
ïðåäñòàâëåíà íèçêèìè ïðèçìàòè÷åñêèìè êëåòêà-
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ìè ñ ðîâíîé àïèêàëüíîé ïîâåðõíîñòüþ. Â ÿä-
ðàõ ýïèòåëèîöèòîâ îòìå÷àëè íàëè÷èå ñèñòåìû
âíóòðèÿäåðíûõ êàíàëüöåâ, íàèáîëåå âûðàæåííûõ
è ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ â îáðàçöàõ îðãàíà ó æåí-
ùèí îñíîâíîé ãðóïïû (ðèñ. 2).

Â öèòîïëàçìå ýïèòåëèîöèòîâ íàáëþäàëè ãè-
ãàíñêèå ìèòîõîíäðèè (ðèñ. 2 á). Öèñòåðíû ãðàíó-
ëÿðíîãî ýíäîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà è êîìï-
ëåêñà Ãîëüäæè áûëè ðàñøèðåíû; óâåëè÷åííûì
áûëî êîëè÷åñòâî âòîðè÷íûõ ëèçîñîì. Íàëè÷èå ñè-
ñòåìû âíóòðèÿäåðíûõ êàíàëüöåâ è ãèãàíòñêèõ ìè-
òîõîíäðèé â öèòîïëàçìå êëåòîê æåëåçèñòîãî ýïè-
òåëèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç äîñòîâåðíûõ êðèòåðèåâ
ïðîèçîøåäøåé îâóëÿöèè [11].

Ó æåíùèí ãðóïïû ñðàâíåíèÿ íà àïèêàëüíîé
ïîâåðõíîñòè ýïèòåëèîöèòîâ ìàòî÷íûõ æåëåç èìå-
ëèñü ìèêðîâîðñèíêè è ïðèçíàêè àïîêðèíîâîé ñåê-
ðåöèè (ðèñ. 3 à). Õîòÿ â íåêîòîðûõ êëåòêàõ â ÿäðàõ

îòìå÷àëè êàíàëüöû (ðèñ. 3 á), â öèòîïëàçìå ýïèòå-
ëèîöèòîâ îòñóòñòâîâàëè ãèãàíñêèå ìèòîõîíäðèè
(ðèñ. 3).

Â ñòðîìå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ìàòêè ó æåíùèí
êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïï îòìå÷àëè ÿâëåíèå
îòåêà è äèôôóçíîå ðàñïîëîæåíèå ñîåäèíèòåëüíîò-
êàííûõ êëåòîê. Áëèçêî ê æåëåçàì ïîäõîäèëè àðòå-
ðèè, ïðîñâåò êîòîðûõ áûë çàïîëíåí ýðèòðîöèòà-
ìè. Íàáëþäàëè âûñîêóþ ïëîòíîñòü àðòåðèé áëèç
áàçàëüíîé ìåìáðàíû ýïèòåëèÿ æåëåç.

Ó æåíùèí ãðóïïû ñðàâíåíèÿ â ýíäîìåòðèè òàê-
æå íàáëþäàëè îòå÷íîñòü ñòðîìû, îäíàêî ñîåäèíè-
òåëüíîòêàííûå êëåòêè ðàñïîëàãàëèñü íå äèôôóç-
íî, à ãðóïïàìè.

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå î ñòðóêòóðíîé îðãà-
íèçàöèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ìàòêè æåíùèí, êîòî-
ðûì â ïîñëåàáîðòíîì ïåðèîäå äëÿ ïðîôèëàêòèêè
ýíäîìèîìåòðèòà ïðèìåíÿëñÿ êîìïîçèòíûé ñîð-
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Ðèñ. 2. Ñòðóêòóðà öèòîïëàçìû, ãèãàíòñêèå ìèòîõîí-
äðèè è âíóòðèÿäåðíûå êàíàëüöû â æåëåçèñòûõ ýïèòåëè-
îöèòàõ ýíäîìåòðèÿ æåíùèí êîíòðîëüíîé (à) è îñíîâíîé
(á) ãðóïï.

Óâ. à – 8000; á – 12000

àà

áá

Ðèñ. 1. Óëüòðàñòðóêòóðíàÿ îðãàíèçàöèÿ ïîâåðõíîñò-
íûõ ýïèòåëèîöèòîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ìàòêè.

à – ðîâíàÿ àïèêàëüíàÿ ïîâåðõíîñòü ýïèòåëèîöèòîâ ýíäî-

ìåòðèÿ æåíùèíû êîíòðîëüíîé ãðóïïû; á – íàëè÷èå ìèêðîâîð-

ñèíîê è ðåñíè÷åê íà àïèêàëüíîé ïîâåðõíîñòè ýïèòåëèîöèòîâ

ýíäîìåòðèÿ æåíùèíû èç ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Óâ. 10000



áöèîííûé ïðåïàðàò, ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ñîñòîÿ-
íèå ýíäîìåòðèÿ ñîîòâåòñòâîâàëî îïèñàííûì â ëè-
òåðàòóðå ïðèçíàêàì ñðåäíåé ñòàäèè ôàçû ñåêðåöèè
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà [11] è çíà÷èòåëüíî íå îòëè-
÷àëîñü îò ñòðóêòóðû, íàáëþäàåìîé ó ïðàêòè÷åñêè
çäîðîâûõ æåíùèí êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Â òî æå
âðåìÿ ïðè òðàäèöèîííîì ìåòîäå âåäåíèÿ ïîñëåà-
áîðòíîãî ïåðèîäà íå ïðîèñõîäèëî ïîëíîöåííîãî
ðàçâèòèÿ öèêëè÷åñêèõ èçìåíåíèé ýíäîìåòðèÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Æåíùèíû ñ íåðàçâèâàþùåéñÿ áå-
ðåìåííîñòüþ â ïåðâîì òðèìåñòðå îòíîñÿòñÿ ê
ãðóïïå âûñîêîãî èíôåêöèîííîãî ðèñêà ðåàëèçà-
öèè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ïîñëåàáîð-
òíîì ïåðèîäå. Ïðèìåíåíèå â ïîñëåàáîðòíîì ïåðè-
îäå äëÿ ïðîôèëàêòèêè ýíäîìèîìåòðèòà êîìïîçèò-
íîãî ñîðáöèîííîãî ïðåïàðàòà ïðèâîäèò ê áîëåå
áûñòðîìó è ýôôåêòèâíîìó âîññòàíîâëåíèþ ìåíñò-
ðóàëüíîé ôóíêöèè ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûì

ìåòîäîì âåäåíèÿ ïîñëåàáîðòíîãî ïåðèîäà, à òàêæå
ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
çàáîëåâàíèé ìàòêè ó ïàöèåíòîê ñ íåðàçâèâàþùåé-
ñÿ áåðåìåííîñòüþ â ïîñëåàáîðòíîì ïåðèîäå.

EFFECTIVENESS OF THE COMPOSITE SORPTION

PREPARATION INTO THE REHABILITATION OF

MENSTRUAL FUNCTION OF THE PATIENTS WITH

NON-DEVELOPING PREGNANCY WITHIN POST-

ABORTAL PERIOD

N.P. Bgatova, A.V. Shaklein, V.M. Kuleshov, I.O. Marinkin,

N.N. Dubinina

Women with the non-developing pregnancy in the first
trimester belong to the group of high infectious risk of oc-
currence of pyoseptic complications during the postabortal
period. Postabortal complications occur at 58% of such wo-
men. Endomyometritis takes up to 30%. With the aim to re-
duce the frequency of endomyometritis in the postabortal
period and early restore of menstrual and reproductive func-
tions, the local therapy of composite absorptive medical pre-
paration has been used. The proposed methods improve the
restoring of the menstrual function more quickly, help to
avoid the purulent inflammatory uterus diseases among the
patients with non-developing pregnancy within the posta-
bortal period.
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á

à

Ðèñ. 3. Ñòðóêòóðà ýïèòåëèîöèòà (à) è âíóòðèÿäåðíûå
êàíàëüöû (á) â æåëåçèñòîì ýïèòåëèè ýíäîìåòðèÿ æåí-
ùèíû èç ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Óâ. 10000


