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Ïðîâåäåíî ñâåòîîïòè÷åñêîå è ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áèîïñèé ïå÷åíè 53
íàðêîçàâèñèìûõ ïàöèåíòîâ ñ HCV-èíôåêöèåé. Âûÿâëåíû òêàíåâûå è óëüòðàñòðóêòóðíûå èçìå-
íåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ òå÷åíèåì âèðóñíîãî ïðîöåññà è ìåòàáîëèçìîì íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ. Îá-
íàðóæåíà ñïåöèôè÷íîñòü ôèáðîçíûõ èçìåíåíèé ïå÷åíè ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ñêëåðîçîì öåíò-
ðàëüíûõ âåí è êîëëàãåíèçàöèåé ïðîñòðàíñòâ Äèññå öåíòðîëîáóëÿðíîé çîíû. Â ãåïàòîöèòàõ íà-
áëþäàþòñÿ ïîëèìîðôíàÿ ëèïèäíàÿ èíôèëüòðàöèÿ, ãèïåðïëàçèÿ àãðàíóëÿðíîé öèòîïëàçìàòè-
÷åñêîé ñåòè è ïîÿâëåíèå ìåãàìèòîõîíäðèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò Ñ, áèîïñèÿ ïå÷åíè, îïèéíàÿ íàðêîìàíèÿ

Âèðóñíûå ãåïàòèòû ñ ïàðåíòåðàëüíûì ïóòåì
ïåðåäà÷è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îäíó èç íàèáîëåå
àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ãåïàòîëîãèè.
Ñîãëàñíî îöåíêå ÂÎÇ, îêîëî 3% íàñåëåíèÿ, èëè
170 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê, ìîãóò áûòü èíôèöèðîâà-
íû âèðóñîì ãåïàòèòà Ñ [8, 12]. Øèðîêîå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå HCV-èíôåêöèè ïîääåðæèâàåòñÿ èñêóñ-
ñòâåííûìè ñïîñîáàìè çàðàæåíèÿ, ñðåäè êîòîðûõ
îäíî èç âåäóùèõ ìåñò çàíèìàåò ãåìîêîíòàêòíûé
ïóòü ïåðåäà÷è âèðóñà ïðè âíóòðèâåííîì ââåäåíèè
íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ [4]. Âûÿâëåíèå àíòèòåë ê
âèðóñó ãåïàòèòà Ñ ñðåäè ëèö, èñïîëüçóþùèõ âíóò-
ðèâåííûå íàðêîòèêè, âàðüèðóåò â ðàçíûõ ðåãèî-
íàõ ìèðà îò 31 äî 98% [12, 14]. Íåñîìíåííî, ÷òî
ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà, è, â ÷àñòíîñòè, îïèàòû, ñ
ó÷åòîì èõ ãåïàòîòîêñè÷íîãî è èììóíîäåïðåññèâ-
íîãî äåéñòâèÿ ïðè ïîñòîÿííîì óïîòðåáëåíèè íå
ìîãóò íå âëèÿòü íà òå÷åíèå èíôåêöèîííî-âèðóñíî-
ãî ïðîöåññà è ñòðóêòóðíûå ðåàêöèè ïå÷åíè. Ïðè
ýòîì ìîðôîãåíåç ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïå-
÷åíè ïðè õðîíè÷åñêîé HCV-èíôåêöèè íà ôîíå
îïèéíîé íàðêîìàíèè ïðàêòè÷åñêè íå èçó÷åí.

Ìåòîäèêà. Èññëåäîâàíû áèîïòàòû ïå÷åíè 53
ïàöèåíòîâ (49 ìóæ÷èí è 4 æåíùèí â âîçðàñòå îò 16
äî 49 ëåò) ñ ìàðêåðàìè HCV-èíôåêöèè â ñûâîðîò-
êå êðîâè, èñòî÷íèêîì çàðàæåíèÿ êîòîðûõ ÿâèëîñü
âíóòðèâåííîå óïîòðåáëåíèå íàðêîòè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ (îïèàòîâ); ó 6 ïàöèåíòîâ â àíàìíåçå áûëè
òàêæå óêàçàíèÿ íà çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì. Â
40 ñëó÷àÿõ ïî êëèíèêî-ñåðîëîãè÷åñêèì è ìîðôî-
ëîãè÷åñêèì äàííûì âåðèôèöèðîâàí õðîíè÷åñêèé
ãåïàòèò Ñ, â 13 – õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò Ñ+Â.

Áèîïòàòû ïå÷åíè ïîëó÷àëè ïóòåì ÷ðåñêîæíîé
ïóíêöèîííîé áèîïñèè. Èññëåäîâàëè ïàðàôèíî-
âûå, ïîëóòîíêèå è óëüòðàòîíêèå ñðåçû îáðàçöîâ
ïå÷åíè. Êàæäûé îáðàçåö òêàíè ïå÷åíè ðàçäåëÿëè
íà äâå ÷àñòè. Áîëüøóþ ÷àñòü èñïîëüçîâàëè äëÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ ïàðàôèíîâûõ ñðåçîâ, ìåíüøóþ
(ðàçìåðîì îêîëî 1 ìì3) – çàëèâàëè â ýïîêñèäíûå
ñìîëû. Äëÿ ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè îáðàçöû ôèê-

ñèðîâàëè â 10% ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîðìàëè-
íà; ïàðàôèíîâûå ñðåçû îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëè-
íîì è ýîçèíîì â êîìáèíàöèè ñ ðåàêöèåé Ïåðëüñà,
ïî Âàí-Ãèçîíó ñ îêðàñêîé ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí
ðåçîðöèí-ôóêñèíîì Âåéãåðòà; ñòàâèëè ØÈÊ-ðå-
àêöèþ.

Îáðàçöû äëÿ ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè ïîñëå
ôèêñàöèè â 4% ðàñòâîðå ïàðàôîðìàëüäåãèäà äî-
ôèêñèðîâàëè â 1% ðàñòâîðå ÷åòûðåõîêèñè îñìèÿ â
òå÷åíèå 1,5–2 ÷, îáåçâîæèâàëè â ñïèðòàõ âîçðàñòà-
þùåé êîíöåíòðàöèè, ïðîâîäèëè ÷åðåç àöåòîí è
ïîìåùàëè â ñìåñü ýïîíà è àðàëäèòà ïî ïðåäëîæåí-
íîé ñõåìå äëÿ àíàëèçà áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà [1].
Ïîëóòîíêèå ñðåçû îêðàøèâàëè àçóðîì II è ðåàêòè-
âîì Øèôôà. Óëüòðàòîíêèå ñðåçû êîíòðàñòèðîâà-
ëè óðàíèëàöåòàòîì è öèòðàòîì ñâèíöà è èññëåäî-
âàëè â ýëåêòðîííîì ìèêðîñêîïå JEM 1010.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè àíàëèçå ïàòîìîðôîëîãè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé ïå÷åíè îöåíèâàëè ñîñòîÿíèå ïà-
ðåíõèìàòîçíîãî êîìïàðòìåíòà ïå÷åíè, ãèñòîëîãè-
÷åñêóþ àêòèâíîñòü èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà ïî
âûðàæåííîñòè èíôèëüòðàöèè èììóíîêîìïåòåíò-
íûìè êëåòêàìè è íàëè÷èþ íåêðîçîâ ãåïàòîöèòîâ,
ðàñïðîñòðàíåííîñòü è ñòåïåíü ðàçâèòèÿ ôèáðîçà.
Êàê ñïåöèôè÷íûå (ïðÿìîé öèòîïàòè÷åñêèé è èì-
ìóíîîïîñðåäîâàííûé) ýôôåêòû âèðóñà ãåïàòèòà
Ñ, òàê è òîêñè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ íàðêîòè÷åñêèõ
âåùåñòâ â îòíîøåíèè ïàðåíõèìàòîçíûõ êëåòîê ðå-
àëèçóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â öèòîïëàçìå. Íàè-
áîëåå ÷àñòûé ôåíîìåí – ìåëêîâåçèêóëÿðíàÿ ëè-
ïèäíàÿ èíôèëüòðàöèÿ ãåïàòîöèòîâ ñ õàðàêòåðíîé
ñóáïëàçìîëåììàëüíîé ëîêàëèçàöèåé, îáíàðóæåí-
íàÿ êàê ïðè ñâåòîîïòè÷åñêîì, òàê è ïðè ýëåêòðîí-
íî-ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â 95% áèî-
ïñèé ïðè ãåïàòèòå Ñ è â 77% áèîïñèé ïðè ìèêñò-ãå-
ïàòèòå B+C. Ýòî âàæíûé, èìåþùèé äèàãíîñòè÷å-
ñêîå çíà÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñêèé ìàðêåð HCV-èí-
ôåêöèè [9, 11]. Ïðè ìîíîèíôåêöèè HCV ìåëêîâå-
çèêóëÿðíàÿ æèðîâàÿ äèñòðîôèÿ íîñèëà ðàñïðî-
ñòðàíåííûé õàðàêòåð, ïðè ñî÷åòàííîé èíôåêöèè
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HCV è HBV îíà âñòðå÷àëàñü íå áîëåå ÷åì â ïîëî-
âèíå êëåòîê ïàðåíõèìû. Ðàíåå áûëî ïîêàçàíî, ÷òî
íà ïîâåðõíîñòè ëèïèäíûõ êàïåëü àêêóìóëèðóåòñÿ
core-ïðîòåèí âèðóñà ãåïàòèòà Ñ; ïðåäïîëàãàåòñÿ,
÷òî ýòà àññîöèàöèÿ HCV ñ ëèïèäàìè èãðàåò âàæ-
íóþ ðîëü â âèðóñíîì öèêëå è ïàòîãåíåçå ãåïàòèòà
Ñ [7].

Âî ìíîãèõ îáðàçöàõ íà ôîíå ìåëêîâåçèêóëÿð-
íîé ëèïèäíîé èíôèëüòðàöèè âèðóñíîãî ãåíåçà îá-
íàðóæåíà òàêæå êðóïíîêàïåëüíàÿ æèðîâàÿ äèñò-
ðîôèÿ ãåïàòîöèòîâ, êîòîðóþ ìû ñâÿçûâàåì, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü, ñ òîêñè÷åñêèì ïîðàæåíèåì, îáóñëîâ-
ëåííûì óïîòðåáëåíèåì îïèé-ñîäåðæàùèõ âå-
ùåñòâ, à â ðÿäå ñëó÷àåâ – è àëêîãîëÿ (ðèñ. 1à). Îä-
íàêî íåëüçÿ èñêëþ÷èòü è âîçìîæíîñòü íàëè÷èÿ ó
íåêîòîðûõ èç ýòèõ ïàöèåíòîâ ãåíîòèïà 3 HCV, âû-
çûâàþùåãî âûðàæåííûé ñòåàòîç ïå÷åíè [13].

×àñòî íàáëþäàëèñü ïðèçíàêè íåðåçêî âûðà-
æåííîé êëåòî÷íî-èíâîëþòèâíîé äèñòðîôèè ãåïà-
òîöèòîâ. Ýòè ïàðåíõèìàòîçíûå êëåòêè îòëè÷àëèñü
ïàðöèàëüíîé ëèáî ïîëíîé “îïóñòîøåííîñòüþ”
öèòîïëàçìû è ñíèæåííûì ñîäåðæàíèåì ãëèêîãå-
íà. Íà óëüòðàñòðóêòóðíîì óðîâíå ýòà “îïóñòîøåí-
íîñòü” öèòîïëàçìû ãåïàòîöèòîâ âûãëÿäåëà êàê
ó÷àñòêè ýëåêòðîííî-ïðîçðà÷íîãî öèòîïëàçìàòè-

÷åñêîãî ìàòðèêñà, â êîòîðûõ îòñóòñòâîâàëè ìåìá-
ðàííûå îðãàíåëëû, ñâîáîäíûå ðèáîñîìû, ïîëèñî-
ìû, ãëèêîãåí. Ïåðèíóêëåàðíî ñîõðàíÿëèñü ôîêó-
ñû âíóòðèêëåòî÷íîé ðåãåíåðàöèè, ïðåäñòàâëåí-
íûå ïðîôèëÿìè ãðàíóëÿðíîé öèòîïëàçìàòè÷åñêîé
ñåòè è ìèòîõîíäðèÿìè. Ýòà ñòðóêòóðíàÿ ðåàêöèÿ
ãåïàòîöèòà ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, â êà÷åñòâå ïðåâåíòèâíîé, ïðåäóïðåæäàþ-
ùåé ðåïëèêàöèþ âèðóñà çà ñ÷åò èíãèáèðîâàíèÿ
áåëêîâîãî ñèíòåçà, ñ äðóãîé – êàê ïåðèîä ñàíàöèè
êëåòêè ïóòåì ýêçîöèòîçà [3].

Â ìîðôîãåíåçå ïîðàæåíèé ïàðåíõèìàòîçíîãî
êîìïàðòìåíòà ïðè ìèêñò-ãåïàòèòå Ñ+Â áîëüøóþ
ðîëü èãðàëà àöèäîôèëüíàÿ äåãåíåðàöèÿ ãåïàòîöè-
òîâ ñ ïðåèìóùåñòâåííî ïåðèïîðòàëüíîé è ïåðè-
öåíòðàëüíîé ëîêàëèçàöèÿìè èçìåíåííûõ êëåòîê.
Â 12 áèîïòàòàõ (÷àùå ïðè ãåïàòèòå Ñ+Â) âûÿâëÿëè
àëüòåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ ãåïàòîöèòîâ â âèäå ìî-
íîöåëëþëÿðíûõ èëè áîëåå êðóïíûõ (çàíèìàþùèõ
òåððèòîðèþ 4–8 ãåïàòîöèòîâ) î÷àãîâ íåêðîáèîçà,
àññîöèèðîâàííûõ ñ ïåðèïîðòàëüíîé êëåòî÷íîé
èíôèëüòðàöèåé.

Êðîìå îïèñàííûõ äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé
ãåïàòîöèòîâ ïðè îïèéíîé íàðêîìàíèè âûÿâëåíû
íåêîòîðûå îñîáåííîñòè èõ óëüòðàñòðóêòóðíîé ðå-
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Ðèñ. 1. Ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ãåïàòîöèòîâ ó íàðêîçàâèñèìûõ ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé HCV-èíôåê-
öèåé:
à – ìàêðîâåçèêóëÿðíàÿ ëèïèäíàÿ èíôèëüòðàöèÿ ãåïàòîöèòîâ. Ïîëóòîíêèé ñðåç. ØÈÊ-ðåàêöèÿ. Óâ. 600; á – ãèïåðïëàçèÿ àãðàíóëÿðíîé öèòîïëàçìà-

òè÷åñêîé ñåòè, äåñòðóêöèÿ êðèñò â ìèòîõîíäðèÿõ. Ýëåêòðîíîãðàììà. Óâ. 8000



îðãàíèçàöèè. ×àñòî íàáëþäàëè ãèïåðïëàçèþ àã-
ðàíóëÿðíîé öèòîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè, ïðåäñòàâ-
ëåííîé ïîëèìîðôíûìè âåçèêóëàìè èëè óçêèìè èç-
âèëèñòûìè êàíàëüöàìè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñòðóêòóð-
íûì ìàðêåðîì èíòåíñèâíîãî ìåòàáîëèçìà êñåíî-
áèîòèêîâ (ðèñ. 1á). Îòìå÷åíû íåñïåöèôè÷åñêèå
ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìèòîõîíäðèé (äåôîð-
ìàöèÿ è äåñòðóêöèÿ êðèñò, íàáóõàíèå ìàòðèêñà), à
òàêæå îáðàçîâàíèå ìåãàìèòîõîíäðèé. Ïîÿâëåíèå
ãèãàíòñêèõ ìèòîõîíäðèé ðàíåå îïèñàíî ïðè àëêî-
ãîëüíîì ïîðàæåíèè ïå÷åíè [5] è ìîæåò ðàññìàòðè-
âàòüñÿ â êà÷åñòâå îäíîé èç àäàïòèâíûõ ðåàêöèé ãå-
ïàòîöèòîâ íà òîêñè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ýòàíîëà è
îïèàòîâ.

Èçìåíåíèÿ ÿäåð ãåïàòîöèòîâ (ãèïåðõðîìèÿ,
ïèêíîç) îòìå÷åíû â êëåòêàõ ñ ÿâëåíèÿìè àöèäî-
ôèëüíîé äåãåíåðàöèè. Ïðè ãåïàòèòå Ñ+Â âûÿâëå-
íû õàðàêòåðíûå èçìåíåíèÿ ÿäåð ïåðèïîðòàëüíûõ
ãåïàòîöèòîâ â âèäå öåíòðàëüíûõ ïðîñâåòëåíèé
íóêëåîïëàçìû – ïåðñòíåâèäíûå ÿäðà, ÿâëÿþùèåñÿ
ìîðôîëîãè÷åñêèì ìàðêåðîì ðåïëèêàöèè âèðóñà
ãåïàòèòà Â.

Ïðè îöåíêå àêòèâíîñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà (ïî âûðàæåííîñòè êëåòî÷íîé èíôèëüòðàöèè
è íåêðîçîâ ãåïàòîöèòîâ) ó 75% ïàöèåíòîâ ñ ãåïàòè-
òîì Ñ äèàãíîñòèðîâàíà ñëàáî âûðàæåííàÿ ñòåïåíü

àêòèâíîñòè ïðîöåññà, ÷òî ïîäòâåðæäàåò äàííûå î
äîñòàòî÷íî “äîáðîêà÷åñòâåííîì” òå÷åíèè HCV-
èíôåêöèè ïðè îïèéíîé íàðêîìàíèè [6]. Ïàòîìîð-
ôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áèîïòàòîâ ïå÷åíè ó
íàðêîçàâèñèìûõ ïàöèåíòîâ ñ ãåïàòèòîì Ñ+Â ïî-
êàçàëî áîëåå àêòèâíîå òå÷åíèå ñî÷åòàííîé âèðóñ-
íîé èíôåêöèè: êëåòî÷íàÿ èíôèëüòðàöèÿ ïîðòàëü-
íîé ñòðîìû íîñèëà áîëåå âûðàæåííûé õàðàêòåð,
÷àñòî – ñ ïîðàæåíèåì ïåðèïîðòàëüíûõ ãåïàòîöè-
òîâ ïî òèïó ñòóïåí÷àòûõ íåêðîçîâ.

Âûðàæåííàÿ ãèïåðïëàçèÿ ëèìôîèäíîé òêàíè â
âèäå ôîðìèðîâàíèÿ êðóïíûõ ëèìôîèäíûõ àãðåãà-
òîâ è ôîëëèêóëîâ â ïîðòàëüíîé ñòðîìå âûÿâëåíà â
áîëüøèíñòâå áèîïòàòîâ ïðè ìîíîèíôåêöèè HCV
ó 32 èç 40 íàðêîçàâèñèìûõ ïàöèåíòîâ (80% ñëó÷à-
åâ). Ïðè ýòîì â îáùåé ïîïóëÿöèè áîëüíûõ ãåïàòè-
òîì Ñ ëèìôîèäíûå ôîëëèêóëû îáíàðóæèâàþòñÿ
ðåæå – ïðèìåðíî ó ïîëîâèíû îáñëåäîâàííûõ [2].
Âîçìîæíî, ýòî ñâÿçàíî ñ ìíîãîêðàòíûì ðåèíôè-
öèðîâàíèåì íàðêîìàíîâ âèðóñîì ãåïàòèòà Ñ, èç-
âåñòíûì ñâîèì ãåíîòèïè÷åñêèì ðàçíîîáðàçèåì.

Â 60% ñëó÷àåâ â ñîñòàâå êëåòî÷íîé èíôèëüòðà-
öèè èëè â ïðîñâåòàõ ñèíóñîèäîâ âñòðå÷àëèñü ýîçè-
íîôèëû, ïðèñóòñòâèå êîòîðûõ â èíôèëüòðàòàõ îò-
íîñÿò ê ìàðêåðàì ëåêàðñòâåííîãî ëèáî ïàðàçèòàð-
íîãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè [5].
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Ðèñ. 2. Ìåòàáîëè÷åñêèé ôèáðîç ïå÷åíè ó íàðêîçàâèñèìûõ ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé HCV-èíôåêöèåé:
à – ñêëåðîç öåíòðàëüíîé âåíû è ïåðèâåíóëÿðíûé ôèáðîç. Îêðàñêà ïî âàí Ãèçîíó. Óâ. 150; á – òîëñòûå ïó÷êè êîëëàãåíîâûõ ôèáðèëë â ñòåíêå öåíòðàëü-

íîé âåíû è ïåðèâåíóëÿðíî. Ýëåêòðîíîãðàììà. Óâ. 8000



Àíàëèç ñòàäèè ôèáðîçà ïîêàçàë, ÷òî â áîëü-
øèíñòâå áèîïòàòîâ èìåëñÿ ñëàáûé èëè óìåðåííûé
(÷àùå ïðè ãåïàòèòå Ñ+Â) ôèáðîç ïîðòàëüíûõ
òðàêòîâ. Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ áèîïòàòîâ
ïå÷åíè ó íàðêîçàâèñèìûõ ïàöèåíòîâ ÿâëÿëîñü ðàç-
âèòèå ôèáðîçà â öåíòðîëîáóëÿðíîé, ìåòàáîëè÷å-
ñêè àêòèâíîé çîíå, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïðåâàëèðó-
þùåå íàä ïîðòàëüíûì è ïåðèïîðòàëüíûì ôèáðî-
çîì. Îòìå÷àëèñü âûðàæåííûé ñêëåðîç ñòåíîê öåí-
òðàëüíûõ âåí, ôîðìèðîâàíèå ïó÷êîâ êîëëàãåíî-
âûõ âîëîêîí â ïåðèâåíóëÿðíîé îáëàñòè ïî õîäó
ñèíóñîèäîâ è ðàçâèòèå ïåðèãåïàòîöåëëþëÿðíîãî
ñêëåðîçà (ðèñ. 2à).

Ïðè ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè ïåðèâàñêóëÿðíî, â ïðîñòðàíñòâàõ Äèññå è
èíòåðãåïàòîöåëëþëÿðíî îáíàðóæåíî áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî êîëëàãåíîâûõ ôèáðèëë (ðèñ. 2á). Êîëëà-
ãåíèçàöèþ ïðîñòðàíñòâ Äèññå ìîæíî ðàññìàòðè-
âàòü, ñ îäíîé ñòîðîíû, êàê ðåïàðàòèâíûé ôåíîìåí
âñëåäñòâèå ïðÿìîãî âàñêóëÿðíîãî ïîâðåæäåíèÿ,
ïðèâîäÿùèé ê íàðóøåíèþ òðàíññèíóñîèäàëüíîãî
îáìåíà, ñ äðóãîé – êàê çàùèòíûé ìåõàíèçì, íà-
ïðàâëåííûé íà ïðåäîòâðàùåíèå òîêñè÷åñêîãî âîç-
äåéñòâèÿ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ íà ïàðåíõèìà-
òîçíûå êëåòêè ïå÷åíè [10].

Çàêëþ÷åíèå. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëå-
äîâàíèÿ ïîêàçàíî, ÷òî ìîðôîãåíåç ñòðóêòóðíûõ
ðåàêöèé ïå÷åíè ïðè õðîíè÷åñêîé HCV-èíôåêöèè
ó íàðêîçàâèñèìûõ ïàöèåíòîâ îïðåäåëÿåòñÿ ñî÷å-
òàíèåì ýôôåêòîâ âèðóñíîãî è òîêñè÷åñêîãî ôàêòî-
ðîâ. Âûÿâëåíû òêàíåâûå è óëüòðàñòðóêòóðíûå èç-
ìåíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ìåòàáîëèçìîì íàðêîòè÷å-
ñêèõ âåùåñòâ. Èçìåíåíèÿ ãåïàòîöèòîâ íîñÿò ïðåè-
ìóùåñòâåííî àäàïòèâíûé õàðàêòåð: ãèïåðïëàçèÿ
àãðàíóëÿðíîé öèòîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè è ïîÿâëå-
íèå ãèãàíòñêèõ ìèòîõîíäðèé ñâÿçàíû ñ íàïðÿæå-
íèåì àíòèòîêñè÷åñêîé ôóíêöèè ïå÷åíè; êðóïíî-
êàïåëüíàÿ æèðîâàÿ äèñòðîôèÿ – ñòðóêòóðíàÿ ðåàê-
öèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà ñîõðàíåíèå îáúåìà êëåòêè è
àðõèòåêòîíèêè îðãàíà. Îáíàðóæåíà ñïåöèôè÷-
íîñòü ôèáðîçíûõ èçìåíåíèé ñòðîìàëüíîãî êîì-
ïàðòìåíòà ïå÷åíè ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ñêëåðîçîì
öåíòðàëüíûõ âåí è öåíòðîëîáóëÿðíîé çîíû (ìåòà-
áîëè÷åñêèé ôèáðîç) äàæå ïðè ìèíèìàëüíîì ñêëå-
ðîçå ïîðòàëüíîé è ïåðèïîðòàëüíîé òêàíè.

MORPHOLOGIC MARKERS OF TOXIC LIVER

INJURY IN HCV-INFECTED INTRAVENOUS DRUG

USERS

G.A. Mezentseva, S.V. Aidagulova, Yu.Yu. Karavaeva, E.V.

Batemirova

Liver biopsies of 53 HCV-infected intravenous drug
users were examined by light and electron microscopy. Tis-
sue and ultrastructural changes related to viral effects and
drug metabolism were revealed. The specific features of liver
fibrosis included predominant central vein sclerosis and ac-
cumulation of collagen within the subendothelial space of
Disse in the pericentral zones have been found. Polymorphic
lipid infiltration, smooth endoplasmic reticulum hyperplasia
and mega-mitochondria were characteristic for hepatocytes.
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