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Èçó÷åíà àêòèâíîñòü àðîìàòàçû â ãèïåðïëàçèðîâàííîì è ìàëèãíèçèðîâàííîì ýíäîìåòðèè.
Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû, ãîðìîíàëüíûå íàðóøåíèÿ, ëèïèäû ñûâîðîòêè êðîâè,
ñïåêòð ýêñòðàãåíèòàëüíîé ïàòîëîãèè èññëåäîâàíû âî âçàèìîñâÿçè ñ àêòèâíîñòüþ àðîìàòàçû ó
32 áîëüíûõ ñ æåëåçèñòî-êèñòîçíîé ãèïåðïëàçèåé ýíäîìåòðèÿ, 10 áîëüíûõ ñ æåëåçèñòûìè ïîëè-
ïàìè, 7 áîëüíûõ ñ àòèïè÷íîé ãèïåðïëàçèåé ýíäîìåòðèÿ, 27 áîëüíûõ ðàêîì ýíäîìåòðèÿ è 13 –
áåç ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïàòîëîãèè ýíäîìåòðèÿ. Âûÿâëåíî, ÷òî àêòèâíîñòü àðîìàòàçû
ó áîëüíûõ ñ ãèïåðïëàñòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè ÿâëÿåòñÿ îáúåêòèâíûì ïîêàçàòåëåì, îòðàæàþ-
ùèì áèîõèìè÷åñêèå ïðîöåññû â ýíäîìåòðèè. Àêòèâíîñòü àðîìàòàçû â íåèçìåíåííîì ýíäîìåò-
ðèè áûëà òåñíî ñâÿçàíà ñ êëèíè÷åñêèìè è ãîðìîíàëüíûìè ïàðàìåòðàìè. Ïðè ãèïåðïëàñòè÷å-
ñêèõ ïðîöåññàõ âûÿâëåíû âçàèìîñâÿçè àêòèâíîñòè àðîìàòàçû òîëüêî ñ êëèíè÷åñêèìè èëè òî-
ëüêî ñ ãîðìîíàëüíûìè ïàðàìåòðàìè. Ïðè ðàêå ýíäîìåòðèÿ âûÿâëåíà âàæíàÿ âçàèìîñâÿçü àê-
òèâíîñòè àðîìàòàçû ñ ãëóáèíîé èíâàçèè îïóõîëè â ìèîìåòðèé. *

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àêòèâíîñòü àðîìàòàçû, ýíäîìåòðèé, ãèïåðïëàñòè÷åñêèå ïðîöåññû, ðàê

Èçâåñòíî, ÷òî îäíèì èç ýëåìåíòîâ ïàòîãåíåòè-
÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ êàê ãèïåðïëàñòè÷å-
ñêèõ ïðîöåññîâ, òàê è ðàêà ýíäîìåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ
ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ ýñòðîãåíîâ èç àíäðîãåíîâ in
situ â ýíäîìåòðèè. Ðåàêöèþ êîíâåðñèè àíäðîñòåí-
äèîíà â ýñòðîí, à òåñòîñòåðîíà â ýñòðàäèîë êàòàëè-
çèðóåò âíóòðèêëåòî÷íûé, öèòîïëàçìàòè÷åñêèé,
ÍÀÄÔÍ-çàâèñèìûé ôåðìåíò àðîìàòàçà [1]. Àê-
òèâíîñòü àðîìàòàçû (ÀÀ) îáíàðóæåíà âî ìíîãèõ
òêàíÿõ: â æèðîâîé, ìûøå÷íîé; â ôèáðîáëàñòàõ
êîæè; â ìîëî÷íîé æåëåçå, â òîì ÷èñëå è â ýíäîìåò-
ðèè. Íàèáîëåå ïîëíî ïðîöåññû àðîìàòèçàöèè èçó-
÷åíû â íîðìàëüíîé è ìàëèãíèçèðîâàííîé òêàíÿõ
ìîëî÷íîé æåëåçû [2, 3]. Ñèíòåç ýñòðîãåíîâ â ãîð-
ìîíàëüíî çàâèñèìûõ òêàíÿõ, à ïî ñóùåñòâó – â òêà-
íÿõ-ìèøåíÿõ, ìîæåò áûòü îäíèì èç ôàêòîðîâ, ñïî-
ñîáñòâóþùèõ ðàçâèòèþ â ýòèõ òêàíÿõ ãèïåðïëà-
ñòè÷åñêèõ è îïóõîëåâûõ ïðîöåññîâ. Íàðÿäó ñ ìî-
ëî÷íîé æåëåçîé, òàêîé òêàíüþ-ìèøåíüþ ÿâëÿåòñÿ
ýíäîìåòðèé. Ïîýòîìó èçó÷åíèå ìåõàíèçìîâ ñèíòå-
çà ýñòðîãåíîâ â ýíäîìåòðèè è ôàêòîðîâ, âëèÿþ-
ùèõ íà ýòîò ïðîöåññ, ïðåäñòàâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì
êàê ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàñêðûòèÿ âîçìîæíûõ ïðè÷èí
âîçíèêíîâåíèÿ ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, òàê
è ðàêà ýíäîìåòðèÿ [6].

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ àíàëèç
âçàèìîñâÿçåé ÀÀ â ýíäîìåòðèè ñ êëèíèêî-ìîðôî-
ëîãè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè, ãîðìîíàëüíûìè èçìå-
íåíèÿìè è ëèïèäíûì ñïåêòðîì ñûâîðîòêè êðîâè ó
áîëüíûõ ãèïåðïëàñòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè è ðàêîì
ýíäîìåòðèÿ.

Ìåòîäèêà. Ãðóïïû èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè 47
áîëüíûõ ñ ãèïåðïëàñòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè ýíäî-
ìåòðèÿ (â òîì ÷èñëå ñ æåëåçèñòî-êèñòîçíîé ãèïåð-
ïëàçèåé ýíäîìåòðèÿ (ÆÊÃÝ) – 32 ïàöèåíòêè, ñ æå-
ëåçèñòûìè ïîëèïàìè ýíäîìåòðèÿ – 10, ñ àòèïè÷-
íîé ãèïåðïëàçèåé – 7) è 27 áîëüíûõ ðàêîì ýíäî-
ìåòðèÿ. Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè 13 ïàöèåí-
òîê. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ýòèõ áî-
ëüíûõ íå áûëî îáíàðóæåíî ïàòîëîãèè ýíäîìåò-
ðèÿ.

Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà
êàæäîé ãðóïïû âêëþ÷àëà âîçðàñò, ñîñòîÿíèå ìåí-
ñòðóàëüíîé è ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèé, âîçðàñò
íàñòóïëåíèÿ ìåíàðõå è ìåíîïàóçû, èíäåêñ ìàññû
òåëà [êã/ì2], ñïåêòð ýêñòðàãåíèòàëüíîé ïàòîëîãèè,
ãèñòîòèï, ñòåïåíü äèôôåðåíöèðîâêè, ñòàäèþ çàáî-
ëåâàíèÿ è ãëóáèíó èíâàçèè îïóõîëè â ìèîìåòðèé
ïðè ðàêå ýíäîìåòðèÿ. Óðîâåíü ýñòðàäèîëà, ïðîãåñ-
òåðîíà è ãëîáóëèíà, ñâÿçûâàþùåãî ïîëîâûå ñòå-
ðîèäû â ñûâîðîòêå êðîâè, èññëåäîâàí ñ ïîìîùüþ
íàáîðîâ äëÿ ðàäèîèììóííîãî àíàëèçà (“Áåëî-
ðèñ”, Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü; “Îðèîí”, Ôèíëÿíäèÿ).
Ðàññ÷èòûâàëñÿ èíäåêñ ñâîáîäíûõ ýñòðîãåíîâ [5].
Àêòèâíîñòü àðîìàòàçû (ÀÀ) â ãèïåðïëàçèðîâàí-
íîì è ìàëèãíèçèðîâàííîì ýíäîìåòðèè îöåíèâàëè
ðàäèîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì ñ èñïîëüçîâàíèåì â
êà÷åñòâå àíäðîãåííîãî ïðåäøåñòâåííèêà 1[3H]-àí-
äðîñòåíäèîíà (Èíñòèòóò ìîëåêóëÿðíîé ãåíåòèêè
ÐÀÍ) [4]. Ìàòåðèàë äëÿ èññëåäîâàíèÿ ÀÀ ïîëó÷à-
ëè ïðè âûïîëíåíèè ãèñòåðîñêîïèè ñ ðàçäåëüíûì
äèàãíîñòè÷åñêèì âûñêàáëèâàíèåì èëè ðàäèêàëü-
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* Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî ïîä ðóêîâîäñòâîì ä-ðà. ìåä. íàóê Êîëîìèåö Ë.À. – ðóêîâîäèòåëÿ îòäåëåíèÿ ãèíåêî-
ëîãèè ñ ãðóïïîé ïðîôèëàêòèêè è ðàííåé äèàãíîñòèêè îïóõîëåé ÍÈÈ îíêîëîãèè ÒÍÖ ÑÎ ÐÀÌÍ.



íîé îïåðàöèè. Ëèïèäíûé ñïåêòð ñûâîðîòêè êðîâè
îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùèõ äèàãíîñ-
òè÷åñêèõ íàáîðîâ (“Ëàõåìà”, ×åõèÿ). Ñòàòèñòè÷å-
ñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ âûïîëíå-
íà ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû “STATISTICA
5.0 WINDOWS 2000”.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ â êàæ-
äîé èç ãðóïï, ñîñòîÿíèå ìåíñòðóàëüíîé è ðåïðî-
äóêòèâíîé ôóíêöèè ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1 è 2.
Âûÿâëåíî, ÷òî â âîçðàñòíîì àñïåêòå ãðóïïà áîëü-
íûõ ñ ãèïåðïëàñòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè è êîíòðî-
ëüíàÿ ãðóïïà áûëè ñîïîñòàâèìû (òàáë. 1). Ñðåä-
íèé âîçðàñò áîëüíûõ ðàêîì ýíäîìåòðèÿ îêàçàëñÿ

âûøå è ñîñòàâèë 56±1,98. Ó áîëüíûõ ñ ãèïåðïëà-
ñòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè è â êîíòðîëå ïðåîáëàäàëè
ïàöèåíòêè ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà; ñðåäè áî-
ëüíûõ ðàêîì ýíäîìåòðèÿ – ïàöèåíòêè â ìåíîïàóçå.
Ïî÷òè îêîëî 20–30% ïàöèåíòîê â êàæäîé ãðóïïå
íàõîäèëèñü â ïðåìåíîïàóçå. Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ðå-
ïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè ïîêàçàë, ÷òî êîëè÷åñòâî
ðîäîâ áûëî ïðèìåðíî îäèíàêîâî âî âñåõ ãðóïïàõ.
Ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî áåðåìåííîñòåé è àáîð-
òîâ â àíàìíåçå îòìå÷àëîñü ó áîëüíûõ ðàêîì ýíäî-
ìåòðèÿ, à ìèíèìàëüíîå – â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.
Íå âûÿâëåíî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóï-
ïàìè ïî òàêèì ïàðàìåòðàì, êàê âîçðàñò íàñòóïëå-
íèÿ ìåíàðõå è ìåíîïàóçû, èíäåêñ ìàññû òåëà.

Óðîâåíü ÀÀ â ãèïåðïëàçèðîâàííîì è ìàëèãíè-
çèðîâàííîì ýíäîìåòðèè ïðåäñòàâëåí â òàáë. 3.
Âûñîêàÿ ÀÀ áûëà âûÿâëåíà ó áîëüíûõ ñ ÆÊÃÝ,
æåëåçèñòûìè ïîëèïàìè è ðàêîì ýíäîìåòðèÿ. Àðî-

ìàòàçíàÿ àêòèâíîñòü ïðè àòèïè÷íîé ãèïåðïëàçèè
áûëà íåñêîëüêî ïîâûøåíà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëüíîé ãðóïïîé, íî ðàçëè÷èÿ áûëè ñòàòèñòè÷åñêè
íåäîñòîâåðíû. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè
ïî èñïîëüçîâàííîìó ðàäèîìåòðè÷åñêîìó ìåòîäó
âûáðàíî ïîðîãîâîå çíà÷åíèå ÀÀ, ðàâíîå 8

ôìîëü/ìã áåëêà × ÷. Íèæå ýòîãî çíà÷åíèÿ ÀÀ îöå-
íèâàëàñü êàê íèçêàÿ, âûøå – âûñîêàÿ. Â íåèçìå-
íåííîì ýíäîìåòðèè ÀÀ ó âñåõ áîëüíûõ áûëà íèç-
êîé. Ïðè ÆÊÃÝ àðîìàòàçà-îòðèöàòåëüíûìè îêà-
çàëîñü 4% òêàíåé, ñ íèçêîé àêòèâíîñòüþ – 39%, ñ
âûñîêîé – 63% òêàíåé. Ïðè æåëåçèñòûõ ïîëèïàõ
ýíäîìåòðèÿ 37% òêàíåé áûëè ñ íèçêîé ÀÀ, à 63% -
ñ âûñîêîé. Ïðè ðàêå ýíäîìåòðèÿ òîëüêî 4% îïóõî-
ëåé îêàçàëèñü àðîìàòàçà-îòðèöàòåëüíûìè. Â 32%
ñëó÷àåâ ÀÀ â îïóõîëè ðàñöåíèâàëàñü êàê íèçêàÿ, â
64% – êàê âûñîêàÿ. Ïðè àòèïè÷íîé ãèïåðïëàçèè
ýíäîìåòðèÿ 20% òêàíåé áûëè àðîìàòàçà-îòðèöà-
òåëüíûìè. Â 40% ñëó÷àåâ àêòèâíîñòü àðîìàòàçû
áûëà âûñîêîé è â 40% ñëó÷àåâ – íèçêîé.

Áûëà èçó÷åíà âçàèìîñâÿçü ÀÀ ñ îñîáåííîñòÿìè
ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
óðîâíÿ ïîëîâûõ ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ, ãëîáóëè-
íà, ñâÿçûâàþùåãî ïîëîâûå ñòåðîèäû, è èíäåêñà
ñâîáîäíûõ ýñòðîãåíîâ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 3. Àá-
ñîëþòíàÿ è îòíîñèòåëüíàÿ ãèïåðýñòðîãåíåìèÿ âû-
ÿâëåíà òîëüêî ó áîëüíûõ ñ ÆÊÃÝ. Íå âûÿâëåíî
äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè ïî óðîâíþ
ïðîãåñòåðîíà è ãëîáóëèíà, ñâÿçûâàþùåãî ïîëî-
âûå ñòåðîèäû. Ïðè ðàêå ýíäîìåòðèÿ òîëüêî ãîð-
ìîíàëüíûå íàðóøåíèÿ â âèäå ãèïåðýñòðîãåíåìèè,
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Òàáëèöà 1

Ñðåäíèé âîçðàñò è ñîñòîÿíèå ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè ó áîëüíûõ ñ ãèïåðïëàñòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè è ðàêîì
ýíäîìåòðèÿ

Ãðóïïû Êîëè÷åñòâî

ïàöèåíòîê, n

Âîçðàñò, ëåò

M±m

Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîê, %

Ðåïðîäóêòèâíûé

âîçðàñò

Ïðåìåíîïàóçà Ìåíîïàóçà

ÆÊÃÝ 32 48,47±2,00 56 28 16

Ïîëèïû 10 46,64±,19 60 40 0

Àòèïè÷íàÿ ãèïåðïëàçèÿ 7 48,86±4,22 72 14 14

Ðàê ýíäîìåòðèÿ 27 56,93±1,98* 11 26 63

Êîíòðîëü 13 49,00±3,00 62 30 8

Ïðèìå÷àíèå.* – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé ñ æåëåçèñòûìè ïîëèïàìè, p<0,05.

Òàáëèöà 2

Ñîñòîÿíèå ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè ó áîëüíûõ ñ ãèïåðïëàñòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè è ðàêîì ýíäîìåòðèÿ

Ãðóïïû Êîëè÷åñòâî

áåðåìåííîñòåé, (M± m)

Êîëè÷åñòâî ðîäîâ,

(M± m)

Êîëè÷åñòâî àáîðòîâ,

(M± m)

×àñòîòà áåñïëîäèÿ,

%

ÆÊÃÝ 4,80±0,73 1,73±0,15 3,07±0,69 0

Ïîëèïû 5,10±1,88 1,30±0,30 3,80±1,74 30,0

Àòèïè÷íàÿ ãèïåðïëàçèÿ 5,00±,02 1,86±0,14 3,14±0,68 0

Ðàê ýíäîìåòðèÿ 5,88±0,86 1,42±0,16 4,46±0,79* 14,8

Êîíòðîëü 4,22±0,60 1,55±0,29 2,67±0,44 7,7

Ïðèìå÷àíèå.* – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, p<0,05.



ãèïîïðîãåñòåðîíåìèè èëè èõ ñî÷åòàíèÿ, à òàêæå
ìåñòíûå èçìåíåíèÿ â âèäå ïîâûøåíèÿ ÀÀ áåç ãîð-
ìîíàëüíûõ íàðóøåíèé âûÿâëåíû â 25%; ñî÷åòàí-
íûé âàðèàíò – â 46%. Â 4% ñëó÷àåâ íå áûëî âûÿâëå-
íî íè ïîâûøåíèÿ ÀÀ, íè ãîðìîíàëüíûõ íàðóøå-
íèé. Ïðè ÆÊÃÝ ïðåîáëàäàë ãîðìîíàëüíûé âàðè-
àíò íàðóøåíèé; ïðè ïîëèïàõ äîìèíèðîâàëè ìåñò-
íûå íàðóøåíèÿ. Ó 44% ïàöèåíòîê êîíòðîëüíîé
ãðóïïû íå áûëî âûÿâëåíî íè ãîðìîíàëüíûõ íàðó-
øåíèé, íè ïîâûøåíèÿ àêòèâíîñòè àðîìàòàçû.

Â òàáë. 4 ïðåäñòàâëåí ñïåêòð ýêñòðàãåíèòàëü-
íîé ïàòîëîãèè ó áîëüíûõ ñ ãèïåðïëàñòè÷åñêèìè
ïðîöåññàìè è ðàêîì ýíäîìåòðèÿ. Âûÿâëåíî, ÷òî
îñîáåííî ÷àñòî âñòðå÷àëèñü îæèðåíèå, ãèïåðòîíè-
÷åñêàÿ áîëåçíü è èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà.
Íàèáîëåå âûðàæåííàÿ ýêñòðàãåíèòàëüíàÿ ïàòîëî-
ãèÿ íàáëþäàëàñü â ãðóïïå áîëüíûõ ðàêîì ýíäî-
ìåòðèÿ ñ òåíäåíöèåé ê óâåëè÷åíèþ óäåëüíîãî âåñà
ýêñòðàãåíèòàëüíîé ïàòîëîãèè ó áîëüíûõ, èìåþ-
ùèõ âûñîêóþ ÀÀ.

Ó÷èòûâàÿ áîëüøîé ïðîöåíò îáìåííî-ýíäîê-
ðèííûõ íàðóøåíèé â èññëåäîâàííûõ ãðóïïàõ,
áûë èçó÷åí ëèïèäíûé ñïåêòð ñûâîðîòêè êðîâè
(òàáë. 5). Íàèáîëåå âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ èìå-
ëèñü ó áîëüíûõ ðàêîì ýíäîìåòðèÿ, ìåíåå âûðà-
æåííûå – ó áîëüíûõ ñ àòèïè÷íîé ãèïåðïëàçèåé ýí-
äîìåòðèÿ.

Ïðîâåäåííûé êîððåëÿöèîííûé àíàëèç âûÿ-
âèë, ÷òî íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ñâÿçåé – â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå. Â ýòîé ãðóïïå óðîâåíü ÀÀ áûë
ñâÿçàí ñ òàêèìè êëèíè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè, êàê
âîçðàñò, èíäåêñ ìàññû òåëà, êîëè÷åñòâî áåðåìåí-
íîñòåé, ðîäîâ, àáîðòîâ, à òàêæå ñ ãîðìîíàëüíûì
ïàðàìåòðîì – êîíöåíòðàöèåé ïðîãåñòåðîíà. Âî
âñåõ îñòàëüíûõ ãðóïïàõ êîëè÷åñòâî âçàèìîñâÿçåé
àðîìàòàçû ñ êëèíèêî-ãîðìîíàëüíûìè ïàðàìåòðà-
ìè óìåíüøàëîñü. Â ãðóïïàõ ñ ÆÊÃÝ è æåëåçèñòû-
ìè ïîëèïàìè âûÿâëåíû åäèíè÷íûå âçàèìîñâÿçè
òîëüêî ñ êëèíè÷åñêèìè èëè òîëüêî ñ ãîðìîíàëü-
íûìè ïàðàìåòðàìè. Ïðè àòèïè÷íîé ãèïåðïëàçèè
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Òàáëèöà 3

Óðîâíè ïîëîâûõ ãîðìîíîâ, èíäåêñ ñâîáîäíûõ ýñòðîãåíîâ è àêòèâíîñòü àðîìàòàçû â ýíäîìåòðèè ó áîëüíûõ
ãèïåðïëàñòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè è ðàêîì ýíäîìåòðèÿ

Ãðóïïû Ýñòðàäèîë,

íìîëü/ë

(M±m)

Ïðîãåñòåðîí,

íìîëü/ë

(M±m)

Ãëîáóëèí,

ñâÿçûâàþùèé

ïîëîâûå ñòåðîèäû,

íìîëü/ë, (M±m)

Èíäåêñ

ñâîáîäíûõ

ýñòðîãåíîâ,

ó. å.

Àêòèâíîñòü

àðîìàòàçû, ôìîëü

àíäðîñòåíäèîíà/

(ìã áåëêà × ÷), (Ì±m)

ÆÊÃÝ 1,02±0,15 13,12±3,41 68,72±9,80 1,85±0,33* 20,87±4,86*

Ïîëèïû 0,83±0,14 20,21±5,83 80,63±10,39 1,08±0,18 19,60±5,57*

Àòèïè÷íàÿ ãèïåðïëàçèÿ 0,69±0,05 10,93±3,56 49,67±5,45 1,39±0,25 11,61±7,61

Ðàê ýíäîìåòðèÿ 0,68±0,12 26,14±9,42 55,34±7,63 1,58±0,39 17,65±4,44*

Êîíòðîëü 0,77±0,15 19,51±4,37 69,63±13,43 1, 08±0,17 4,31±1,11

Ïðèìå÷àíèå.* – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, p<0,05.

Òàáëèöà 4

×àñòîòà ýêñòðàãåíèòàëüíîé ïàòîëîãèè ó áîëüíûõ ñ ãèïåðïëàñòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè è ðàêîì ýíäîìåòðèÿ

Ãðóïïû Âñòðå÷àåìîñòü çàáîëåâàíèé, %

Îæèðåíèå Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ

áîëåçíü

Èøåìè÷åñêàÿ

áîëåçíü ñåðäöà

Æåë÷íîêàìåííàÿ

áîëåçíü

Çàáîëåâàíèÿ

ùèòîâèäíîé æåëåçû

ÆÊÃÝ 28 16 6 0 9

Ïîëèïû 50 20 0 10 0

Àòèïè÷íàÿ ãèïåðïëàçèÿ 44 44 14 29 14

Ðàê ýíäîìåòðèÿ 60 48 15 11 0

Êîíòðîëü 52 38 15 0 8

Òàáëèöà 5

Ëèïèäíûé ñïåêòð ñûâîðîòêè ó áîëüíûõ ñ ãèïåðïëàñòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè è ðàêîì ýíäîìåòðèÿ (M±m)

Ãðóïïû Îáùèå ëèïèäû, ã/ë Îáùèé õîëåñòåðèí, ììîëü/ë Òðèãëèöåðèäû, ììîëü/ë

ÆÊÃÝ 7,89±0,58 5,60±0,33 0,96±0,10

Ïîëèïû 8,08±0,29 6,44±0,48 0,94±0,27
Àòèïè÷íàÿ ãèïåðïëàçèÿ 7,34±0,70 4,99±0,82 0,92±0,22

Ðàê ýíäîìåòðèÿ 9,85±0,82* 6,72±0,40 1,00±0,11

Êîíòðîëü 7,96±0,69 5,41±0,59 1,41±0,33

Ïðèìå÷àíèå.* – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé ñ àòèïè÷íîé ãèïåðïëàçèåé, p<0,05.



îáíàðóæåíà âçàèìîñâÿçü ÀÀ ñ óðîâíåì ýñòðàäèî-
ëà è êîëè÷åñòâîì îáùèõ ëèïèäîâ ñûâîðîòêè êðî-
âè. Ïðè ðàêå âûÿâëåíà ïðÿìàÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó
ÀÀ è ãëóáèíîé èíâàçèè îïóõîëè â ìèîìåòðèé, ÷òî
ìîæåò èìåòü ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå. Èìåþòñÿ
îòðèöàòåëüíàÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó ÀÀ è âðåìåíåì
ïîÿâëåíèÿ ìåíàðõå, ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó
ÀÀ è óðîâíåì îáùèõ ëèïèäîâ. Â òî æå âðåìÿ îò-
ñóòñòâóþò âçàèìîñâÿçè ÀÀ ñ ãîðìîíàëüíûìè ïà-
ðàìåòðàìè, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, îòðàæàåò ïðåäïî-
ëîæåíèå îá àâòîíîìíîé ðåãóëÿöèè îïóõîëåâîãî
ðîñòà. Íå âûÿâëåíî âçàèìîñâÿçåé ÀÀ ñ ãèñòîòè-
ïîì è ñòåïåíüþ äèôôåðåíöèðîâêè îïóõîëè.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ÀÀ ó áîëüíûõ ñ
ãèïåðïëàñòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè ÿâëÿåòñÿ îáúåê-
òèâíûì ïîêàçàòåëåì, îòðàæàþùèì áèîõèìè÷å-
ñêèå ïðîöåññû â ýíäîìåòðèè. ÀÀ â íåèçìåíåííîì
ýíäîìåòðèè áûëà òåñíî ñâÿçàíà ñ êëèíè÷åñêèìè è
ãîðìîíàëüíûìè ïàðàìåòðàìè. Â ãèïåðïëàçèðî-
âàííîì ýíäîìåòðèè âûÿâëåíî äâà âàðèàíòà âçàè-
ìîñâÿçè ÀÀ: â ïåðâîì – ÀÀ êîððåëèðîâàëà òîëüêî
ñ êëèíè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè, âî âòîðîì – òîëüêî
ñ ãîðìîíàëüíûìè. Ïðè ðàêå ýíäîìåòðèÿ îáíàðó-
æåíà âçàèìîñâÿçü ÀÀ ñ ãëóáèíîé èíâàçèè, ÷òî â
êëèíè÷åñêîì ïëàíå èìååò âàæíîå ïðîãíîñòè÷å-
ñêîå çíà÷åíèå.

Àâòîðû ïðèíîñÿò áëàãîäàðíîñòü “Áëàãî-
òâîðèòåëüíîìó îáùåñòâåííîìó ðåãèîíà-
ëüíîìó ôîíäó ñîäåéñòâèÿ îòå÷åñòâåííîé
ìåäèöèíå” çà îêàçàííóþ ïîìîùü â âû-
ïîëíåíèè äàííîé ðàáîòû.

AROMATASE ACTIVITY IN ENDOMETRIAL

HYPERPLASIA AND CANCER

S.V. Ivanova, N.V. Bochkareva

Aromatase activity was investigated in hyperplastic and
malignant endometrium. Aromatase activity was analyzed
with clinic and morphological parameter, hormonal disor-
ders and serum lipids. Activity of the enzyme was elevated in
the groups with simple endometrial hyperlasia, endometrial
polyps and cancer.
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