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Â ðåçóëüòàòå íàøèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî èçâëå÷åíèÿ èç íàäçåì-
íîé ÷àñòè ëàáàçíèêà âÿçîëèñòíîãî, ëèñòüåâ èâû êîðçèíî÷íîé, ëèñòüåâ è ñòåáëåé äåâÿñèëà âû-
ñîêîãî îáëàäàþò âûðàæåííîé ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé àêòèâíîñòüþ íà ìîäåëÿõ îñòðîãî àñåï-
òè÷åñêîãî, õðîíè÷åñêîãî ïðîëèôåðàòèâíîãî, èììóííîãî âîñïàëåíèÿ è â ýòîì îòíîøåíèè íå
óñòóïàþò äåéñòâèþ àöåòèëñàëèöèëîâîé êèñëîòû è èíäîìåòàöèíà. Ïîêàçàíî, ÷òî èññëåäóåìûå
ðàñòåíèÿ ñòèìóëèðóþò ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ñâîéñòâà, ñïèðòîâûå èçâëå÷åíèÿ èç ëàáàçíèêà âÿçî-
ëèñòíîãî, èâû êîðçèíî÷íîé, äåâÿñèëà âûñîêîãî

Âîñïàëåíèå êàê îáùåáèîëîãè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ íà
ðàçëè÷íûå ïàòîãåííûå ðàçäðàæèòåëè ÿâëÿåòñÿ
öåíòðàëüíîé ïðîáëåìîé ïàòîëîãèè ìíîãèõ çàáî-
ëåâàíèé. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà øèðîêîå èñïîëüçî-
âàíèå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ñèíòåòè÷åñêèõ ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíûõ ñðåäñòâ, áëàãîäàðÿ èõ áåçó-
ñëîâíîìó òåðàïåâòè÷åñêîìó ýôôåêòó, ïðèìåíåíèå
ýòèõ ïðåïàðàòîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ ðÿäîì ïîáî÷íûõ
ýôôåêòîâ è ïðîòèâîïîêàçàíèé [11]. Âìåñòå ñ òåì
èìåþùèåñÿ â íàðîäíîé ìåäèöèíå ñâåäåíèÿ î ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíîì äåéñòâèè ëåêàðñòâåííûõ ðàñ-
òåíèé, â ÷àñòíîñòè, ëàáàçíèêà âÿçîëèñòíîãî, èâû
êîðçèíî÷íîé, äåâÿñèëà âûñîêîãî, â ñî÷åòàíèè ñ èõ
íèçêîé òîêñè÷íîñòüþ, âîçìîæíîñòüþ èñïîëüçîâà-
íèÿ äëèòåëüíûìè êóðñàìè è ñïîñîáíîñòüþ êîìï-
ëåêñíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ðÿä âàæíûõ ôèçèîëîãè-
÷åñêèõ ôóíêöèé îðãàíèçìà ïîêàçûâàþò ïåðñïåê-
òèâíîñòü ïîèñêà, ðàçðàáîòêè è äàëüíåéøåãî êëè-
íè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ äàííûõ ôèòîïðåïàðàòîâ â
êà÷åñòâå ýôôåêòèâíûõ àíòèôëîãèñòèêîâ [2, 6].

Èçâåñòíî, ÷òî âõîäÿùèå â ñîñòàâ èçó÷àåìûõ
ðàñòåíèé îñíîâíûå äåéñòâóþùèå áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûå âåùåñòâà, îêàçûâàþùèå èçáèðàòåëüíîå
äåéñòâèå íà ðåàêöèè âîñïàëåíèÿ â îðãàíèçìå æè-
âîòíûõ è ÷åëîâåêà, ðàçëè÷íû êàê ïî ñâîåìó õèìè-
÷åñêîìó ñòðîåíèþ, òàê è ïî ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ.
Â ëàáàçíèêå è èâå ýòèìè äåéñòâóþùèìè âåùåñòâà-
ìè ÿâëÿþòñÿ ñàëèöèëîâûå ãëèêîçèäû – ñàëèöèí,
èçîñàëèöèí, ñïèðåèí, ìîíîòðîïèòèí [8]; â äåâÿñè-
ëå – âåùåñòâà ôåíîëüíîé è òåðïåíîèäíîé ïðèðîäû
[4]. Íåñìîòðÿ íà îáùíîñòü ôàðìàêîëîãè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè ôèòîïðåïàðàòîâ, ýòî ïîçâîëÿåò âûÿñ-
íèòü îòäåëüíûå ñòîðîíû ìåõàíèçìà èõ äåéñòâèÿ,
ïðîâåñòè îòáîð íàèáîëåå àêòèâíûõ ëåêàðñòâåí-
íûõ ðàñòåíèé è îïðåäåëèòü âîçìîæíîñòü èõ ïðàê-
òè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ â êà÷åñòâå ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ. Ïîýòîìó öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâè-
ëîñü èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ñïèð-
òîâûõ èçâëå÷åíèé èç íàäçåìíîé ÷àñòè ëàáàçíèêà
âÿçîëèñòíîãî, ëèñòüåâ èâû êîðçèíî÷íîé, ëèñòüåâ è

ñòåáëåé äåâÿñèëà âûñîêîãî â êà÷åñòâå ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíûõ ñðåäñòâ.

Ìåòîäèêà. Ýêñïåðèìåíòû ïðîâåäåíû íà 95 áåñ-
ïîðîäíûõ êðûñàõ-ñàìöàõ ìàññîé 200–250 ã è 115
áåñïîðîäíûõ ìûøàõ-ñàìêàõ ìàññîé 20–22 ã. Æè-
âîòíûå ïåðâîé êàòåãîðèè ïîëó÷åíû èç êîëëåêöè-
îííîãî ôîíäà ëàáîðàòîðèè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî
áèîìîäåëèðîâàíèÿ ÍÈÈ ôàðìàêîëîãèè ÒÍÖ ÑÎ
ÐÀÌÍ (ñåðòèôèêàò èìååòñÿ).

Îñòðîå ýêññóäàòèâíîå âîñïàëåíèå èíäóöèðîâà-
ëè ââåäåíèåì ïîä ïëàíòàðíûé (ïîäîøâåííûé)
àïîíåâðîç ïðàâîé çàäíåé ëàïêè ìûøè 0,05 ìë 1%
ðàñòâîðà êàððàãåíèíà íà èçîòîíè÷åñêîì ðàñòâîðå
õëîðèäà íàòðèÿ [14]. ×åðåç 1 ÷ ïîñëå ïîñëåäíåãî
ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ ìûøàì ñóáïëàíòàðíî ââîäè-
ëè 1% ðàñòâîð êàððàãåíèíà. ×åðåç 3,5 ÷ æèâîòíûõ
óìåðùâëÿëè, ñîáëþäàÿ “Ïðàâèëà ðàáîòû ñ ëàáî-
ðàòîðíûìè æèâîòíûìè”. Âåëè÷èíó îòåêà îïðåäå-
ëÿëè ïî ðàçíîñòè ìàññ âîñïàëåííîé è íåâîñïàëåí-
íîé ëàïîê æèâîòíîãî. Îá èíòåíñèâíîñòè âîñïàëå-
íèÿ ñóäèëè ïî ïðîöåíòó ïðèðîñòà è óãíåòåíèÿ
îò¸êà [10].

Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ñïèðòîâûõ âûòÿæåê ðàñòèòå-
ëüíûõ ñðåäñòâ íà ïðîëèôåðàòèâíóþ ôàçó âîñïàëå-
íèÿ ïðîâîäèëè íà ìîäåëè “âàòíîé ãðàíóë¸ìû” [12]
â íàøåé ìîäèôèêàöèè. Ñòåðèëüíûé âàòíûé òàì-
ïîí âåñîì 13 ìã èìïëàíòèðîâàëè ñ ïîìîùüþ èãëû
äëÿ âçÿòèÿ êðîâè (À-1-20-1,17 è 25) êðûñàì ïîä
êîæó ñïèíû ìåæäó ëîïàòêàìè. Íà 8-å ñóòêè ñî äíÿ
òðàíñïëàíòàöèè æèâîòíûõ óìåðùâëÿëè, èìïëàí-
òèðîâàííûé òàìïîí ñ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíüþ èç-
âëåêàëè, âçâåøèâàëè â ñûðîì è çàòåì â âûñóøåí-
íîì âèäå. Ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòîâ îöåíèâàëè
ïî ñòåïåíè óãíåòåíèÿ ïðîëèôåðàöèè, âûðàæåííîé
â ïðîöåíòàõ.

Èììóííîå âîñïàëåíèå ó êðûñ âûçûâàëè ââåäå-
íèåì ïîëíîãî àäúþâàíòà Ôðåéíäà îäíîêðàòíî â
äîçå 0,1 ìë â ïîäóøå÷êó ëàïû ïîä ïëàíòàðíûé
àïîíåâðîç [13]. Èññëåäóåìûå ïðåïàðàòû íà÷èíàëè
ââîäèòü âíóòðèæåëóäî÷íî çà ñóòêè äî èíîêóëÿöèè
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àäúþâàíòà è ïðîäîëæàëè ïðèìåíÿòü íà ïðîòÿæå-
íèè âñåãî ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.
Îöåíèâàëè âûðàæåííîñòü îò¸êà ïðàâîé è ëåâîé
êîíå÷íîñòè, ïðîöåíò ïðèðîñòà îò¸êà [10].

Âî âñåõ ïðîâåä¸ííûõ ýêñïåðèìåíòàõ ôèòîïðå-
ïàðàòû ââîäèëè â íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ äîçàõ,
îïðåäåë¸ííûõ íà ýòàïå ñêðèíèíãà, âíóòðèæåëó-
äî÷íî â òå÷åíèå 5 äíåé íà ìîäåëè îñòðîãî àñåïòè-
÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ; 7 äíåé – íà ìîäåëè õðîíè÷å-
ñêîãî ïðîëèôåðàòèâíîãî âîñïàëåíèÿ è ëå÷åáíûì
êóðñîì (äî ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ âîñïàëèòåëüíîé
ðåàêöèè íà ïîâðåæä¸ííîé êîíå÷íîñòè êðûñû) ïðè
èììóíîëîãè÷åñêîì âîñïàëåíèè. Â êà÷åñòâå ïðåïà-
ðàòîâ ñðàâíåíèÿ èñïîëüçîâàëè àöåòèëñàëèöèëî-
âóþ êèñëîòó â äîçå 200 ìã/êã è èíäîìåòàöèí â äîçå
6 ìã/êã, ââîäèìûé â àíàëîãè÷íîì ðåæèìå. Êîíòðî-
ëüíàÿ ãðóïïà æèâîòíûõ ïîëó÷àëà ýêâèâàëåíòíûé
îáú¸ì äèñòèëëèðîâàííîé âîäû.

Ðàíîçàæèâëÿþùóþ àêòèâíîñòü èçó÷àëè íà ìî-
äåëè çàæèâëåíèÿ êîæíîãî ïîâðåæäåíèÿ [7]. Ó ìû-
øåé ïîä ëåãêèì ýôèðíûì íàðêîçîì âûðåçàëè ëîñ-

êóò êîæè ðàçìåðîì 10×10 ìì. Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ
áîëåå äëèòåëüíîãî çàæèâëåíèÿ ñòðóï ñ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ðàíû ðåãóëÿðíî (÷åðåç ñóò) ñíèìàëè.
Èññëåäóåìûå ïðåïàðàòû ââîäèëè âíóòðèæåëóäî÷-
íî ÷åðåç çîíä, íà÷èíàÿ ñ ïåðâîãî äíÿ ïîñëå íàíåñå-
íèÿ ðàíû â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà çàæèâëåíèÿ ðà-
íåâîãî ïîâðåæäåíèÿ. Î õîäå çàæèâëåíèÿ ñóäèëè ïî
ñðåäíåìó äèàìåòðó ðàíû è ñðîêàì ïîëíîé ãðàíó-
ëÿöèè è ýïèòåëèçàöèè ðàíåâîãî äåôåêòà.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ïðîâî-
äèëè ñ ïðèìåíåíèåì t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà è íåïà-
ðàìåòðè÷åñêîãî êðèòåðèÿ Âèëêîêñîíà-Ìàííà-
Óèòíè [3].

Ðåçóëüòàòû. Â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâà-
íèÿõ äëÿ èçó÷åíèÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ
ñðåäñòâ íàèáîëåå øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ ìîäåëü îñò-
ðîãî âîñïàëèòåëüíîãî îò¸êà, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò
îáúåêòèâíî îöåíèòü ïðîòèâîýêññóäàòèâíîå äåéñò-
âèå ïðåïàðàòîâ è ïðåäñêàçàòü èõ êëèíè÷åñêóþ ýô-
ôåêòèâíîñòü [11]. Îöåíêà âëèÿíèÿ íàñòîåê íàäçåì-
íîé ÷àñòè ëàáàçíèêà, ëèñòüåâ èâû, ëèñòüåâ è ñòåá-
ëåé äåâÿñèëà íà ýêññóäàòèâíóþ ôàçó âîñïàëèòåëü-
íîé ðåàêöèè ïîêàçàëà, ÷òî äàííûå ôèòîïðåïàðàòû
ñóùåñòâåííî îñëàáëÿëè ôëîãîãåííîå äåéñòâèå
êàððàãåíèíà, óãíåòàÿ âûðàæåííîñòü îò¸êà íà
25,2–37,4% ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè ìûøà-
ìè. Ïðè ýòîì èñïîëüçîâàíèå àöåòèëñàëèöèëîâîé
êèñëîòû òîðìîçèëî ðàçâèòèå îò¸êà íà 31,4–38,1%
(òàáë. 1).

Íàðÿäó ñ ïðîòèâîýêññóäàòèâíûì äåéñòâèåì
ñïèðòîâûå èçâëå÷åíèÿ èç èññëåäóåìûõ ðàñòåíèé
îêàçûâàëè âëèÿíèå è íà ïðîëèôåðàòèâíóþ ôàçó
âîñïàëåíèÿ, çàìåäëÿÿ ðàçâèòèå ãðàíóë¸ìû. Ñðàâ-
íèòåëüíàÿ îöåíêà ïîêàçàëà, ÷òî íàèáîëüøåé àíòè-
ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòüþ, ïðåâîñõîäÿùåé
ïî ñâîåìó äåéñòâèþ íà ãðàíóëÿöèîííî-ôèáðîç-
íóþ òêàíü èíäîìåòàöèí è àöåòèëñàëèöèëîâóþ
êèñëîòó, îáëàäàëè ñïèðòîâûå âûòÿæêè èç íàäçåì-

íîé ÷àñòè ëàáàçíèêà è ëèñòüåâ èâû. Íàçíà÷åíèå
êðûñàì äàííûõ ôèòîïðåïàðàòîâ ïðèâîäèëî ê äî-
ñòîâåðíîìó ñíèæåíèþ ìàññû ñóõîé ãðàíóëÿöèîí-
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Òàáëèöà 1

Âëèÿíèå íàñòîåê íàäçåìíîé ÷àñòè ëàáàçíèêà
âÿçîëèñòíîãî, ëèñòüåâ èâû êîðçèíî÷íîé, ëèñòüåâ
è ñòåáëåé äåâÿñèëà âûñîêîãî íà ðàçâèòèå
êàððàãåíèíîâîãî âîñïàëåíèÿ ó ìûøåé-ñàìîê (Ì±m)

Ãðóïïà

èññëåäîâàíèÿ

Äîçà,

ìã/êã,

ìë/êã

Ñðåäíèé

ïðèðîñò ìàññû

êîíå÷íîñòè, %

Óãíåòåíèå

îò¸êà íà ïèêå

âîñïàëåíèÿ,

%

Êîíòðîëü
(äèñòèëëèðîâàííàÿ
âîäà)

– 39,6±3,7 –

Àöåòèëñàëèöèëîâàÿ
êèñëîòà

200,0 24,5±2,4* 38,1

Íàñòîéêà
íàäçåìíîé ÷àñòè
ëàáàçíèêà

5,0 24,8±2,7* 37,4

15,0 25,4±3,7* 35,9

Êîíòðîëü – 23,6±2,4 –

Àöåòèëñàëèöèëîâàÿ
êèñëîòà

200,0 16,2±1,8* 31,4

Íàñòîéêà ëèñòüåâ
èâû

2,5 17,0±1,2* 28,0

5,0 17,5±1,5* 25,8

Êîíòðîëü – 47,2±2,7 –

Íàñòîéêà ñòåáëåé
äåâÿñèëà

2,5 31,9±3,4* 32,4

Íàñòîéêà ëèñòüåâ
äåâÿñèëà

2,5 35,3±3,9* 25,2

Ïðèìå÷àíèå. * – ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû â ñðàâíåíèè ñ
êîíòðîëåì ïðè Pt<0,05; Pu<0,05.

Òàáëèöà 2

Âëèÿíèå íàñòîåê íàäçåìíîé ÷àñòè ëàáàçíèêà
âÿçîëèñòíîãî, ëèñòüåâ èâû êîðçèíî÷íîé, ëèñòüåâ
è ñòåáëåé äåâÿñèëà âûñîêîãî íà ðàçâèòèå
“âàòíîé ãðàíóë¸ìû” ó êðûñ-ñàìöîâ (Ì±m)

Ãðóïïà

èññëåäîâàíèÿ

Äîçà,

ìã/êã,

ìë/êã

Ìàññà ñóõîé

ãðàíóëÿöèîííî-

ôèáðîçíîé

òêàíè

Óãíåòåíèå

ïðîëèôåðà-

öèè, %

Êîíòðîëü – 44,4±2,7 0

Èíäîìåòàöèí 6,0 37,0±1,7* 16,7

Àöåòèëñàëèöèëîâàÿ
êèñëîòà

200,0 39,6±2,7 10,8

Íàñòîéêà
íàäçåìíîé ÷àñòè
ëàáàçíèêà

0,7 32,6±2,5* 26,6

2,5 32,2±1,6* 27,5

Êîíòðîëü – 39,6±2,6 0

Íàñòîéêà ëèñòüåâ
èâû

1,25 30,6±1,7* 22,7

5,0 27,0±1,4* 31,8

Êîíòðîëü – 49,9±3,0 0

Íàñòîéêà ñòåáëåé
äåâÿñèëà

2,5 40,2±3,5* 19,4

Íàñòîéêà ëèñòüåâ
äåâÿñèëà

2,5 41,5±1,1* 16,8

Ïðèìå÷àíèå. * – ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû â ñðàâíåíèè ñ
êîíòðîëåì ïðè Pt<0,05; Pu<0,05.



íî-ôèáðîçíîé òêàíè â 1,3–1,5 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëåì. Íàñòîéêà ñòåáëåé è ëèñòüåâ äåâÿñèëà
óãíåòàëà âîñïàëèòåëüíîå ðàçðàñòàíèå òêàíè â 1,2
ðàçà. Ïðåïàðàòû ñðàâíåíèÿ – èíäîìåòàöèí è àöå-
òèëñàëèöèëîâàÿ êèñëîòà – óìåíüøàëè èçó÷àåìûé
ïîêàçàòåëü â 1,3 è 1,1 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî îòíîñè-
òåëüíî êîíòðîëüíûõ êðûñ (òàáë. 2). Ïðè ýòîì â
ãðóïïå êðûñ, ïîëó÷àâøèõ èíäîìåòàöèí, 38 % æè-
âîòíûõ ïîãèáàëî.

Îäíîé èç íàèáîëåå àäåêâàòíûõ è äîñòóïíûõ ýê-
ñïåðèìåíòàëüíûõ ìîäåëåé êîëëàãåíîçîâ, èñïîëü-
çóåìûõ äëÿ îòáîðà ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ
ñðåäñòâ, ÿâëÿåòñÿ àäúþâàíòíàÿ áîëåçíü. Ïðî-
âåä¸ííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðèðîñò
âîñïàë¸ííîãî ñóñòàâà êðûñ áûë ìàêñèìàëüíî âû-
ðàæåí ó êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ óæå ÷åðåç 3 ÷ ïî-
ñëå ââåäåíèÿ àäúþâàíòà ñ ïîñëåäóþùèì íàðàñòà-
íèåì â 1–3 ñóòêè ýêñïåðèìåíòà. Èñïîëüçîâàíèå íà-
ñòîåê ëèñòüåâ èâû ñ 1-õ ïî 11-å ñóòêè è íàäçåìíîé
÷àñòè ëàáàçíèêà ñ 6-õ ïî 15-å ñóò ýêñïåðèìåíòà ïî-
äàâëÿëî ðàçâèòèå ìåñòíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàê-
öèè, çíà÷èòåëüíî ñíèæàÿ îáú¸ì âîñïàë¸ííîé êî-
íå÷íîñòè (â 1,2–3,2 ðàçà), à íà÷èíàÿ ñ 16-õ (èâà) è ñ
22-õ (ëàáàçíèê) ñóò îïûòà – â 2,1–10,8 ðàçà, â îòëè-
÷èå îò êðûñ, ïîëó÷àâøèõ òîëüêî âîäó. Ïîëíîå èñ-
÷åçíîâåíèå âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ïîä äåéñòâè-
åì èçó÷àåìûõ ïðåïàðàòîâ ïðîèñõîäèëî íà 27-å ñóò
ýêñïåðèìåíòà. Ïðè ýòîì ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå
äåéñòâèå ñïèðòîâûõ âûòÿæåê èç ðàñòåíèé íå óñòó-

ïàëî òàêîâîìó ïðè ïðè¸ìå àöåòèëñàëèöèëîâîé
êèñëîòû (ðèñ. 1).

Äëÿ èçó÷åíèÿ çàêëþ÷èòåëüíîé – ðåïàðàòèâ-
íîé – ñòàäèè, çàâåðøàþùåé êàê îñòðîå, òàê è õðî-
íè÷åñêîå âîñïàëåíèå, íàìè áûëà èññëåäîâàíà ðåãå-
íåðàòîðíàÿ àêòèâíîñòü íàñòîåê íàäçåìíîé ÷àñòè
ëàáàçíèêà âÿçîëèñòíîãî, ëèñòüåâ èâû êîðçèíî÷-
íîé, ëèñòüåâ è ñòåáëåé äåâÿñèëà âûñîêîãî. Ïîëó-
÷åííûå äàííûå ïîêàçàëè, ÷òî âñå ðàñòåíèÿ àêòèâè-
ðîâàëè ðåãåíåðàòîðíûå ïðîöåññû, óñêîðÿÿ ñðîêè
çàæèâëåíèÿ ðàíåâîãî ïîâðåæäåíèÿ. Òàê, ó ìûøåé,
ïîëó÷àâøèõ ñïèðòîâûå âûòÿæêè èç ëàáàçíèêà è
èâû, óæå íà 2-é äåíü ïðîèñõîäèëî óìåíüøåíèå
ñðåäíåãî ðàçìåðà ðàíû íà 15,5–26,5 %, ïðîäîëæàÿ
ñíèæàòüñÿ âïëîòü äî 12-ãî (ëàáàçíèê) è 15-ãî (èâà)
äíÿ, êîãäà ó 100 % æèâîòíûõ ýòèõ ãðóïï íàáëþäà-
ëîñü ïîëíîå çàæèâëåíèå ðàí. Íàñòîéêà ñòåáëåé è
ëèñòüåâ äåâÿñèëà äîñòîâåðíî óìåíüøàëà ïëîùàäü
ðàíû òîëüêî íà 8-é äåíü íà 21,7 è 15,7 %; íà 10-é –
íà 35,5 è 17,7 %; íà 13-é äåíü – 80,0 è 37,8 %; íà 17-é
– íà 100 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Â êîíòðîëü-
íîé ãðóïïå ïîëíàÿ ðåãåíåðàöèÿ íàñòóïàëà íà 20-é
äåíü ýêñïåðèìåíòà. Èñïîëüçîâàííûå â êà÷åñòâå
ïðåïàðàòîâ ñðàâíåíèÿ àñïèðèí è èíäîìåòàöèí, íà-
îáîðîò, çàìåäëÿëè ïðîöåññ ðåãåíåðàöèè íà 15 è
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Ðèñ. 1. Âëèÿíèå ïðåïàðàòîâ ëàáàçíèêà è èâû íà ðàç-
âèòèå îò¸êà êîíå÷íîñòè ó êðûñ ïîñëå ââåäåíèÿ àäúþâàí-
òà Ôðåéíäà.

1 – êîíòðîëü, 2 – àöåòèëñàëèöèëîâàÿ êèñëîòà; 3 – íàñòîéêà

èâû â äîçå 5,0 ìë/êã; 4 – íàñòîéêà èâû â äîçå 10,0 ìë/êã; 5 – íà-

ñòîéêà ëàáàçíèêà â äîçå 0,35 ìë/êã; 6 – íàñòîéêà ëàáàçíèêà â

äîçå 0,7 ìë/êã; * – ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëü-

íîé ãðóïïîé ïðè ð<0,05

Ðèñ. 2. Âëèÿíèå ïðåïàðàòîâ ëàáàçíèêà, èâû è äåâÿñè-
ëà íà äèíàìèêó çàæèâëåíèÿ ðàíåâîãî ïîâðåæäåíèÿ ó
ìûøåé.

1 – êîíòðîëü; 2 – àöåòèëñàëèöèëîâàÿ êèñëîòà; 3 – èíäîìåòà-

öèí; 4 – íàñòîéêà ëàáàçíèêà â äîçå 0,35 ìë/êã; 5 – íàñòîéêà ëà-

áàçíèêà â äîçå 0,7 ìë/êã; 6 – íàñòîéêà èâû â äîçå 5,0 ìë/êã; 7 –

íàñòîéêà èâû â äîçå 10,0 ìë/êã; 8 – íàñòîéêà ñòåáëåé äåâÿñèëà â

äîçå 2,5 ìë/êã; 9 – íàñòîéêà ëèñòüåâ äåâÿñèëà â äîçå 2,5 ìë/êã. * –

ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ïðè

ð<0,05



26 %, óäëèíÿÿ ñðîêè çàæèâëåíèÿ ðàíû äî 24-õ äíåé
(ðèñ. 2).

Çàêëþ÷åíèå. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¸ííûõ èññëå-
äîâàíèé áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî âûðàæåííîå
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå ñïèðòîâûõ èçâ-
ëå÷åíèé èç íàäçåìíîé ÷àñòè ëàáàçíèêà âÿçîëèñò-
íîãî, ëèñòüåâ èâû êîðçèíî÷íîé, ëèñòüåâ è ñòåáëåé
äåâÿñèëà âûñîêîãî íà ðàçëè÷íûõ ìîäåëÿõ âîñïàëå-
íèÿ. Ïðè ýòîì ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ýôôåêòû
ðàñòèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ ïî ñâîåé ýôôåêòèâíîñòè
íå óñòóïàëè, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ è ïðåâîñõîäè-
ëè äåéñòâèå ñèíòåòè÷åñêèõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íûõ ñðåäñòâ - àöåòèëñàëèöèëîâîé êèñëîòû è èíäî-
ìåòàöèíà. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî âûðàæåííîå óãíå-
òåíèå ýêññóäàòèâíîé è ïðîëèôåðàòèâíîé ôàç âîñ-
ïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ïîä âëèÿíèåì ãàëåíîâûõ
ïðåïàðàòîâ èç èçó÷àåìûõ ðàñòåíèé ìîæåò áûòü
ñâÿçàíî ñ íàëè÷èåì â ëàáàçíèêå è èâå ñàëèöèëîâûõ
ãëèêîçèäîâ, â äåâÿñèëå – êîìïëåêñà ôëàâîíîèäîâ
è òåðïåíîèäîâ. Ñàëèöèëîâûå ãëèêîçèäû, âõîäÿ-
ùèå â ñîñòàâ ëàáàçíèêà è èâû, ïî-âèäèìîìó, ñïî-
ñîáíû ïðåäîòâðàùàòü ðÿä êëåòî÷íûõ è áèîõèìè-
÷åñêèõ ðåàêöèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðîìîöèåé âîñïàëå-
íèÿ, â ÷àñòíîñòè, áëîêèðîâàòü öèêëîîêñèãåíàç-
íóþ è ëèïîîêñèãåíàçíóþ ïàòîëîãè÷åñêóþ àêòèâ-
íîñòü; ïîäàâëÿòü àêòèâíîñòü ãèäðîëàç è ðåàêöèè
ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ; òîðìîçèòü
îêèñëèòåëüíîå ôîñôîðèëèðîâàíèå, îãðàíè÷èâàÿ
òåì ñàìûì ýíåðãåòè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå âîñïàëèòå-
ëüíîãî ïðîöåññà [9, 11].

Â îñíîâå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ èç-
âëå÷åíèé èç äåâÿñèëà, î÷åâèäíî, ëåæèò ñïîñîá-
íîñòü îêàçûâàòü îò÷¸òëèâûé ïðîòåêòèâíûé ýô-
ôåêò íà ïðîíèöàåìîñòü êàïèëëÿðîâ â ðåçóëüòàòå
èíãèáèðîâàíèÿ ãèàëóðîíèäàçû. Êîìïëåêñ ïîëè-
ôåíîëîâ è âèòàìèíîâ Å, À, Ñ â ôèòîïðåïàðàòàõ
îáëàäàåò àíòèîêñèäàíòíûìè ñâîéñòâàìè, ñïîñîá-
ñòâóÿ ïðåäîòâðàùåíèþ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî
ïîâðåæäåíèÿ êëåòîê, ñòàáèëèçàöèè êëåòî÷íûõ è
ñóáêëåòî÷íûõ ìåìáðàí, óìåíüøåíèþ ïîòðåáëåíèÿ
êèñëîðîäà òêàíÿìè [1]. Êðîìå òîãî, ìîæíî ïîëà-
ãàòü, ÷òî âÿæóùåå, ñïàçìîëèòè÷åñêîå è ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå ôëàâîíîèäîâ ñïîñîáñò-
âóþò ñêîðåéøåìó çàæèâëåíèþ ðàíåâîé ïîâåðõíî-
ñòè [1, 5].

Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåííîå íàìè êîìïëåêñíîå
âîçäåéñòâèå ïðàêòè÷åñêè íà âñå ïàòîãåíåòè÷åñêèå
çâåíüÿ âîñïàëåíèÿ, îòñóòñòâèå ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ
â îòëè÷èå îò ñèíòåòè÷åñêèõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-

íûõ ñðåäñòâ ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î áîëåå ïðåäïî÷-
òèòåëüíîì, ýôôåêòèâíîì è áåçîïàñíîì èñïîëüçî-
âàíèè äàííûõ ðàñòèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ â ïðîôè-
ëàêòèêå è ëå÷åíèè ìíîãèõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëå-
âàíèé.

ANTIINFLAMMATORY PROPERTIES OF SOME

MEDICINAL PLANTS

A.V. Gorbacheva, S.G. Aksinenko, K.L. Zelenskaya,

Yu.V. Nesterova

Results of our experimental researches have detected,
that extractions from above-ground part of Filipendula ul-
maria (L.) Maxim., leaves of Salix viminalis L., leaves and
stalks of Inula helenium L. possess strongly marked antiinf-
lammatory activity on the models of acute aseptic, chronic
proliferative, immune inflammations and this ability is no
less than that action of acetylsalicylic acid and indometha-
cin. It has been established, that plants stimulated regenera-
tion processes.
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