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Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà è íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé âûÿâ-
ëåíî ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ â ñûâîðîòêå êðîâè, îòðàæàþùåå â ïåðâûå
ñóòêè ãîñïèòàëèçàöèè ãëóáèíó ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà, â ïîñëåäóþùèå – ñêîðîñòü è âûðàæåí-
íîñòü ðåïàðàòèâíîãî ïðîöåññà ïîñëå èøåìèè è íåêðîçà ìèîêàðäà. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ îòìå÷à-
ëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ ó áîëüíûõ èíôàðêòîì ìèîêàðäà, íå
äîñòèãàþùàÿ çíà÷åíèé êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ó áîëüíûõ ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé óðîâåíü
ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ è àêòèâíîñòü öåðóëîïëàçìèíà îñòàâàëèñü ïîâûøåííûìè âî âñå ñðîêè
íàáëþäåíèÿ. Äèíàìèêà àêòèâíîñòè öåðóëîïëàçìèíà ó áîëüíûõ èíôàðêòîì ìèîêàðäà â ïðîöåñ-
ñå ëå÷åíèÿ çàâèñåëà îò êëèíè÷åñêîé ôîðìû: ïðè òðàíñìóðàëüíîì èíôàðêòå íàáëþäàëîñü ïîâû-
øåíèå, ïðè êðóïíîî÷àãîâîì – ñíèæåíèå àêòèâíîñòè.
Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî ðàçâèòèå îñëîæíåíèé èíôàðêòà ìèîêàðäà íà ýòàïå ðàí-
íåãî ïîñòèíôàðêòíîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà ìîæåò çàâèñåòü îò èíòåíñèâíîñòè è
ñêîðîñòè ñèíòåçà ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãëèêîçàìèíîãëèêàíû, öåðóëîïëàçìèí, èíôàðêò ìèîêàðäà

Ñîâðåìåííîå ïðåäñòàâëåíèå î ðåìîäåëèðîâà-
íèè ìèîêàðäà çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëîñü â ñâÿçè ñ
ïðèõîäîì ýðû èíãèáèòîðîâ àíèãèîòåíçèí-ïðåâðà-
ùàþùåãî ôåðìåíòà â êàðäèîëîãèè. Ðåìîäåëèðî-
âàíèå – ñëîæíûé ïðîöåññ, ïðîèñõîäÿùèé â ìèî-
êàðäå ïîñëå åãî ïîâðåæäåíèÿ âñëåäñòâèå èøåìèè è
íåêðîçà, âîñïàëåíèÿ, èíòîêñèêàöèè. Â áëàãîïðè-
ÿòíîì âàðèàíòå òå÷åíèÿ ðåìîäåëèðîâàíèå îáåñïå-
÷èâàåò ïðèáëèæåíèå (âîññòàíîâëåíèå) ïðåæíèõ
ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷åñêèõ ðàçìåðîâ ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà, â äðóãèõ ñëó÷àÿõ – ïàòîëîãè÷åñêèõ – ðàç-
âèòèå ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ìèîêàðäèàëü-
íîé äèñôóíêöèè, ôîðìèðîâàíèå àíåâðèçìû
âïëîòü äî ðàçðûâîâ ìèîêàðäà. Êëèíè÷åñêèå àñ-
ïåêòû ïîñòèíôàðêòíîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ ìèî-
êàðäà øèðîêî èçó÷àþòñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû [1, 15,
22], òîãäà êàê ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû
ïðîöåññà ðåìîäåëèðîâàíèÿ, îñîáåííî â ðàííèå
ñðîêè èíôàðêòà ìèîêàðäà (ÈÌ), åãî äåòåðìèíàí-
òû äî ñèõ ïîð îñòàþòñÿ íåÿñíûìè. Ìàêñèìàëüíûå
íàðóøåíèÿ ñîêðàòèòåëüíîé è íàñîñíîé ôóíêöèé
ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà ðàçâèâàþòñÿ â ïåðâûå
òðîå ñóòîê çàáîëåâàíèÿ, à èçìåíåíèå ãåîìåòðèè ëå-
âîãî æåëóäî÷êà â âèäå åãî äèëÿòàöèè è íàðàñòàíèÿ
ñôåðè÷íîñòè ïðîèñõîäèò ñ 5–7 ñóòîê [10]. Íå âûçû-
âàåò ñîìíåíèÿ, ÷òî îñíîâíóþ íàãðóçêó â ïðîöåññå
ðåìîäåëèðîâàíèÿ íåñåò âíåêëåòî÷íûé ìàòðèêñ
(ÂÌ), êîòîðûé îáåñïå÷èâàåò ðåïàðàòèâíûé ôèá-
ðîç ïîñëå èøåìèè è íåêðîçà ëèáî ðåàêòèâíûé
ôèáðîç ïðè ñòàðåíèè è ñèíäðîìå àðòåðèàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îáÿçàòåëüíî ó÷àñòâóþò
ñòðóêòóðíûå, àäãåçèâíûå áåëêè, ãëèêîçàìèíîãëè-
êàíû (ÃÀÃ) è ïðîòåîãëèêàíû ÂÌ, à òðèããåðíûì

ìîìåíòîì äëÿ çàïóñêà ñëîæíîé ñèñòåìû ðåãóëÿ-
öèè ïðîòåàçíî-àíòèïðîòåàçíîé àêòèâíîñòè ÿâëÿ-
åòñÿ ãèáåëü èøåìèçèðîâàííûõ è íåêðîòèçèðîâàí-
íûõ êàðäèîìèîöèòîâ.

Â ïðîöåññàõ èíãèáèðîâàíèÿ è äåçàêòèâàöèè
ôåðìåíòîâ, îñâîáîæäàþùèõñÿ ïðè äåñòðóêöèè
òêàíåé è êëåòîê, ó÷àñòâóþò áåëêè îñòðîé ôàçû.
Ñðåäè íèõ öåðóëîïëàçìèí (ÖÏ), îòíîñÿùèéñÿ ê
ãðóïïå “ïîçäíèõ ðåàêòàíòîâ”, çàíèìàåò îñîáîå ïî-
ëîæåíèå, ïîñêîëüêó çàùèòíàÿ ôóíêöèÿ åãî ìíîãî-
ãðàííà è ñâÿçàíà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñ àíòèðàäèêà-
ëüíîé ñïîñîáíîñòüþ áåëêà èíãèáèðîâàòü àêòèâ-
íûå êèñëîðîäíûå ìåòàáîëèòû [17, 20, 23], ïðåäó-
ïðåæäàòü àóòîîêèñëåíèå ëèïèäîâ â ðàçðóøåííûõ
ìåìáðàíàõ êëåòîê. Â òî æå âðåìÿ èçâåñòíî, ÷òî â
îïðåäåëåííîé êîíöåíòðàöèè ÖÏ ñïîñîáåí îêèñ-
ëÿòü ËÏÍÏ, ïðîÿâëÿÿ òåì ñàìûì ñâîéñòâà ïðîîê-
ñèäàíòà [6, 18]. Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ïîâûøåííîå
ñîäåðæàíèå ÖÏ ÿâëÿåòñÿ èíäèêàòîðîì îñòðîôàçî-
âîãî îòâåòà è â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ïðè ÈÌ ìî-
æåò îòðàæàòü èíòåíñèâíîñòü äåñòðóêòèâíîãî ïðî-
öåññà è ðàçìåðû î÷àãà íåêðîçà.

Â ñâÿçè ñî ñêàçàííûì öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû
çàêëþ÷àåòñÿ â îöåíêå ñîäåðæàíèÿ ãëèêîçàìèíîã-
ëèêàíîâ è àêòèâíîñòè öåðóëîïëàçìèíà ó áîëüíûõ
ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåð-
äöà (èíôàðêò ìèîêàðäà, íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàð-
äèÿ).

Ìåòîäèêà. Îáñëåäîâàëèñü 52 áîëüíûõ îñòðûì
èíôàðêòîì ìèîêàðäà (ÎÈÌ) â âîçðàñòå îò 32 äî
72 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 54,0±1,0). Ñðåäè íèõ 9 æåí-
ùèí. Ó 16 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàëè òðàíñìóðàëü-
íûé ÈÌ, 40 – êðóïíîî÷àãîâûé ÈÌ, 6 – ìåëêîî÷à-
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ãîâûé ÈÌ. Ãðóïïó êîíòðîëÿ ñîñòàâèëè ïðàêòè÷å-
ñêè çäîðîâûå ëþäè îò 34 äî 56 ëåò áåç êëèíè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (ÈÁÑ),
ãðóïïó ñðàâíåíèÿ – ìóæ÷èíû ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíî-
êàðäèåé îò 60 äî 78 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 71,3±1,17).

Âåðèôèêàöèÿ êëèíè÷åñêîãî äèàãíîçà ïðîâîäè-
ëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ÂÎÇ íà îñíî-
âàíèè òèïè÷íîãî àíãèíîçíîãî ïðèñòóïà, õàðàêòåð-
íûõ èçìåíåíèé äàííûõ ÝÊÃ, ýõîêàðäèîñêîïèè, ïî-
ëîæèòåëüíîãî òðîïîíèíîâîãî òåñòà è ðåçóëüòàòîâ
îöåíêè àêòèâíîñòè ðÿäà ôåðìåíòîâ, áèîõèìè÷åñêèõ
ìàðêåðîâ íåêðîçà ìèîêàðäà (ÀÑÒ, ÀËÒ, ÊÔÊ,
ÌÂ-ÊÔÊ).

Êðîâü äëÿ èññëåäîâàíèÿ çàáèðàëè èç ëîêòåâîé
âåíû â ïåðâûå òðîå ñóòîê, 10–12-å ñóòêè ïðåáûâàíèÿ
â ñòàöèîíàðå è ïåðåä âûïèñêîé. Ñîäåðæàíèå ãëèêî-
çàìèíîãëèêàíîâ (ÃÀÃ, ììîëü/ë) îöåíèâàëè îðöèíî-
âûì ìåòîäîì [5]. Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè îðöèí
(Merck), ãàëàêòîçó è ìàííîçó (Fluka). Îïðåäåëåíèå
àêòèâíîñòè öåðóëîïëàçìèíà (ÖÏ, ìã/ë ìèí, ÊÔ
1.16.3.1) â ñûâîðîòêå êðîâè ïðîâîäèëè ïî H. Ravin
[21] â ñîáñòâåííîé ìîäèôèêàöèè [4] ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ð-ôåíèëåíäèàìèíà (Ãåðìàíèÿ) â êà÷åñòâå ñóáñò-
ðàòà îêèñëåíèÿ. Ôåðìåíòàòèâíóþ ðåàêöèþ îñòà-
íàâëèâàëè äîáàâëåíèåì ôòîðèñòîãî íàòðèÿ (Sigma).

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàòåðèàëà ñ èñ- ïîëü-
çîâàíèåì t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà ïðîèçâîäèëàñü ñ
ïîìîùüþ ïðîãðàììû «Excel-95».

Ðåçóëüòàòû. Èç òàáë. 1 ñëåäóåò, ÷òî ìàêñè- ìà-
ëüíûå çíà÷åíèÿ ÃÀÃ ó áîëüíûõ îáíàðóæåíû â ïåð-
âûå òðîå ñóòîê ñî ñíèæåíèåì ê 10–12-ì ñóò íàáëþäå-
íèÿ. Îäíàêî ïåðåä âûïèñêîé èç ñòàöèîíàðà óðîâåíü

ÃÀÃ íå ïðèõîäèò ê íîðìå ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ
ëþäåé íè ó áîëüíûõ ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàð-
äèåé, íè ÎÈÌ. Ïåðåä âûïèñêîé óðîâåíü ÃÀÃ
áûë áîëåå ÷åì â 2 ðàçà âûøå çíà÷åíèé êîíòðîëü-
íîé ãðóïïû. Ïî äàííûì È.Â. Íåâåðîâà è Í.È.
Òèòîðåíêî [8], ó áîëüíûõ ÈÌ íà 28-å ñóòêè óðî-
âåíü ÃÀÃ áûë â 1,5 ðàç âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ äî-
íîðàìè.

Íàäî çàìåòèòü, ÷òî ïðè íåñòàáèëüíîé ñòåíî-
êàðäèè è êðóïíîî÷àãîâîì ÈÌ ñîäåðæàíèå ÃÀÃ â
ïðîöåññå ëå÷åíèÿ äîñòîâåðíî íå ìåíÿåòñÿ, â òî
âðåìÿ êàê â ãðóïïå áîëüíûõ òðàíñìóðàëüíûì
ÈÌ íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ÃÀÃ ïå-
ðåä âûïèñêîé.

Íà ýòàïå ðàííåãî ïîñòèíôàðêòíîãî ðåìîäå-
ëèðîâàíèÿ ìèîêàðäà ïðîèñõîäèò íå òîëüêî ñíè-
æåíèå óðîâíÿ ÃÀÃ, íî è, êàê ïîêàçûâàþò ðåçóëü-
òàòû ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â ýêñïåðè-
ìåíòå íà æèâîòíûõ [7], ñìåíà îäíèõ ôîðì ÃÀÃ
äðóãèìè. Ïðè îêêëþçèè ñðåäíåé òðåòè âåíå÷íûõ
ñîñóäîâ ó ñîáàê â ïåðâûå ÷àñû â ñòðîìå îáíàðó-
æèâàëè ïåðèâàñêóëÿðíûé è èíòåðñòèöèàëüíûé
îòåê. ×åðåç 12 ÷àñîâ èçìåíåíèÿ êàñàëèñü â îñíîâ-
íîì êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí: îíè ñòàíîâèëèñü
ðûõëûìè è îáúåìíûìè. Íà âòîðûå ñóòêè â ñòðî-
ìå ìèîêàðäà â î÷àãàõ íåêðîáèîçà óñèëèâàëèñü
ãåìîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â âèäå îòåêà è êðî-
âîèçëèÿíèé. Â êîëëàãåíîâûõ âîëîêíàõ è â ñòåíêå
âåíå÷íîé àðòåðèè äèñòàëüíåå îêêëþçèè âûÿâëÿ-
ëè íàêîïëåíèå êèñëûõ ÃÀÃ â âèäå ãèàëóðîíîâîé
êèñëîòû è õîíäðîèòèíñóëüôàòà-Ñ (õîíäðîè-
òèí-6-ñóëüôàò); ïðè ýòîì ôèáðîáëàñòè÷åñêàÿ ðå-
àêöèÿ íå îòìå÷àëàñü. Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, ïðîèñ-
õîäèëî íå íàêîïëåíèå ÃÀÃ, à èõ òîïîõèìè÷åñêîå
ïåðåðàñïðåäåíèå â ñâÿçè ñ íàðóøåíèåì ñòðóêòó-
ðû áåëêîâî-ïîëèñàõàðèäíîãî êîìïëåêñà. Âûÿâ-
ëåíèå “ñâîáîäíûõ”êèñëûõ ÃÀÃ â ñòðîìå ïîâðåæ-
äåííûõ ìûøå÷íûõ âîëîêîí ñâèäåòåëüñòâîâàëî î
ãëóáîêèõ íåîáðàòèìûõ äèñòðîôè÷åñêèõ è íåêðî-
áèîòè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ ïàðåíõèìû â ðåçóëüòàòå
ëîêàëüíîé ãèïîêñèè ìèîêàðäà.

Ëèøü íà 4–6-å ñóòêè â ïîâðåæäåííûõ ó÷àñòêàõ
ìèîêàðäà îòìå÷àëè ôèáðîáëàñòè÷åñêóþ ðåàê-
öèþ ñ îáðàçîâàíèåì ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè [7].
Â ýòîò ïåðèîä ìåæäó íåêðîòèçèðîâàííûìè ìû-
øå÷íûìè âîëîêíàìè óâåëè÷èâàëîñü ñîäåðæàíèå
ÃÀÃ â îñíîâíîì çà ñ÷åò õîíäðîèòèíñóëüôà-
òà-Ñ (õîíäðîèòèí-6-ñóëüôàò) è âêðàïëåíèÿ õîíä-
ðîèòèíñóëüôàòà-Â (äåðìàòàí-ñóëüôàò). Íàëè÷èå
ãèàëóðîíîâîé êèñëîòû àâòîðû íå îòìå÷àëè. Î÷å-
âèäíî, óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ ãèàëóðîíîâîé
êèñëîòû ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ àêòèâàöèåé ñèíòå-
çà áîëåå ñëîæíûõ ñîåäèíåíèé, ïðîòåîãëèêàíî-
âûõ àãðåãàòîâ, â ìîëåêóëå êîòîðûõ îíà ñëóæèò
îñòîâîì. Íà 6–8-å ñóòêè íàáëþäàëîñü óñèëåíèå
ôèáðîáëàñòè÷åñêîé ðåàêöèè ñ ïîÿâëåíèåì äðó-
ãèõ êëåòîê ÂÌ ñî çíà÷èòåëüíûì óâåëè÷åíèåì
êèñëûõ ñóëüôàòèðîâàííûõ ÃÀÃ, ïðåäñòàâëåííûõ
â îñíîâíîì õîíäðîèòèíñóëüôàòîì-Â (äåðìà-

Òàáëèöà 1

Ñîäåðæàíèå ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ
ó áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (M±m)

Ïîêàçàòåëü ÃÀÃ, (ììîëü/ë)

Ñðîêè èññëåäîâàíèÿ, ñóò 1–3 10–12 21–25

1. Ïðàêòè÷åñêè
çäîðîâûå ëþäè (n=28)

0,77±0,07

2. Áîëüíûå ñ íåñòàáèëü-
íîé ñòåíîêàðäèåé (n=22)

2,48±0,46 2,79±0,33 2,39±0,39

3. Áîëüíûå ñ òðàíñìó-
ðàëüíûì èíôàðêòîì
ìèîêàðäà (n=16)

4,74±0,74 3,38±0,66 2,07±0,52

4. Áîëüíûå ñ
êðóïíîî÷àãîâûì
èíôàðêòîì ìèîêàðäà
(n=40)

2,83±0,32 2,84±0,31 2,56±0,56

ð1–2 <0,001 <0,001 <0,001

p1–3 <0,001 <0,001 <0,05

p1–4 <0,001 <0,001 <0,01

p2–3 <0,05

p3–4 <0,05



òàí-ñóëüôàò). Àâòîðàìè ïðîäåìîíñòðèðîâàíà âðå-
ìåííàÿ ñâÿçü ìåæäó êîëè÷åñòâîì õîíäðîèòèíñóëü-
ôàòà-Â (äåðìàòàí-ñóëüôàòà) è ïðîëèôåðàöèåé êëå-
òîê ÂÌ, êîòîðàÿ îöåíèâàëàñü ïî ñîäåðæàíèþ
ÐÍÊ, ÄÍÊ, ÃÀÃ è ôîðìèðîâàíèåì ïåðâûõ êîëëà-
ãåíîâûõ âîëîêîí. Â ïîñëåäóþùåì îáðàçîâàíèå
ðóáöà ìèîêàðäà ïðîèñõîäèò ïóòåì ñêëåðîçèðîâà-
íèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè, ïðè÷åì âíà÷àëå îáðà-
çîâûâàþòñÿ àðãèðîôèëüíûå âîëîêíà, çàòåì îíè
êîëëàãåíèçèðóþòñÿ. Íà 10–12-å ñóò êîëè÷åñòâî ñó-
ëüôàòèðîâàííûõ ÃÀÃ ñíèæàëîñü ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïåðèîäîì èíòåíñèâíîãî êîëëàãåíîãåíåçà.
Íà 15–20-å ñóòêè ïî ìåðå çàâåðøåíèÿ ïðîöåññîâ
êîëëàãåíîîáðàçîâàíèÿ è ñîçðåâàíèÿ ðóáöà êîëè-
÷åñòâî ÃÀÃ ïðîäîëæàëî óìåíüøàòüñÿ. Íà 30-å ñóò-
êè ôîðìèðîâàíèå ðóáöîâûõ î÷àãîâ, ïîñòðîåííûõ
íà áàçå ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè, çàêàí÷èâàëîñü.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî
ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå ïîëó÷åíû ïðè îêêëþ-
çèè êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ ó çäîðîâûõ æèâîòíûõ,
îäíàêî îáùàÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ ÃÀÃ
ó áîëüíûõ ñ ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííûìè ñîñóäà-
ìè è æèâîòíûõ ñ èíòàêíûìè ñîñóäàìè ñîõðàíÿåò-
ñÿ.

Â òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ïðèíÿòî âûäåëÿòü âîñ-
ïàëèòåëüíûé, ýêññóäàòèâíî-ïðîëèôåðàòèâíûé ïå-
ðèîäû [3], à â ïîñëåäíèå ãîäû – ïåðèîä ôîðìèðîâà-
íèÿ ïîñòèíôàðêòíîãî ðóáöà [2]. Òàêîå âûäåëåíèå
ïåðèîäîâ ìîæåò èìåòü ìåñòî, îäíàêî îíî íå îòðà-
æàåò ñóùíîñòè ñëîæíîãî ïðîöåññà âîññòàíîâëå-
íèÿ ñòðóêòóðû òêàíåé ÂÌ è ìèîêàðäèîöèòîâ,
âêëþ÷àþùåãî ñìåíó ñèíòåçà îäíèõ ôîðì ÃÀÃ äðó-
ãèìè, ó÷àñòèå òêàíåâîãî è öèðêóëèðóþùåãî ôèá-
ðîíåêòèíà. Ïðè ýòîì íå ó÷èòûâàåòñÿ âàæíûé ìî-
ìåíò, ÷òî ôîðìèðîâàíèå ðóáöîâîé òêàíè íà÷èíà-
åòñÿ, êàê ïîêàçûâàþò ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäî-
âàíèÿ [27], ñî âòîðûõ ñóòîê ïîñëå îêêëþçèè ñîñó-
äîâ íà ôîíå èíãèáèðîâàíèÿ àêòèâíîñòè ìåòàëëîï-
ðîòåèíàç è àêòèâàöèè òêàíåâûõ èíãèáèòîðîâ ìå-
òàëëîïðîòåèíàç. Âåðîÿòíî, ñìåíà ãèàëóðîíîâîé
êèñëîòû íà õîíäðîèòèíñóëüôàò-Ñ (õîíäðîè-
òèí-6-ñóëüôàò) à â ïîñëåäóþùåì – õîíäðîèòèí-
ñóëüôàò-Â (äåðìàòàí-ñóëüôàò) ñâÿçàíà ñ ðàçëè÷-
íîé ðîëüþ ýòèõ ÃÀÃ â äèíàìèêå ðåïàðàòèâíîãî
ôèáðîçà.

Ó áîëüíûõ ÈÌ â ïåðâûå òðîå ñóòîê îòìå÷åí
âûñîêèé óðîâåíü ÃÀÃ, ïðåäñòàâëåííûé, ñîãëàñíî
ýêñïåðèìåíòàëüíûì äàííûì, ãèàëóðîíîâîé êèñ-
ëîòîé – îäíèì èç äâóõ èçâåñòíûõ ïðåäñòàâèòåëåé
íåñóëüôàòèðîâàííûõ ÃÀÃ. Èçâåñòíî, ÷òî ãèàëóðî-
íîâàÿ êèñëîòà ïðåäîòâðàùàåò îáðàçîâàíèå ñïàåê,
ãðóáûõ ðóáöîâ [9], íîðìàëèçóåò êðîâîñíàáæåíèå
[24], îáëàäàåò ïðîòèâîîòå÷íûì äåéñòâèåì è âñëåä-
ñòâèå ýòîãî âûçûâàåò ñíèæåíèå áîëåâûõ îùóùå-
íèé [13]. Ãèàëóðîíàí è áîãàòûé èì ïðîòåîãëèêàí
âåðçèêàí ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ìèãðàöèè è ìèòî-
çó ïóòåì îñëàáëåíèÿ êëåòî÷íî-ïîâåðõíîñòíîé àä-
ãåçèè è âëèÿòü íà êëåòî÷íóþ ôîðìó, íåñìîòðÿ íà
ñòåðè÷åñêîå èñêëþ÷åíèå è âÿçêîñòíûå ñïîñîáíî-
ñòè ãèàëóðîíàí-ïðîòåîãëèêàíîâûõ ãåëåé [19]. Ñëå-

äóåò çàìåòèòü, ÷òî ìàêñèìàëüíûå íàðóøåíèÿ ñî-
êðàòèòåëüíîé è íàñîñíîé ôóíêöèé ëåâîãî æåëó-
äî÷êà [10] ñîâïàäàþò ñ íàèáîëåå âûñîêèì ñîäåð-
æàíèåì ÃÀÃ.

Íåîæèäàííûìè îêàçàëèñü, íà ïåðâûé âçãëÿä,
äàííûå îá îòñóòñòâèè ðàçëè÷èé ïî óðîâíþ ÃÀÃ ó
áîëüíûõ ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé è êðóïíî-
î÷àãîâûì ÈÌ. Îäíàêî, êàê ïîêàçûâàþò èññëåäî-
âàíèÿ È. Ì.Ñû÷åâîé ñ ñîàâò. [12], ýòî ÿâëåíèå ìî-
æåò èìåòü ìåñòî. Òàê, ó áîëüíûõ ÈÁÑ õðîíè÷åñêî-
ãî òå÷åíèÿ áåç ÈÌ îáíàðóæåíû äàííûå, ñâèäåòå-
ëüñòâóþùèå î âîçìîæíîñòè íåêðîçà òêàíè ìèî-
êàðäà ïðè êðàòêîâðåìåííûõ, íî ïîâòîðíûõ íàðó-
øåíèÿõ êîðîíàðíîãî êðîâîòîêà. Â ìèîêàðäå ïðè
ÈÁÑ áåç ÎÈÌ ïàòîìîðôîëîãè îáíàðóæèâàþò
ìåëêîî÷àãîâûå ôèáðîçíûå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå
ìîãóò áûòü ñëåäñòâèåì ìåëêîî÷àãîâûõ íåêðîçîâ.
Êðîìå òîãî, ìåòîäîì ñöèíòèãðàôèè ñ ïèðîôîñôà-
òîì, ìå÷åííûì 99ìÒÑ, ïîçâîëÿþùèì ïðîâîäèòü
ïðèæèçíåííûå èññëåäîâàíèÿ íåêðîòè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ â ñåðäå÷íîé ìûøöå, âûÿâëåíî ïîâûøåííîå
ïîãëîùåíèå è íàêîïëåíèå ïèðîôîñôàòà êàðäèî-
ìèîöèòàìè. Èçâåñòíî, ÷òî ïèðîôîñôàò ïîñòóïàåò
â êàðäèîìèîöèòû âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ ïðîíèöà-
åìîñòè ìåìáðàí è ñîåäèíÿåòñÿ âíóòðè êëåòîê ñ
èîíîì Ñà, êîëè÷åñòâî êîòîðîãî â íåîáðàòèìî ïî-
âðåæäåííûõ êëåòêàõ ðåçêî óâåëè÷èâàåòñÿ. Ó áîëü-
íûõ ÈÁÑ áåç ÈÌ íàõîäèëè äîêàçàòåëüñòâà íåîá-
ðàòèìîãî ïîâðåæäåíèÿ êàðäèîìèîöèòîâ â ìåñòàõ
íàêîïëåíèÿ ïèðîôîñôàòà. Íî ïèðîôîñòàò ìîæåò
íàêàïëèâàòüñÿ íå òîëüêî ïðè íåêðîçå, íî è ïðè
èøåìèè.

Ýòèìè æå àâòîðàìè â õðîíè÷åñêîì îïûòå
ó æèâîòíûõ ñ êîðîíàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ
(10–15 ìèí ïåðåæàòèå ÷åðåç 2–3 äíÿ) â ïðåïàðàòàõ
ñåðäåö ó ñîáàê âûÿâëÿëè î÷àæêè íåêðîçà ðàçëè÷-
íîé ñòåïåíè äàâíîñòè. Â îêðóæíîñòè îäíèõ î÷àæ-
êîâ áûëà êëåòî÷íàÿ ðåàêöèÿ ñ íàëè÷èåì èíôèëü-
òðàòîâ ëèìôîöèòîâ è ïëàçìàòè÷åñêèõ êëåòîê, âî-
êðóã äðóãèõ – ïðåîáëàäàëè ôèáðîáëàñòû. Ñòàðûå
î÷àãè íåêðîçà ïîäâåðãëèñü îðãàíèçàöèè ñ ðàçâè-
òèåì ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è ó÷àñòêàìè îáûçâåñò-
âëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå îñòðî-
ãî ÈÌ ó áîëüíûõ ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé
ðàçëè÷èé â ñîäåðæàíèè ÃÀÃ, âàæíîãî êîìïîíåíòà
ÂÌ, âûïîëíÿþùåãî íå òîëüêî ñòðóêòóðíóþ, òðî-
ôè÷åñêóþ, ðåïàðàòèâíóþ ôóíêöèè [11], íî è, êàê
ïîêàçàíî â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ
[16], îáåñïå÷èâàþùåãî àíòèîêñèäàíòíóþ, àíòèðà-
äèêàëüíóþ çàùèòó êëåòîê, â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé
áîëüíûõ êðóïíîî÷àãîâûì ÈÌ íå âûÿâëåíî. Ìàê-
ñèìàëüíî âûñîêîå ñîäåðæàíèå ÃÀÃ, ïðåâûøàþ-
ùåå áîëåå ÷åì â 5 ðàç êîíòðîëüíûå çíà÷åíèÿ, âûÿâ-
ëåíî ó áîëüíûõ òðàíñìóðàëüíûì ÈÌ.

Ðåàêöèÿ ÂÌ íà èøåìèþ è íåêðîç ïðè êðóïíî-
î÷àãîâîì ÈÌ è íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè ïî
óðîâíþ ÃÀÃ îäíîíàïðàâëåíà è íå îòëè÷àåòñÿ ïî
èíòåíñèâíîñòè. Îöåíêà îñòðîôàçíîãî áåëêà ÖÏ,
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îòðàæàþùåãî àêòèâíîñòü äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåñ-
ñîâ, ïîäòâåðäèëà ýòî ïîëîæåíèå (òàáë. 2).

Àêòèâíîñòü ÖÏ ïîâûøåíà ó âñåõ áîëüíûõ íåçà-
âèñèìî îò íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ÈÌ. Åñëè ó áî-
ëüíûõ ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé àêòèâíîñòü
ÖÏ ñóùåñòâåííî íå ìåíÿåòñÿ â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ,
îñòàâàÿñü äîñòîâåðíî âûñîêîé, òî ó áîëüíûõ ÈÌ
äèíàìèêà àêòèâíîñòè çàâèñèò îò êëèíè÷åñêîé
ôîðìû ÈÌ. Ïðè òðàíñìóðàëüíîé ôîðìå ÈÌ îò-
ìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê ðîñòó àêòèâíîñòè, ïðè êðóï-
íîî÷àãîâîé – ê ñíèæåíèþ, îäíàêî îíà íå äîñòèãà-
ëà êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé. Â òî æå âðåìÿ åñòü äàí-
íûå î íîðìàëèçàöèè ñîäåðæàíèÿ ÖÏ ó áîëüíûõ
ÎÈÌ ÷åðåç 4 íåäåëè ëå÷åíèÿ [14, 25]. Ýòî îáñòîÿ-
òåëüñòâî ñâèäåòåëüñòâóåò î âàæíîñòè îöåíêè àê-
òèâíîñòè ôåðìåíòà, à íå êîíöåíòðàöèè.

Ñòàáèëüíî âûñîêàÿ àêòèâíîñòü ÖÏ ïðè íåñòà-
áèëüíîé ñòåíîêàðäèè ñâÿçàíà, âî-ïåðâûõ, íåïî-
ñðåäñòâåííî ñ õðîíè÷åñêîé êîðîíàðíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ, âî-âòîðûõ, – ñ âîçðàñòîì áîëüíûõ, òàê
êàê ýòó ãðóïïó ñîñòàâèëè ìóæ÷èíû ñî ñðåäíèì
âîçðàñòîì 71 ãîä. Èçâåñòíî, ÷òî ó ëþäåé ñòàðøå
65 ëåò ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ àíòèîêñè-
äàíòíîé çàùèòû ìîæåò êîìïåíñèðîâàòüñÿ óâåëè-
÷åíèåì ÖÏ [26], îòðàæàÿ õàðàêòåð ìîáèëèçàöèè â
ñèñòåìå àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû.

Çàêëþ÷åíèå. Ó áîëüíûõ îñòðûì èíôàðêòîì ìè-
îêàðäà è íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé âûÿâëåíî
ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ â
ñûâîðîòêå êðîâè. Â ïåðâûå ñóòêè ãîñïèòàëèçàöèè
îíî îòðàæàåò ãëóáèíó ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà, â
ïîñëåäóþùèå – ñêîðîñòü è âûðàæåííîñòü ðåïàðà-
òèâíîãî ïðîöåññà. Â õîäå ëå÷åíèÿ îòìå÷àëàñü òåí-
äåíöèÿ ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ

ó áîëüíûõ èíôàðêòîì ìèîêàðäà. Ó áîëüíûõ ñ íå-
ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé óðîâåíü ãëèêîçàìèíîã-
ëèêàíîâ è àêòèâíîñòü öåðóëîïëàçìèíà îñòàâàëèñü
ïîâûøåííûìè âî âñå ñðîêè íàáëþäåíèÿ.

Äèíàìèêà àêòèâíîñòè öåðóëîïëàçìèíà ó áîëü-
íûõ èíôàðêòîì ìèîêàðäà â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ çàâè-
ñåëà îò ðàçìåðîâ ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà: ïðè
òðàíñìóðàëüíîì èíôàðêòå íàáëþäàëîñü ïîâûøå-
íèå, ïðè êðóïíîî÷àãîâîì – ñíèæåíèå àêòèâíîñòè.

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ðàçâèòèå îñëîæíå-
íèé èíôàðêòà ìèîêàðäà íà ýòàïå ðàííåãî ïîñòèí-
ôàðêòíîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà çà-
âèñåëî îò èíòåíñèâíîñòè è ñêîðîñòè ñèíòåçà ãëè-
êîçàìèíîãëèêàíîâ.

DYNAMICS OF GLYCOSAMINOGLYCANS CON-

TENT AND CERULOPLASMIN ACTIVITY IN PA-

TIENTS AT EARLY POSTINFARCTION REMODU-

LATION OF THE LEFT VENTRICLE OF HEART

L.B. Kim, A.N. Laivin, G.A. Berezovskaya, L.P. Tsyba, I.I.

Kotova, V.Yu. Kulikov

An increased glycosaminoglycans content in blood se-
rum, showing the degree of myocardial damage during the
first days of admission and the velocity and evidence of repa-
rative process after myocardial ischemia and necrosis during
the following days has been revealed at, examination of pati-
ents with acute myocardial infaction and instable angina. A
tendency to decrease of glycosaminoglycans level in the pati-
ents with myocardial infarction as compared to the control
group is observed at treatment. The patients with instable
angina have an increased glycosaminoglycans level and ce-
ruloplasmin activity at a whole period of observation. The
dynamics of ceruloplasmin activity in the patients with myo-
cardial infarction depended on a clinical form, namely, it in-
creased at transmural myocardial infarction, it decreased at
largefocal myocardial infartion.

Thus it can be supposed that complications of myocardi-
al infarction at the stage of early postinfarction remodulati-
on of the left ventricle of heart depend of intensity and velo-
city of glycosaminoglycans synthesis.
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Òàáëèöà 2

Àêòèâíîñòü öåðóëîïëàçìèíà ó áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè
ôîðìàìè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà

Ïîêàçàòåëü ÖÏ, (ìã/ë ìèí)

Ñðîêè èññëåäîâàíèÿ, ñóò 1–3 10–12 21–25

1. Ïðàêòè÷åñêè
çäîðîâûå ëþäè (n=28)

3,07±0,25

2. Áîëüíûå ñ íåñòàáèëü-
íîé ñòåíîêàðäèåé (n=21)

4,68±0,38 4,29±0,30 4,35±0,60

3. Áîëüíûå ñ òðàíñìó-
ðàëüíûì èíôàðêòîì
ìèîêàðäà (n=16)

4,44±0,65 5,45±0,49 5,25±0,43

4. Áîëüíûå ñ
êðóïíîî÷àãîâûì
èíôàðêòîì ìèîêàðäà
(n=40)

4,39±0,41 3,84±0,32 3,58±0,36

ð1–2 <0,001 <0,05

p1–3 <0,001 <0,001

p1–4 <0,01

p2–3 <0,05

p3–4 <0,01 <0,01
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