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ÃÓÇ Íîâîñèáèðñêèé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêèé êàðäèîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð ÌÇ ÐÔ

Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ñòåíòèðîâàíèÿ
ó ïàöèåíòîâ ñ áèôóðêàöèîííûì ïîðàæåíèåì (ÁÏ) êîðîíàðíûõ àðòåðèé (ãðóïïà ÁÏ, n=115) è ó
áîëüíûõ ñ «îáû÷íûìè» ñòåíîçàìè (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà, n=100). Óñïåõ âìåøàòåëüñòâà ñîñòà-
âèë 93,9% â ãðóïïå ÁÏ è 100% – â êîíòðîëüíîé (ð=0,034). «Áîëüøèå» îñëîæíåíèÿ (ñìåðòü, èí-
ôàðêò ìèîêàðäà (ÈÌ), ýêñòðåííîå êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÊØ)) áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû ó
5 (4,3%) ïàöèåíòîâ â ãðóïïå ÁÏ è íè â îäíîì ñëó÷àå – ïðè âûïîëíåíèè àíãèîïëàñòèêè â ãðóïïå
êîíòðîëÿ (ð=0,098). ×åðåç 7–8 ìåñÿöåâ ïîñëå ïðîöåäóðû ñòåíòèðîâàíèÿ ñòåíîêàðäèÿ îòñóòñòâî-
âàëà ó äîñòîâåðíî ìåíüøåãî êîëè÷åñòâà ïàöèåíòîâ ãðóïïû ÁÏ (66,7% ïðîòèâ 83,6% ãðóïïû
êîíòðîëÿ; ð=0,042), òàêæå ïîâòîðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ÷àùå âûïîëíÿëàñü ïàöèåíòàì ãðóïïû
ÁÏ (20,8% ïðîòèâ 9,8% ãðóïïû êîíòðîëÿ; ð=0,212). Ñîâîêóïíîå ÷èñëî íåáëàãîïðèÿòíûõ ñîáû-
òèé (ñìåðòü, ÈÌ, íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ) â îòäàëåííîì ïåðèîäå âðåìåíè áûëî ñîïîñòàâè-
ìûì ìåæäó ãðóïïàìè ÁÏ è êîíòðîëüíîé (9,7% è 8,2% ñîîòâåòñòâåííî; ð=0,612). Ñäåëàí âûâîä
î òîì, ÷òî ñòåíòèðîâàíèå ÁÏ – îòíîñèòåëüíî áåçîïàñíàÿ è ýôôåêòèâíàÿ ëå÷åáíàÿ ñòðàòåãèÿ,
òåì íå ìåíåå áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû äàííîãî âìåøàòåëüñòâà óñòóïàþò òàêîâûì
ïî ñðàâíåíèþ ñ ýíäîïðîòåçèðîâàíèåì áîëüíûõ ñ «îáû÷íûìè» ñòåíîçàìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñòåíòèðîâàíèå, áèôóðêàöèîííîå ïîðàæåíèå

×ðåñêîæíûå êîðîíàðíûå âìåøàòåëüñòâà
(×ÊÂ) ïðè áèôóðêàöèîííûõ ïîðàæåíèÿõ (ÁÏ) ÿâ-
ëÿþòñÿ, ïî ïðèçíàíèþ áîëüøèíñòâà àâòîðîâ [1, 2],
íàèáîëåå òåõíè÷åñêè ñëîæíûìè ïðîöåäóðàìè. Íå-
ïîñðåäñòâåííûå è áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû áàëëîí-
íîé àíãèîïëàñòèêè ÁÏ òðóäíî íàçâàòü óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûìè: óñïåõ ïðîöåäóðû â 75–85%, ÷àñòîòà
îñëîæíåíèé 8–22%, ðåñòåíîç 40–65%, îêêëþçèÿ
áîêîâîé âåòâè 14–27% [3, 4]. Áåçóñëîâíî, ââåäåíèå
ìåòîäèêè ñòåíòèðîâàíèÿ ïîçâîëèëî óëó÷øèòü ðå-
çóëüòàòû áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè, òåì íå ìåíåå,
ñîõðàíÿåòñÿ âûñîêèì ïðîöåíò ðåñòåíîçà, ëþáîé èç
ìåòîäîâ áèôóðêàöèîííîãî ñòåíòèðîâàíèÿ ïðåäú-
ÿâëÿåò âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê èñïîëíèòåëÿì ââèäó
ñâîåé ñëîæíîñòè è, íàêîíåö, îñòàåòñÿ åùå ìíîãî
îêîí÷àòåëüíî íåðåøåííûõ ñòðàòåãè÷åñêèõ âîïðî-
ñîâ [5, 6].

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå
íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ñòåí-
òèðîâàíèÿ ïðè ÁÏ, à òàêæå ïðîâåäåíèå ñðàâíè-
òåëüíîãî àíàëèçà ñ ðåçóëüòàòàìè ñòåíòèðîâàíèÿ
íåáèôóðêàöèîííûõ ïîðàæåíèé êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé (ÊÀ).

Ìåòîäèêà. Èññëåäîâàíû 215 ïàöèåíòîâ, êîòî-
ðûì áûëî âûïîëíåíî ×ÊÂ ïî ïîâîäó ñòåíîçà îä-
íîé èç îñíîâíûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ çàâåðøàþùèì ýòàïîì ×ÊÂ ÿâèëàñü èìïëàí-
òàöèÿ ñòåíòà â ïîðàæåííûé ñîñóä. Ïàöèåíòû áûëè
ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: ãðóïïà 1 ñîñòîÿëà èç 115
÷åëîâåê, ãðóïïà 2 – èç 100. Êðèòåðèåì âêëþ÷åíèÿ â
ãðóïïó 1 (ãðóïïà ÁÏ) ÿâëÿëîñü âûïîëíåíèå ×ÊÂ
ïî ïîâîäó ÁÏ. Â ãðóïïó 2 (ãðóïïà êîíòðîëÿ) âî-
øëè áîëüíûå, êîòîðûì êîðîíàðíàÿ àíãèîïëàñòè-
êà âûïîëíÿëàñü ïî ïîâîäó «îáû÷íîãî» ïîðàæå-

íèÿ. Äåôèíèöèþ «îáû÷íîå» ïîðàæåíèå ìû îïðå-
äåëÿëè, êàê ñòåíîç êîðîíàðíîé àðòåðèè äèàìåò-
ðîì áîëåå 3,0 ìì ïðîòÿæåííîñòüþ ìåíåå 23 ìì, áåç
îêêëþçèè öåëåâîãî ñîñóäà, ïðè îòñóòñòâèè áîêî-
âûõ âåòâåé â ìåñòå ñòåíîçà. Â îáåèõ ãðóïïàõ îöåíå-
íû íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
×ÊÂ. Â êà÷åñòâå íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ
èçó÷àëàñü ÷àñòîòà óñïåøíî âûïîëíåííûõ ïðîöå-
äóð è íàëè÷èå «áîëüøèõ» îñëîæíåíèé (ñìåðòü, èí-
ôàðêò ìèîêàðäà (ÈÌ), ýêñòðåííàÿ îïåðàöèÿ êîðî-
íàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÊØ)). Èñïîëüçîâàëèñü
ñëåäóþùèå êðèòåðèè óñïåõà âìåøàòåëüñòâà: îñòà-
òî÷íûé ñòåíîç ìåíåå 20%, îòñóòñòâèå «áîëüøèõ»
îñëîæíåíèé. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îöåíèâàëèñü
÷åðåç 7–8 ìåñÿöåâ íà îñíîâàíèè ñîâîêóïíîé îöåí-
êè íåáëàãîïðèÿòíûõ ñîáûòèé (ñìåðòü, íåñòàáèëü-
íàÿ ñòåíîêàðäèÿ, ÈÌ), îòñóòñòâèÿ ñòåíîêàðäèè è
÷àñòîòû ïîâòîðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè (ÊØ èëè
×ÊÂ) öåëåâîãî ñòåíîçà. Ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ
îöåíêà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìåæäó ãðóïïîé
ÁÏ è ãðóïïîé êîíòðîëÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì t-êðèòå-

ðèÿ Còüþäåíòà è χ2.
Ðåçóëüòàòû. Êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíàÿ õà-

ðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï ïðåäñòàâëå-
íà â òàáë. 1. Ïî âîçðàñòó, ïîëó, äèàãíîçó, íàëè÷èþ
ÈÌ â àíàìíåçå, êîëè÷åñòâó áîëüíûõ ñ òðåõñîñóäè-
ñòûì ïîðàæåíèåì, ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ëåâîãî
æåëóäî÷êà èçó÷àåìûå ãðóïïû íå îòëè÷àëèñü. Ëî-
êàëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ â ãðóïïàõ ïðàêòè÷åñêè ñîâ-
ïàäàëà (òàáë. 2) çà èñêëþ÷åíèåì ïîðàæåíèÿ ñòâîëà
ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè, ñòåíîç êîòîðîãî âûÿâ-
ëåí ó 6 ïàöèåíòîâ ãðóïïû ÁÏ è íå çàðåãèñòðèðîâàí
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (ð=0,049*).
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Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ×ÊÂ áûëè ëó÷-
øå â ãðóïïå êîíòðîëÿ (òàáë. 3). Êîëè÷åñòâî óñïåø-
íûõ âìåøàòåëüñòâ â ãðóïïå ÁÏ áûëî äîñòîâåðíî
ìåíüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ, ãäå âñå
ïðîöåäóðû âûïîëíåíû ñ óñïåõîì (ñîîòâåòñòâåííî
93,9%, 100%; ð=0,034*). «Áîëüøèå» îñëîæíåíèÿ íå
áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû íè â îäíîì ñëó÷àå ïðè âû-
ïîëíåíèè âñåõ 100 ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð â
ãðóïïå êîíòðîëÿ è èìåëè ìåñòî ó 5 (4,3%) ïàöèåí-
òîâ ãðóïïû ÁÏ, ñðåäè êîòîðûõ ó 3 çàðåãèñòðèðî-
âàí ÈÌ, 1 ïàöèåíòó âûïîëíåíî ýêñòðåííîå êîðî-
íàðíîå øóíòèðîâàíèå è â îäíîì ñëó÷àå ×ÊÂ çà-
êîí÷èëîñü ñìåðòüþ áîëüíîãî. Îñòàòî÷íûé ñòåíîç
áîëåå 20% ïðè çàâåðøåíèè îïåðàöèè ñîõðàíÿëñÿ ó
2 (1,6%) ïàöèåíòîâ ãðóïïû ÁÏ. Â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå íå áûëî ñëó÷àåâ ïðåâûøåíèÿ äàííîãî
óðîâíÿ îñòàòî÷íîãî ñòåíîçà. Íàéäåííàÿ ðàçíèöà
ìåæäó ãðóïïàìè ïî êîëè÷åñòâó «áîëüøèõ» îñëîæ-
íåíèé è ïî êîëè÷åñòâó ïàöèåíòîâ ñ ñóáîïòèìàëü-
íûìè ðåçóëüòàòàìè ïðîöåäóðû íå áûëà ñòàòèñòè-
÷åñêè äîñòîâåðíîé.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòà-
òîâ â ãðóïïàõ ïðåäñòàâëåí â òàáë. 4. Ïîâòîðíî, ÷å-
ðåç 7,01±1,15 ìåñÿöåâ îáñëåäîâàíû 72 ïàöèåíòà â
ãðóïïå ÁÏ (62,6% îò èçíà÷àëüíî âêëþ÷åííûõ â
ãðóïïó) è ÷åðåç 8,79±0,80 ìåñÿöåâ – 61 áîëüíîé
êîíòðîëüíîé ãðóïïû (61% îò èçíà÷àëüíî âêëþ-
÷åííûõ â ãðóïïó). Ïî ñîâîêóïíîìó ïîêàçàòåëþ íå-
áëàãîïðèÿòíûõ ñîáûòèé (ñìåðòü, ÈÌ, êîëè÷åñòâî
ýïèçîäîâ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè) ãðóïïû íå
îòëè÷àëèñü (ð=0,612). Ïðè÷åì íåáëàãîïðèÿòíîå
ñîáûòèå â ãðóïïå ÁÏ áûëî ó 7 ïàöèåíòîâ (9,7%) è
ïðîÿâëÿëîñü íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé (6 áîëü-
íûõ) è ÈÌ (1 áîëüíîé), òîãäà êàê èç 5 (8,2%) ëèö ñ
íåáëàãîïðèÿòíûìè ñîáûòèÿìè â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå ó 1 ïàöèåíòà ýòî ïðîÿâèëîñü ðàçâèòèåì
ÈÌ, à ÷åòâåðî ïàöèåíòîâ áûëè ãîñïèòàëèçèðî-
âàíû ñ äèàãíîçîì íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ. Ëå-
òàëüíûõ ñëó÷àåâ â îòäàëåííîì ïåðèîäå â ãðóïïàõ
íå çàðåãèñòðèðîâàíî.

Ñòåíîêàðäèÿ â îòäàëåííîì ïåðèîäå îòñóòñòâî-
âàëà ó äîñòîâåðíî (ð=0,042*) ìåíüøåãî êîëè÷åñòâà
ïàöèåíòîâ ãðóïïû ÁÏ (48 (66,7%)) íåæåëè â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå (51 (83,6%)).
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Òàáëèöà 2

Ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ

Ïîêàçàòåëü Ãðóïïà ÁÏ

(n=115)

Ãðóïïà
êîíòðîëÿ

(n=106)

ð

Ñòâîë ëåâîé
êîðîíàðíîé àðòåðèè

6 (5,1%) 0 (0%) 0,049*

Ïåðåäíåíèñõîäÿùàÿ
àðòåðèÿ, %

66 (57,4%) 55 (51,9%) 0,534

Ïðàâàÿ êîðîíàðíàÿ
àðòåðèÿ, %

24 (16,5%) 28 (26,4%) 0,417

Îãèáàþùàÿ àðòåðèÿ,
%

16 (21%) 20 (18,9%) 0,416

Ïðîìåæóòî÷íàÿ
àðòåðèÿ, %

0 (0%) 3 (2,8%) 0,217

Òàáëèöà 3

Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû âìåøàòåëüñòâà

Ïîêàçàòåëü Ãðóïïà ÁÏ

(n=115)

Ãðóïïà
êîíòðîëÿ

(n=100)

ð

Óñïåõ âìåøàòåëüñòâà 108
(93,9%)

100 (100%) 0,034*

Îñòàòî÷íûé ñòåíîç
áîëåå 20%

2 (1,6%) 0 (0%) 0,540

Áîëüøèå îñëîæíåíèÿ 5 (4,3%) 0 (0%) 0,098

Ãîñïèòàëüíàÿ
ëåòàëüíîñòü

1 (0,8%) 0 (0%) 0,944

ÈÌ (ñ è áåç Q) 3 (2,7%) 0 (0%) 0,297

Ýêñòðåííîå ÊØ 1 (0,8%) 0 (0%) 0,944

Òàáëèöà 1

Êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà
èññëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ

Ïîêàçàòåëü Ãðóïïà ÁÏ

(n=115)

Ãðóïïà
êîíòðîëÿ

(n=100)

ð

Âîçðàñò, ëåò 52,92±10,08 52,93±9,45 0,994

Æåíùèíû, % 13,9% 12% 0,832

Íàëè÷èå îñòðîãî
êîðîíàðíîãî
ñèíäðîìà, %

32,2% 35% 0,769

Èíôàðêò ìèîêàðäà â
àíàìíåçå, %

54,8% 54% 0,776

Ôðàêöèÿ âûáðîñà, % 58±11,56% 59±8,08% 0,982

Òðåõñîñóäèñòîå
ïîðàæåíèå
êîðîíàðíîãî ðóñëà

28,7% 17% 0,062

Òàáëèöà 4

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ñòåíòèðîâàíèÿ
êîðîíàðíûõ àðòåðèé

Ïîêàçàòåëü Ãðóïïà
ÁÏ

(n=72)

Ãðóïïà
êîíòðîëÿ

(n=61)

ð

Ñðåäíèé ñðîê
íàáëþäåíèÿ, ìåñ.

7,01±1,15 8,79±0,80 0,083

Íåáëàãîïðèÿòíûå
ñîáûòèÿ (ñìåðòü, ÈÌ,
íåñòàáèëüíàÿ
ñòåíîêàðäèÿ), %

7 (9,7%) 5 (8,2%) 0,612

Îòñóòñòâèå
ñòåíîêàðäèè, %

48 (66,7%) 51 (83,6%) 0,042*

Ïîâòîðíàÿ
ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ
öåëåâîãî ñòåíîçà, %

15 (20,8%) 6 (9,8%) 0,212



Êîëè÷åñòâî ïîâòîðíûõ ðåâàñêóëÿðèçàöèé öå-
ëåâîãî ñîñóäà â ãðóïïå ÁÏ áûëî â 2 ðàçà áîëüøå,
÷åì â ãðóïïå êîíòðîëÿ (20,8% ïðîòèâ 9,8%). È õîòÿ
ïðè ñòàòèñòè÷åñêîì àíàëèçå äîñòîâåðíîé ðàçíèöû
ìåæäó ãðóïïàìè íå ïîëó÷åíî (ð=0,212), ýòî ìîæíî
îáúÿñíèòü òîëüêî ìàëî÷èñëåííîñòüþ îáñëåäîâàí-
íûõ ãðóïï.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåçóëüòàòû ðàçëè÷íûõ ñïî-
ñîáîâ ×ÊÂ ïðè ÁÏ îñòàþòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûìè: ïðè áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêå çà ñ÷åò íèç-
êèõ ïîêàçàòåëåé óñïåøíîñòè ïðîöåäóðû, áîëüøîé
âåðîÿòíîñòè îêêëþçèè áîêîâîé âåòâè, âûñîêèõ
ïîêàçàòåëåé ðåñòåíîçà è ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ
íà òîì æå ñîñóäå [7, 8]. ×ÊÂ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìå-
òîäîâ «óìåíüøåíèÿ îáúåìà» (ïðÿìàÿ àòåðýêòîìèÿ,
ðîòàáëàöèîííàÿ àòåðýêòîìèÿ) õàðàêòåðèçóþòñÿ
âûñîêîé ÷àñòîòîé íåïîñðåäñòâåííûõ îñëîæíåíèé
è áîëüøèì óðîâíåì ðåñòåíîçà, õîòÿ è ìåíüøåì,
÷åì ïðè òðàäèöèîííîé áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêå
[9, 10]. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ñòåíòîâ â ÁÏ àíãèîãðà-
ôè÷åñêèé óñïåõ ïðîöåäóðû ñîñòàâëÿåò 87–98%, à
ïîâòîðíûå âìåøàòåëüñòâà íà òîì æå ñîñóäå âû-
ïîëíÿþòñÿ ó 12–38% ïàöèåíòîâ [5, 6, 11, 12]. Ïîëó-
÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû êîðîíàðíîãî ýíäîïðîòå-
çèðîâàíèÿ áèôóðêàöèîííûõ ñòåíîçîâ ñîãëàñóþòñÿ
ñ ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè è óñòóïàþò ðåçóëüòà-
òàì ñòåíòèðîâàíèÿ «îáû÷íûõ ñòåíîçîâ» (ñîîòâåò-
ñòâåííî óñïåõ âìåøàòåëüñòâà – 93,9% ïðîòèâ 100%
â ãðóïïå êîíòðîëÿ, îòñóòñòâèå ñòåíîêàðäèè –
66,7% ïðîòèâ 83,6% â ãðóïïå êîíòðîëÿ, ïîâòîðíàÿ
ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ íà öåëåâîì ñîñóäå – 20,8% ïðî-
òèâ 9,8% â ãðóïïå êîíòðîëÿ). Ñ ó÷åòîì òîãî ÷òî
ïðè òðàäèöèîííîé áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêå ÁÏ
óñïåõ ïðîöåäóðû íå ïðåâûøàåò 80%, à ÷àñòîòà ïî-
âòîðíûõ ×ÊÂ íà òîì æå ñîñóäå êîëåáëåòñÿ îò 53%
äî 61% [3, 4 , 7 , 8], ìîæíî ãîâîðèòü î âûãîäíîì îò-
ëè÷èè ìåòîäà ñòåíòèðîâàíèÿ ÁÏ îò èñïîëüçîâà-
íèÿ òîëüêî áàëëîííîãî êàòåòåðà.

Òàêèì îáðàçîì, ñòåíòèðîâàíèå ÁÏ – îòíîñèòå-
ëüíî áåçîïàñíàÿ è ýôôåêòèâíàÿ ëå÷åáíàÿ ñòðàòå-
ãèÿ, êîòîðàÿ, òåì íå ìåíåå, íà íàñòîÿùåì óðîâíå
ðàçâèòèÿ çíàíèé è òåõíèêè èìååò õóäøèå áëèæàé-
øèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû âìåøàòåëüñòâà íå-
æåëè â ãðóïïå áîëüíûõ ñ «îáû÷íûìè» ñòåíîçàìè.

Âûâîäû. Ó ïàöèåíòîâ ñ áèôóðêàöèîííûìè ñòå-
íîçàìè êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñòåíòèðîâàíèå ÿâëÿ-
åòñÿ ýôôåêòèâíîé è îòíîñèòåëüíî áåçîïàñíîé ëå-
÷åáíîé ñòðàòåãèåé (óñïåõ âìåøàòåëüñòâà – 100%,
“áîëüøèå” îñëîæíåíèÿ – 4,3%, ñðåäè êîòîðûõ ãîñ-
ïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü – 0,8%).

Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ñòåíòèðîâàíèÿ
áèôóðêàöèîííûõ ïîðàæåíèé óñòóïàþò áëèæàé-
øèì ðåçóëüòàòàì ñòåíòèðîâàíèÿ «îáû÷íûõ» ñòå-
íîçîâ êàê ïî ÷èñëó «áîëüøèõ» îñëîæíåíèé, òàê è
âûñîêèì óðîâíåì îñòàòî÷íîãî ñòåíîçà.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû âìåøàòåëüñòâà (êîëè-
÷åñòâî ïàöèåíòîâ áåç ñòåíîêàðäèè, ÷èñëî ïîâòîð-
íûõ ðåâàñêóëÿðèçàöèé íà öåëåâîì ñîñóäå) õóæå â
ãðóïïå áèôóðêàöèîííûõ ïîðàæåíèé, íåæåëè ïðè
ñòåíòèðîâàíèè íåáèôóðêàöèîííûõ ñòåíîçîâ.

RESULTS OF CORONARY STENTING BIFURCA-

TION LESIONS

V.I. Ganyukov, A.A. Shilov, I.Yu. Bravve, N.I. Susoev, I.N.

Shigantsov, E.A. Levchenko, M.V. Demina

The comparative analysis of the immediate and the late
outcome stenting of bifurcation lesions (group BS, n=115)
and at the patients with “usual” stenosis (control group
n=100) is carried out. The success of intervention was 93,9 %
in group BS and 100 % in control group (ð=0,034). The ma-
jor adverse cardiac events were registered at 5 (4,3%) pati-
ents in group BS and were absent in control group
(ð=0,098). In 7–8 months after stenting angina pectoris was
absent at 66,7 % patients of group BS and 83,6% of group of
the control (ð=0,042). Repeated revascularization more of-
ten was carried out to the patients of group BS (20,8 % vs 9,8
% of control group, ð=0,212). The cumulative number of ad-
verse events (death, myocardial infarction, unstable angina)
in the late period of time was comparable between groups BS
and control (9,7 % and 8,2 % accordingly, ð=0,612). Conclu-
sion: stenting of bifurcation lesions are rather safe and effec-
tive medical strategy, nevertheless it’s immediate and the late
outcome concede to those in comparison with stenting of the
patients with “usual” stenosis.
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