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ÃÓÇ Íîâîñèáèðñêèé îáëàñòíîé êàðäèîëîãè÷åñêèé êëèíè÷åñêèé äèñïàíñåð, Íîâîñèáèðñê

Ïðîâåäåí àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ñòåíòèðîâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ
áèôóðêàöèîííûì ïîðàæåíèåì (ÁÏ) êîðîíàðíûõ àðòåðèé ïðè äèàìåòðå áîêîâîé âåòâè ìåíåå
2,5 ìì. Ìåòîäèêà ñòåíòèðîâàíèÿ çàêëþ÷àëàñü â èìïëàíòàöèè ýíäîïðîòåçà â îñíîâíîé ñîñóä
«÷åðåç áîêîâóþ âåòâü» áåç ïîñëåäóþùåé åå äèëàòàöèè íåçàâèñèìî îò âûðàæåííîñòè îñòàòî÷-
íîãî ñòåíîçà. Â èññëåäîâàíèå âîøëè 49 ïàöèåíòîâ. Îñòàòî÷íûé ñòåíîç îñíîâíîé âåòâè íå ïðå-
âûøàë 20% è ñîñòàâèë â ñðåäíåì 4,15±7,85%. Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûé îñòàòî÷íûé ñòåíîç
áîêîâîé âåòâè (â ñðåäíåì 58,85±31,56%), òîëüêî ó 1 (2%) ïàöèåíòà ïîñëå àíãèîïëàñòèêè ðàçâèë-
ñÿ èíôàðêò ìèîêàðäà (ÈÌ) áåç çóáöà Q â ðåçóëüòàòå îêêëþçèè áîêîâîãî ñîñóäà. ×åðåç
6,07±4,73 ìåñÿöåâ áûëè îöåíåíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ó 37 ïàöèåíòîâ. Ñòåíîêàðäèÿ îòñóòñò-
âîâàëà ó 27 (73%) áîëüíûõ. ÈÌ âíå çîíû îòâåòñòâåííîñòè áîêîâîãî ñîñóäà ðàçâèëñÿ ó 2 (5,4%)
ïàöèåíòîâ; íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ çàðåãèñòðèðîâàíà ó 3 (8,1%) áîëüíûõ è áûëà îáóñëîâëå-
íà ðåñòåíîçîì îñíîâíîãî ñîñóäà. Ïîâòîðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ öåëåâîãî ñîñóäà âûïîëíåíà ó 6
(16,2%) áîëüíûõ. Ñäåëàí âûâîä îá ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ïðåäëîæåííîé èíòåðâåíöè-
îííîé ñòðàòåãèè ó ïàöèåíòîâ ñ ìàëûì äèàìåòðîì áîêîâîé âåòâè ïðè ÁÏ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñòåíòèðîâàíèå, áèôóðêàöèîííîå ïîðàæåíèå

Ïðè áèôóðêàöèîííîì ïîðàæåíèè (ÁÏ) êîðî-
íàðíûõ àðòåðèé ñòåíîç â îñíîâíîé âåòâè ÷àñòî ëî-
êàëèçóåòñÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè èëè â ìå-
ñòå îòõîæäåíèÿ áîêîâîé âåòâè. Ïðîâåäåíèå êîðî-
íàðíîé àíãèîïëàñòèêè ìîæåò ïðèâåñòè ê îêêëþ-
çèè ïîñëåäíåé [1]. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè îêêëþ-
çèè ÿâëÿþòñÿ ñìåùåíèå àòåðîìàòîçíûõ è/èëè
òðîìáîòè÷åñêèõ ìàññ, ñïàçì, äèññåêöèÿ [2]. Äî ñå-
ðåäèíû 80-õ ãîäîâ âûñîêèé ðèñê îêêëþçèè áîêî-
âîé âåòâè â ðåçóëüòàòå ñìåùåíèÿ â íåå ÷àñòè àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè âûíóæäàë èíòåðâåíöèîí-
íûõ êàðäèîëîãîâ îòíîñèòü «èñòèííîå» ÁÏ â ðàç-
ðÿä ïðîòèâîïîêàçàíèé áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè
[3]. Ñ ðàçâèòèåì òåõíîëîãèè ýíäîâàñêóëÿðíîãî
âìåøàòåëüñòâà äîëÿ êîðîíàðíîé àíãèîïëàñòèêè
ïðè ÁÏ â âåäóùèõ öåíòðàõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîç-
ðîñëà ñ 3% äî 15% [4]. Òåì íå ìåíåå îäíîé èç îñíîâ-
íûõ ïðîáëåì ëå÷åíèÿ ÁÏ îñòàåòñÿ ðèñê îêêëþçèè
áîêîâîé âåòâè [5].

Ïî îòíîøåíèþ ê áîêîâûì âåòâÿì äèàìåòðîì
áîëåå 3,0 ìì ðàçðàáîòàí ðÿä ñòðàòåãèé, ïîçâîëÿþ-
ùèõ çàùèòèòü èõ îò îêêëþçèè: ââåäåíèå äâóõ ïðî-
âîäíèêîâ, ìåòîäèêà «öåëóþùèõñÿ» áàëëîíîâ,
“T”-, “V”-, “Y”-ñòåíòèðîâàíèå [6–8]. Ïðè íàëè÷èè
âåòâåé äèàìåòðîì ìåíåå 2,5 ìì åäèíñòâà ìíåíèé
ïî òàêòèêå àíãèîïëàñòèêè â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ëè-
òåðàòóðå íåò.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü îöåíèòü
ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ìåòîäèêè ñòåíòè-
ðîâàíèÿ ÁÏ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñ ìàëûì äèàìåò-
ðîì áîêîâîé âåòâè (< 2,5 ìì) ïóòåì ðàñïðàâëåíèÿ
ñòåíòà â îñíîâíîì ñîñóäå «÷åðåç áîêîâóþ âåòâü»

áåç ïîñëåäóþùåé äèëàòàöèè óñòüÿ áîêîâîé àðòå-
ðèè ÷åðåç çâåíî ñòåíòà.

Ìåòîäèêà. Èññëåäîâàíû 49 ïàöèåíòîâ, êîòî-
ðûì áûëî âûïîëíåíî ÷ðåñêîæíîå êîðîíàðíîå
âìåøàòåëüñòâî (×ÊÂ) ïî ïîâîäó ÁÏ îäíîé èç
îñíîâíûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
çàâåðøàþùèì ýòàïîì ×ÊÂ ÿâèëàñü èìïëàíòàöèÿ
ñòåíòà â ïîðàæåííûé ñîñóä. Êðèòåðèåì âêëþ÷åíèÿ
â èññëåäîâàíèå ÿâëÿëîñü ïðèìåíåíèå ìåòîäèêè
èìïëàíòàöèè ñòåíòà «÷åðåç áîêîâóþ âåòâü» äèà-
ìåòðîì íå áîëåå 2,5 ìì áåç ïðåäâàðèòåëüíîé è ïî-
ñëåäóþùåé (÷åðåç çâåíî ñòåíòà) åå áàëëîííîé äè-
ëàòàöèè (ðèñ. 1). Îöåíåíû íåïîñðåäñòâåííûå è îò-
äàëåííûå ðåçóëüòàòû äàííîãî ìåòîäà ×ÊÂ. Â êà-
÷åñòâå íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ èçó÷àëè ÷àñ-
òîòó óñïåøíîé èìïëàíòàöèè ñòåíòà â îñíîâíîì ñî-
ñóäå è íàëè÷èå «áîëüøèõ» îñëîæíåíèé (ñìåðòü,
èíôàðêò ìèîêàðäà (ÈÌ), ýêñòðåííàÿ îïåðàöèÿ êî-
ðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÊØ)), ïðîöåíò îñòà-
òî÷íîãî ñòåíîçà îñíîâíîé è áîêîâîé âåòâåé. Èñïî-
ëüçîâàëñÿ ñëåäóþùèé êðèòåðèé óñïåøíîé èìï-
ëàíòàöèè ñòåíòà â îñíîâíîì ñîñóäå: îñòàòî÷íûé
ñòåíîç ìåíåå 20%. Äèàãíîç ÈÌ óñòàíàâëèâàëñÿ íà
îñíîâàíèè ñåðèéíîãî àíàëèçà ÌÂ-ÊÔÊ ïðè óâå-
ëè÷åíèè äàííîãî ïîêàçàòåëÿ â òðè è áîëåå ðàçà.
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷àëèñü ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ
íà îñíîâàíèè ñîâîêóïíîé îöåíêè íåáëàãîïðèÿò-
íûõ ñîáûòèé (ñìåðòü, íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ,
ÈÌ), íàëè÷èÿ ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà (îòñóò-
ñòâèå ñòåíîêàðäèè èëè îòðèöàòåëüíàÿ íàãðóçî÷-
íàÿ ïðîáà èëè óìåíüøåíèå òÿæåñòè ñòåíîêàðäèè
íà 2 è áîëåå ôóíêöèîíàëüíûõ êëàññà ïî Êàíàäñêîé
êëàññèôèêàöèè), îòñóòñòâèÿ ñòåíîêàðäèè è ÷àñòî-
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òû ïîâòîðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè (ÊØ èëè ×ÊÂ)
öåëåâîãî ñòåíîçà. Äëÿ âûÿñíåíèÿ äèàìåòðà êîðî-
íàðíûõ ñîñóäîâ è ïðîöåíòà èõ ñòåíîçèðîâàíèÿ èñ-
ïîëüçîâàëàñü àâòîìàòè÷åñêàÿ êîìïüþòåðíàÿ êî-
ëè÷åñòâåííàÿ îáðàáîòêà èçîáðàæåíèÿ àíãèîãðà-
ôè÷åñêîé óñòàíîâêè INTEGRIS 3000 ôèðìû «Phi-
lips».

Ðåçóëüòàòû. Êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíàÿ õà-
ðàêòåðèñòèêà 49 ïàöèåíòîâ, âêëþ÷åííûõ â èññëå-
äîâàíèå, ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1. Ñðåäè íèõ ïîäàâ-
ëÿþùåå áîëüøèíñòâî áûëè ìóæ÷èíû – 46 è òîëüêî
3 (6,1%) æåíùèíû. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñî-
ñòàâèë 53,54±10,55 ãîäà (îò 37 äî 84 ëåò). Êàê âèä-
íî èç òàáë. 1, àíàëèçèðóåìàÿ ãðóïïà ïàöèåíòîâ â
îñíîâíîì èìåëà ñòàáèëüíóþ ñòåíîêàðäèþ I–II
ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà – 17 ÷åëîâåê (34,7%) è íå-
ñòàáèëüíóþ ñòåíîêàðäèþ, êîòîðàÿ âñòðåòèëàñü
òàêæå ó 17 (34,7%) áîëüíûõ. Ñòåíîêàðäèÿ III–IV
ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà, áåññèìïòîìíîå òå÷åíèå
áîëåçíè âñòðå÷àëèñü â 6 (12,2%) è 9 (18,4%) ñëó÷àÿõ
ñîîòâåòñòâåííî; 29 (59,2%) áîëüíûõ èìåëè ïîñòèí-
ôàðêòíûé êàðäèîñêëåðîç. Ïî äàííûì ýõîêàðäèîã-
ðàôèè ñðåäíÿÿ ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷-
êà áûëà ðàâíà 59,83±7,58%.

Ïðè êîðîíàðîãðàôèè (òàáë. 2) îäíîñîñóäèñòîå
ïîðàæåíèå çàðåãèñòðèðîâàíî ó 21 (42,8%) áîëüíî-
ãî, äâóõñîñóäèñòîå – ó 16 (32,7%), òðåõñîñóäèñòîå –
ó 12 (24,5%), ïðè ýòîì ñòåíîç â ìåñòå áèôóðêàöèè
ó÷èòûâàëñÿ êàê ïîðàæåíèå îäíîãî ñîñóäà. Áîëü-
øèíñòâó ïàöèåíòîâ (24 (49%)) ñòåíò èìïëàíòèðî-
âàí â ïåðåäíþþ ìåææåëóäî÷êîâóþ âåòâü (ÏÌÆÂ)
ñ ïåðåêðûòèåì óñòüÿ äèàãîíàëüíîé âåòâè. Âòîðîé
ïî ÷àñòîòå ïåðåêðûâàëàñü ýíäîâàñêóëÿðíûì ïðî-
òåçîì ïðàâàÿ æåëóäî÷êîâàÿ âåòâü – ó 13 (26,6) ÷åëî-
âåê. Ñòåíòû òàêæå óñòàíàâëèâàëè «÷åðåç» âåòâü òó-
ïîãî êðàÿ (6 (12,2%)), ñåïòàëüíóþ (5 (10,2%)) è çàä-
íþþ ìåææåëóäî÷êîâûå (1 (2%)) âåòâè. Ñðåäíèé
äèàìåòð áîêîâûõ âåòâåé, íà êîòîðûå áûëè èìï-
ëàíòèðîâàíû ñòåíòû, ñîñòàâèë 1,92±0,41 ìì.

Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ×ÊÂ îòðàæåíû
â òàáë. 3. Â îñíîâíîé àðòåðèè ñòåíòèðîâàíèå âû-
ïîëíåíî óñïåøíî â 100% ñëó÷àåâ – îñòàòî÷íûé

ñòåíîç ñîñòàâèë

4,15±7,85% ïðè èçíà÷àëüíîé åãî âåëè÷èíå
81,3±11,36%. Ó 11 (22,45%) ïàöèåíòîâ ïðîèçîøëà
îêêëþçèÿ áîêîâîé âåòâè ïîñëå èìïëàíòàöèè ñòåí-
òà. Ó ýòèõ 11 áîëüíûõ ñðåäíèé äèàìåòð áîêîâîé
âåòâè ñîñòàâèë 2,00±0,44 ìì. Ó îäíîãî èç ýòèõ ïà-
öèåíòîâ ïðîèçîøåë ÈÌ áåç çóáöà Q, ïðè÷åì äèà-
ìåòð áîêîâîé âåòâè (äèàãîíàëüíîé àðòåðèè), êîòî-
ðàÿ áûëà îêêëþçèðîâàíà ïîñëå èìïëàíòàöèè ñòåí-
òà, ñîñòàâèë 2,5 ìì. Ó 10 áîëüíûõ ÝÊÃ è äèíàìèêà
êàðäèîñïåöèôè÷åñêèõ ôåðìåí- òîâ íå ïîäòâåðäè-
ëà íàëè÷èå íåêðîçà ìèîêàðäà. Ó îñòàëüíûõ 38 áî-
ëüíûõ ñòåíòèðîâàíèå çàâåðøåíî áåç îñëîæíåíèé.
Ñðåäíèé îñòàòî÷íûé ñòåíîç áîêîâîé âåòâè â öå-
ëîì ïî âñåé èçó÷àåìîé ãðóïïå ñîñòàâèë
58,85±31,56%. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ñðåäíèé îñòà-
òî÷íûé ñòåíîç â áîêîâîé âåòâè áûë äîñòàòî÷íî
âûðàæåííûì, à ó 11 áîëüíûõ íàáëþäàëàñü îêêëþ-
çèÿ áîêîâîãî ñîñóäà, ýòî íå ïðèâåëî ê áîëåå ÷åì
îáû÷íîé âåðîÿòíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ ÈÌ, êàê ðå-
çóëüòàòà ×ÊÂ (1 ïàöèåíò (2%) â íàøåì èññëåäîâà-
íèè).

Àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðåäñòàâëåí â
òàáë. 4. Ïîâòîðíî ÷åðåç 6,07±4,73 ìåñÿöåâ îáñëå-
äîâàíû 37 ïàöèåíòîâ (75,5% îò èçíà÷àëüíî âêëþ-
÷åííûõ â èññëåäîâàíèå). Çà ýòîò ïåðèîä äâîå ïàöè-
åíòîâ ïåðåíåñëè ÈÌ, òðîå – ýïèçîä íåñòàáèëüíîé
ñòåíîêàðäèè, ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ íå áûëî (ñîâî-
êóïíûé ïîêàçàòåëü íåáëàãîïðèÿòíûõ ñîáûòèé –
12,5%). Ëîêàëèçàöèÿ ÈÌ íå çàòðàãèâàëà îáëàñòü
êðîâîñíàáæåíèÿ ñêîìïðîìåòèðîâàííûõ áîêîâûõ
âåòâåé, à ïðè÷èíîé íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè ÿâ-
ëÿëñÿ ðåñòåíîç îñíîâíîé âåòâè. Â îòäàëåííîì ïå-
ðèîäå ñòåíîêàðäèÿ îòñóòñòâîâàëà ó 27 (73%) áîëü-
íûõ; ïîâòîðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ öåëåâîãî ñîñóäà
áûëà âûïîëíåíà 6 (16,2%) ïàöèåíòàì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îêîí÷àòåëüíî íå îïðåäåëå-
íà ñòðàòåãèÿ âìåøàòåëüñòâà ïðè ×ÊÂ íà ÁÏ, îñî-
áåííî ïðè ìàëîì êàëèáðå áîêîâîé âåòâè. Åñëè èì-
ïëàíòàöèÿ ñòåíòà ÷åðåç áîêîâóþ âåòâü ïðèâîäèò ê
âûðàæåííîìó ñóæåíèþ åå óñòüÿ, ïðåäëàãàåòñÿ ïðî-
âîäèòü äèëàòàöèþ ñêîìïðîìåòèðîâàííîãî ñîñóäà
÷åðåç çâåíî ñòåíòà [1, 4]. Íåò äàííûõ, íàñêîëüêî
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Ðèñ. 1. Ìåòîäèêà èìïëàíòà-
öèè ñòåíòà ïðè áèôóðêàöèîí-
íîì ïîðàæåíèè ïðè ìàëîì äèà-
ìåòðå (<2,5 ìì) áîêîâîé âåòâè.

1 – îñíîâíàÿ âåòâü; 2 – áîêîâàÿ

âåòâü; 3 – ñòåíò, èìïëàíòèðîâàí-

íûé â îñíîâíóþ âåòâü ÷åðåç óñòüå

áîêîâîé áåç ïîñëåäóþùåé äèëàòà-

öèè óñòüÿ áîêîâîé âåòâè ÷åðåç çâå-

íî ñòåíòà

Òàáëèöà 1

Êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà
èññëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ

Ïîêàçàòåëü n=49

Âîçðàñò, ëåò 53,54±10,55

Æåíùèíû 3 (6,1%)

Íåò ñòåíîêàðäèè 9 (18,4%)

Ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ I–II ô/êë 17 (34,7%)

Ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ III–IV ô/êë 6 (12,2%)

Íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ 17 (34,7%)

Èíôàðêò ìèîêàðäà â àíàìíåçå 29 (59,2%)

Ôðàêöèÿ âûáðîñà 59,83±7,58%



óäîâëåòâîðèòåëüíûé àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò
êîððåëèðóåò ñ êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ. Îä-
íîçíà÷íî æå ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî òàêîé ìåòîä çíà-
÷èòåëüíî óäëèíÿåò ïðîöåäóðó, ïîâûøàåò åå ðèñê è
ñòîèìîñòü. Ìû àíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû äðóãî-
ãî ïîäõîäà ê óêàçàííîé ïðîáëåìå. Â íàøåì èññëå-
äîâàíèè ïðîöåäóðà ñòåíòèðîâàíèÿ ÁÏ çàêàí÷èâà-
ëàñü ïîñëå èìïëàíòàöèè ýíäîïðîòåçà, íåñìîòðÿ íà
ñòåïåíü îñòàòî÷íîãî ñòåíîçà áîêîâîé âåòâè. Ìåòî-
äèêà èñïîëüçîâàëàñü òîëüêî ïðè äèàìåòðå áîêîâî-
ãî ñîñóäà ìåíåå 2,5 ìì. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî â èñ-
ñëåäóåìîé ãðóïïå áîëüíûõ áûë âûðàæåííûé îñòà-
òî÷íûé ñòåíîç áîêîâîé àðòåðèè ïîñëå èìïëàíòà-
öèè ñòåíòà â îñíîâíóþ âåòâü (â ñðåäíåì 58,85±
31,56%), à 11 ïàöèåíòîâ èìåëè îêêëþçèþ áîêîâîãî
ñîñóäà, êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé (ÈÌ – 2%) íå îò-
ëè÷àëîñü îò ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèõ ëèòåðàòóðíûõ
ïîêàçàòåëåé ïðè ×ÊÂ ïîðàæåíèé, íå ñîäåðæàùèõ
áîêîâóþ âåòâü [9–11]. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû (ñî-
âîêóïíûé ïîêàçàòåëü íåáëàãîïðèÿòíûõ ñîáûòèé –
12,5%, îòñóòñòâèå ñòåíîêàðäèè – 73%, ïîâòîðíàÿ
ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ öåëåâîãî ñîñóäà – 16,2%) òàêæå
íå ïîäòâåðæäàëè ôàêò íåáëàãîïðèÿòíîãî âëèÿíèÿ
âûðàæåííîãî îñòàòî÷íîãî ñòåíîçà áîêîâîé âåòâè
äèàìåòðîì <2,5 ìì íà ïîñëåäóþùåå ïðîãðåññèðî-
âàíèå çàáîëåâàíèÿ. Òàêèå áëàãîïðèÿòíûå êëèíè-
÷åñêèå ðåçóëüòàòû, íåñìîòðÿ íà âûðàæåííûé îñòà-
òî÷íûé ñòåíîç áîêîâîé âåòâè ïîñëå èìïëàíòàöèè
÷åðåç íåå ñòåíòà, âåðîÿòíî, îáóñëîâëåíû â çíà÷èòå-
ëüíîé ìåðå ñïàçìîì óñòüÿ áîêîâîé àðòåðèè, íà ÷òî

óêàçûâàåò îäèí èç íàøèõ êëèíè÷åñêèõ ïðèìåðîâ
(ðèñ. 2). Íà ðèñóíêå ïðåäñòàâëåíà àíãèîãðàììà ïà-
öèåíòà ñðàçó ïîñëå èìïëàíòàöèè ýíäîïðîòåçà «÷å-
ðåç» áîêîâóþ âåòâü, ÷òî ïðèâåëî ê îêêëþçèè ïî-
ñëåäíåé (ðèñ. 2Á). Íà ñëåäóþùèé äåíü ïðè àíãèîã-
ðàôèè ìû íàáëþäàëè âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà â
áîêîâîé âåòâè (ðèñ. 2Â), è àíàëèç êëèíèêè, ÝÊÃ è
ÌÂ-ÊÔÊ íå ïîçâîëÿëè çàïîäîçðèòü èíôàðêò ìèî-
êàðäà. Ìåõàíèçìîì âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà â
äàííîì ñëó÷àå ìîæåò áûòü òîëüêî ðàçðåøèâøèéñÿ
ñïàçì óñòüÿ áîêîâîé âåòâè.

Òàêèì îáðàçîì, èìïëàíòàöèÿ ñòåíòà â ìàãèñò-
ðàëüíûé ñîñóä «÷åðåç áîêîâóþ âåòâü» äèàìåòðîì
ìåíåå 2,5 ìì áåç ïîñëåäóþùåé äèëàòàöèè óñòüÿ áî-
êîâîé àðòåðèè ÷åðåç çâåíî ñòåíòà, íåñìîòðÿ íà âû-
ðàæåííûé îñòàòî÷íûé ñòåíîç â ïîñëåäíåé, ÿâëÿåò-
ñÿ áåçîïàñíûì è ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ.

Âûâîäû. Ó ïàöèåíòîâ ñ áèôóðêàöèîííûìè ñòå-
íîçàìè êîðîíàðíûõ àðòåðèé ïðè äèàìåòðå áîêî-
âîé âåòâè ìåíåå 2,5 ìì ñòåíòèðîâàíèå îñíîâíîãî
ñîñóäà “÷åðåç áîêîâóþ àðòåðèþ” îáåñïå÷èâàåò ýô-
ôåêòèâíîå âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà â îñíîâíîé
ìàãèñòðàëè â 100% ñëó÷àåâ ïðè äîïóñòèìîì óðîâ-
íå “áîëüøèõ” îñëîæíåíèé – 2%.

Ïðèìåíåíèå ìåòîäèêè ñòåíòèðîâàíèÿ îñíîâ-
íîé âåòâè “÷åðåç” áîêîâóþ ïðè äèàìåòðå ïîñëåä-
íåé ìåíåå 2,5 ìì ñîïðîâîæäàåòñÿ âûðàæåííûì
îñòàòî÷íûì ñòåíîçîì â áîêîâîé âåòâè (ñðåäíèé
óðîâåíü îñòàòî÷íîãî ñòåíîçà 58,85±31,56%; îê-
êëþçèÿ áîêîâîé âåòâè â 22,45% ñëó÷àåâ).
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Òàáëèöà 2

Òÿæåñòü è ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ
ïî äàííûì êîðîíàðîãðàôèè

Ïîêàçàòåëü n=49

Îäíîñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå
êîðîíàðíîãî ðóñëà,%

21 (42,8%)

Äâóõñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå
êîðîíàðíîãî ðóñëà,%

16 (32,7%)

Òðåõñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå
êîðîíàðíîãî ðóñëà, %

12 (24,5%)

ÏÍÀ/äèàã. 24 (49%)

ÏÍÀ/ñåïò. 5 (10,2%)

ÎÀ/ÂÒÊ 6 (12,2%)

ÏÊÀ/ÏÆÂ 13 (26,6%)

ÏÊÀ/ÇÌÆÂ 1 (2%)

Ïðèìå÷àíèå. ÏÍÀ/äèàã. – áèôóðêàöèîííîå ïîðàæå-
íèå â ìåñòå îòõîæäåíèÿ äèàãîíàëüíîé âåòâè îò ïåðåäíå-
íèñõîäÿùåé àðòåðèè; ÏÍÀ/ñåïò. – áèôóðêàöèîííîå ïî-
ðàæåíèå â ìåñòå îòõîæäåíèÿ ñåïòàëüíîé âåòâè îò ïåðåä-
íåíèñõîäÿùåé àðòåðèè; ÎÀ/ÂÒÊ – áèôóðêàöèîííûé ñòå-
íîç â ìåñòå îòõîæäåíèÿ âåòâè òóïîãî êðàÿ îò îãèáàþùåé
àðòåðèè; ÏÊÀ/ÏÆÂ – áèôóðêàöèîííîå ïîðàæåíèå â ìå-
ñòå îòõîæäåíèÿ ïðàâîé æåëóäî÷êîâîé âåòâè îò ïðàâîé
êîðîíàðíîé àðòåðèè.

Òàáëèöà 3

Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû âìåøàòåëüñòâà

Ïîêàçàòåëü n=49

Óñïåõ âìåøàòåëüñòâà 48 (98%)

Áîëüøèå îñëîæíåíèÿ 1 (2%)

Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü 0 (0%)

ÈÌ (ñ è áåç Q) 1 (2%)

Ýêñòðåííîå ÊØ 0 (0%)

Îñòàòî÷íûé ñòåíîç îñíîâíîé âåòâè, % 4,15±7,85%

Îñòàòî÷íûé ñòåíîç áîêîâîé âåòâè, % 58,85±31,56%

Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñ îêêëþçèåé
áîêîâîé âåòâè

11 (22,45%)

Òàáëèöà 4

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ñòåíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ
àðòåðèé

Ïîêàçàòåëü n=37

Ñðåäíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ, ìåñ. 6,07±4,73

Íåáëàãîïðèÿòíûå ñîáûòèÿ (ñìåðòü,
ÈÌ, íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ), %

5 (12,5%)

Îòñóòñòâèå ñòåíîêàðäèè, % 27 (73%)

Ïîâòîðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ öåëåâîãî
ñòåíîçà, %

6 (16,2%)



Êîëè÷åñòâî ãîñïèòàëüíûõ èíôàðêòîâ ìèîêàð-
äà ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ìåòîäèêè ñòåíòèðîâàíèÿ
îñíîâíîé âåòâè “÷åðåç” áîêîâóþ ïðè äèàìåòðå ïî-
ñëåäíåé ìåíåå 2,5 ìì ñîïîñòàâèìî ñ ÷èñëîì íåêðî-
çà ìèîêàðäà, âîçíèêàþùåãî ïðè ñòåíòèðîâàíèè
íåáèôóðêàöèîííûõ ñòåíîçîâ ïî ëèòåðàòóðíûì èñ-
òî÷íèêàì.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû âìåøàòåëüñòâà (÷åðåç
6 ìåñ.: êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ áåç ñòåíîêàðäèè –
73%, ÷èñëî ïîâòîðíûõ ðåâàñêóëÿðèçàöèé öåëåâî-
ãî ñîñóäà – 16,2%, ñîâîêóïíûé ïîêàçàòåëü íåáëà-
ãîïðèÿòíûõ ñîáûòèé – 12,5%) ñîïîñòàâèìû ñ ðå-
çóëüòàòàìè ñòåíòèðîâàíèÿ íåáèôóðêàöèîííûõ
ñòåíîçîâ ïî ëèòåðàòóðíûì èñòî÷íèêàì.

RESULTS OF CORONARY STENTING BIFURCA-

TION LESIONS WITH SIDEBRANCH OF A SMALL

DIAMETER

V.I. Ganyukov, A.A. Shilov, I.Yu. Bravve, N.I. Susoev,

I.N. Shigantsov, E.A. Levchenko, M.V. Demina

Analysis of the immediate and the late outcome stenting
of bifurcation stenosis is carried out. Diameter of a sideb-
ranch was less than 2,5 mm. The technique of stenting con-
sist in placement of coronary stent in the parent vessel “thro-
ugh a sidebranch” without subsequent it dilatation irrespec-
tive of a degree residual stenosis. 49 patients have come in re-
search. Residual stenosis of the parent vessel did not exceed
20 % and has made on the average 4,15±7,85%. Despite of
significant residual stenosis of a sidebranch (on the average
58,85±31,56 %) only at 1 (2 %) patient after procedure angi-
oplasty had myocardial infarction (MI) as result of sideb-
runch occlusion. In 6,07±4,73 months the late outcome at 37
patients were appreciated. Angina pectoris was absent at 27
(73 %) patients. MI outside of a zone of the responsibility of
a sidebrunch was developed at 2 (5,4 %) patients, unstable
angina is registered at 3 (8,1 %) patients and was caused by
restenosis of the parent vessel. Repeated revascularization of
a target vessel is executed at 6 (16,2 %) patients. Conclusion:
the offered intervention strategy at the patients with bifurca-
tion lesions and a small diameter of a sidebranch is effective
and is safe.
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