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Ìåòîäîì êàðòèðîâàíèÿ ìîùíîñòè ÝÝÃ èññëåäîâàëè îñîáåííîñòè ïîëóøàðíîé ôóíêöèîíàëü-
íîé êîðêîâîé îðãàíèçàöèè íà ñòàäèè îáó÷åíèÿ â ìîäåëè ëàòåíòíîãî òîðìîæåíèÿ (ËÒ). Â ýêñïå-
ðèìåíòàõ ó÷àñòâîâàëè ñòóäåíòû-ïðàâøè (26 ìóæ÷èí è 32 æåíùèíû). ÝÝÃ ðåãèñòðèðîâàëè â 16
ñèììåòðè÷íûõ îòâåäåíèÿõ ëåâîãî è ïðàâîãî ïîëóøàðèé. Îáíàðóæåíî, ÷òî ìíîãîêðàòíîå
ïðåäúÿâëåíèå ñòèìóëà áåç ïîäêðåïëåíèÿ âåäåò ê ñíèæåíèþ ìîùíîñòè òåòà-ðèòìà â ïåðåäíåô-
ðîíòàëüíîì îòâåäåíèè ëåâîãî ïîëóøàðèÿ, ÷òî ìîæåò ñîçäàâàòü ïðåäïîñûëêè äëÿ ðàçâèòèÿ ëà-
òåíòíîãî òîðìîæåíèÿ. Íà ñòàäèè îáó÷åíèÿ-òåñòèðîâàíèÿ ïðè ôîðìèðîâàíèè ëàòåíòíîãî òîð-
ìîæåíèÿ âûÿâëåíî îñëàáëåíèå äåñèíõðîíèçàöèè àëüôà-ðèòìà â îêöèïèòàëüíîé îáëàñòè. Ïî-
ëîâûå ðàçëè÷èÿ â ÝÝÃ-êîððåëÿòàõ ËÒ ïðîÿâëÿþòñÿ â ïðîòèâîïîëîæíûõ ïî íàïðàâëåííîñòè
èçìåíåíèÿõ ìîùíîñòè àëüôà-ðèòìà â ïðàâîì ïîëóøàðèè ó ìóæ÷èí è æåíùèí è âëèÿíèè ïðåýê-
ñïîçèöèè íà íà÷àëüíûå èçìåíåíèÿ ìîùíîñòè òåòà-ðèòìà âî ôðîíòàëüíûõ îòâåäåíèÿõ òîëüêî ó
æåíùèí. Îòñóòñòâèå ïîëîâûõ ðàçëè÷èé â ôîðìèðîâàíèè ËÒ íà ïîâåäåí÷åñêîì óðîâíå ïîçâîëÿ-
åò ñ÷èòàòü, ÷òî ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ â åãî ÝÝÃ-êîððåëÿòàõ ñâÿçàíû íå ñ óñïåøíîñòüþ àññîöèàòèâ-
íîãî îáó÷åíèÿ, à ñ ðåàëèçàöèåé ðàçíûõ ñòðàòåãèé â õîäå åãî ôîðìèðîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âíèìàíèå, îáó÷åíèå, ìîùíîñòü áèîïîòåíöèàëîâ ÝÝÃ, ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ

Ëàòåíòíûì òîðìîæåíèåì (ËÒ) íàçûâàåòñÿ ýô-
ôåêò çàäåðæêè îáóñëîâëèâàíèÿ ñòèìóëà ïîñëå óãà-
øåíèÿ åãî çíà÷èìîñòè ìíîãîêðàòíûì ïðåäúÿâëå-
íèåì äî ñî÷åòàíèÿ ñ ïîäêðåïëåíèåì [9]. Îáúÿñíå-
íèå àâòîðîì ýòîãî ôåíîìåíà, ñ òî÷êè çðåíèÿ äåêðå-
ìåíòà âíèìàíèÿ, ñ ïîñëåäóþùèì ñîçäàíèåì òåî-
ðèè óñëîâíîãî âíèìàíèÿ, ñòàâÿò ëàòåíòíîå òîðìî-
æåíèå â ðÿä èññëåäîâàíèé, îòíîñÿùèõñÿ ê ïðîáëå-
ìå îðãàíèçàöèè èíôîðìàöèîííî-ñåëåêòèâíûõ
ïðîöåññîâ ìîçãà.

Íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ
ËÒ ó ÷åëîâåêà, êîðêîâûå ìåõàíèçìû ôîðìèðîâà-
íèÿ ËÒ îñòàþòñÿ ïî÷òè íåèçó÷åííûìè, õîòÿ âûÿâ-
ëåíèå â ïîñëåäíèå ãîäû íåéðîàíàòîìè÷åñêîãî ñóá-
ñòðàòà ñèñòåìû âíèìàíèÿ è îòâåäåíèå ðîëè îñíîâ-
íûõ ýëåìåíòîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ êîíòðîëü âíèìà-
íèÿ, êîðêîâûì ñòðóêòóðàì – ïàðèåòàëüíûì è
ôðîíòàëüíûì äîëÿì ìîçãà [14], à òàêæå îáíàðóæå-
íèå ïîëóøàðíûõ ðàçëè÷èé â îðãàíèçàöèè ôóíê-
öèè âíèìàíèÿ äåëàþò èçó÷åíèå ïîëóøàðíûõ ìåõà-
íèçìîâ ïðîöåññà ËÒ ïðèíöèïèàëüíî çíà÷èìûì.
Âàæíûì àñïåêòîì â èçó÷åíèè ôåíîìåíà ËÒ ÿâëÿ-
åòñÿ òàêæå àíàëèç ïîëîâûõ ðàçëè÷èé â åãî ìîçãî-
âîé îðãàíèçàöèè. Ïîëó÷åííûå â ïîñëåäíèå ãîäû
äàííûå î ïîëîâûõ ðàçëè÷èÿõ â ËÒ ó çäîðîâûõ
ìóæ÷èí è æåíùèí [1, 2] ïîçæå íàøëè ïîäòâåðæäå-
íèå â êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ [10]. Ýòî ïðèäàåò
èçó÷åíèþ ïîëîâûõ ðàçëè÷èé â ËÒ áîëüøîå çíà÷å-

íèå êàê äëÿ òåîðåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé òîðìîç-
íûõ ìåõàíèçìîâ âíèìàíèÿ, òàê è äëÿ êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêè.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå îð-
ãàíèçàöèè êîðêîâûõ ïðîöåññîâ, ñâÿçàííûõ ñ ËÒ íà
ñòàäèè îáó÷åíèÿ-òåñòèðîâàíèÿ. Ñïåöèàëüíîå âíè-
ìàíèå óäåëåíî àíàëèçó ïîëîâîãî äèìîðôèçìà â
ýòèõ ïðîöåññàõ.

Ìåòîäèêà. Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå
58 ñòóäåíòîâ-ïðàâøåé Íîâîñèáèðñêîãî ãîñóäàðñò-
âåííîãî óíèâåðñèòåòà â âîçðàñòå îò 18 äî 21 ãîäà
(ïî 29 ÷åëîâåê (16 ìóæ÷èí è 13 æåíùèí) â êîíòðî-
ëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïàõ).

Ýêñïåðèìåíò ñîñòîÿë èç äâóõ ïîñëåäîâàòåëü-
íûõ ôàç. Â ôàçå ïðåýêñïîçèöèè. Èñïûòóåìûì êîíò-
ðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïï ïðåäúÿâëÿëè
ìàñêèðóþùóþ çàäà÷ó, êîòîðàÿ ñîñòîÿëà â ñðàâíå-
íèè èäåíòè÷íîñòè äâóõ ôèãóð. Â öåíòðå ýêðàíà ñ
ïåðèîäè÷íîñòüþ 1,5 ñ ïðåäúÿâëÿëè íà 500 ìñ òî÷êó
ôèêñàöèè âçãëÿäà. ×åðåç 120 ìñ ïîñëå íà÷àëà
ïðåäúÿâëåíèÿ òî÷êè ôèêñàöèè ïðåäúÿâëÿëè ôèãó-
ðû. Äëÿ êîíòðîëüíîé ãðóïïû â ñëó÷àéíîì ïîðÿäêå
ñïðàâà èëè ñëåâà îò òî÷êè ïðåäúÿâëÿëè ïàðû ôè-
ãóð (80 ïàð ñëåâà è 80 ïàð ñïðàâà, ðèñ. 1À). Ïåðåä
èñïûòóåìûìè ñòàâèëè çàäà÷ó: íå îòðûâàÿ âçãëÿäà
îò òî÷êè ôèêñàöèè, íàáëþäàòü çà ôèãóðàìè è â
ñëó÷àå ïîÿâëåíèÿ â îäíîé ïîëîâèíå çðåíèÿ äâóõ
îäèíàêîâûõ ôèãóð íàæèìàòü íà êëàâèøó. Âñå èñ-
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* Ðàáîòà âûïîëíåíà ïðè ïîääåðæêå Ðîññèéñêîãî ôîíäà ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé (ïðîåêò ¹ 01-04-49743)
è Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (ïðîåêò ¹ Å02-6.0-36).



ïûòóåìûå ðàáîòàëè ïðàâîé ðóêîé. Äëÿ ãðóïïû ñ
ïðåýêñïîçèöèåé (ýêñïåðèìåíòàëüíîé) ïðîöåäóðà
è èíñòðóêöèÿ îñòàâàëèñü òå æå, íî â 50% ñëó÷àåâ
ïðåäúÿâëåíèÿ ôèãóð – â ïðàâîå ïîëå çðåíèÿ, â ëå-
âîì ïîëå çðåíèÿ äîïîëíèòåëüíî ïðåäúÿâëÿëñÿ èð-
ðåëåâàíòíûé ñòèìóë â âèäå áóêâû «Ï» (ðèñ. 1Á).

Â ôàçå îáó÷åíèÿ-òåñòèðîâàíèÿ âñåì èñïûòóå-
ìûì ïðåäúÿâëÿëè òå æå êîìáèíàöèè ôèãóð, ÷òî è
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå â ôàçå ïðåýêñïîçè-
öèèè. ×åðåç 1,5 ñ ïîñëå ïðåäúÿâëåíèÿ êîìáèíà-
öèè, ñîäåðæàùåé òîëüêî äâå ôèãóðû, âñåãäà ñëåäî-
âàë íèçêèé çâóê (400 Ãö), à çà êîìáèíàöèåé, ñîäåð-
æàùåé äîïîëíèòåëüíî áóêâó «Ï», – âûñîêèé (2000
Ãö). Èñïûòóåìûå äîëæíû áûëè êàê ìîæíî áûñò-
ðåå ðåàãèðîâàòü íàæàòèåì êëàâèøè òîëüêî íà âû-
ñîêèé çâóê. Òàêèì îáðàçîì, äîáàâî÷íûé ñòèìóë â
âèäå áóêâû «Ï» ñëóæèë óñëîâíûì ñòèìóëîì (ÓÑ),
à âûñîêèé çâóê – áåçóñëîâíûì (ÁÑ). Ýôôåêò ËÒ
îöåíèâàëè ïî èçìåíåíèþ âðåìåíè ðåàêöèè â êîíò-
ðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïàõ.

Ðåãèñòðàöèÿ è àíàëèç ÝÝÃ. Âî âðåìÿ èññëåäîâà-
íèÿ èñïûòóåìûå íàõîäèëèñü â çâóêîèçîëèðîâàí-
íîé êàìåðå â ïîëîæåíèè ñèäÿ. Íà ðàññòîÿíèè 75 ñì
îò ïîäñòàâêè êðåñëà, ôèêñèðóþùåé ãîëîâó èñïû-
òóåìîãî, ðàñïîëàãàëñÿ ìîíèòîð. Â öåíòðå ýêðàíà
ìîíèòîðà ïðåäúÿâëÿëè òî÷êó ôèêñàöèè. Ïðåýêñ-
ïîçèðóåìûé ñòèìóë (áóêâà «Ï») è ìàñêèðóþùèå
ôèãóðû (Ðèñ.1 À,Á) ðàñïîëàãàëè ïî óãëàì âîîáðà-
æàåìîãî ïðÿìîóãîëüíèêà ñ öåíòðîì â òî÷êå ôèê-
ñàöèè, âåðòèêàëüíîé ñòîðîíîé 4° è ãîðèçîíòàëü-
íîé ñòîðîíîé 6°. Óãëîâîé ðàçìåð ôèãóð ñîñòàâëÿë
2° â âûñîòó è 1,5° â øèðèíó. Âðåìÿ ïðåäúÿâëåíèÿ
100 ìñ. ÝÝÃ ðåãèñòðèðîâàëè ìîíîïîëÿðíî â 16 îò-
âåäåíèÿõ, ðàñïîëîæåííûõ ïî ñèñòåìå 10/20 â ñèì-
ìåòðè÷íûõ òî÷êàõ ïðàâîãî è ëåâîãî ïîëóøàðèé:
F1/F2, F3/F4, F7/F8, C3/C4, T3/T4, T5/T6, P3/P4,
O1/O2. Â êà÷åñòâå ðåôåðåíòíîãî èñïîëüçîâàëè
îáúåäèíåííûé óøíîé ýëåêòðîä. Ðåãèñòðàöèþ ÝÝÃ
ïðîèçâîäèëè ñ ïîìîùüþ ýíöåôàëîãðàôà
GALILEO (Èòàëèÿ) ïðè ïîñòîÿííîé âðåìåíè 0,3 ñ
è âåðõíåì îãðàíè÷åíèè ÷àñòîò 30 Ãö. Ýïîõà àíàëè-
çà ñîñòàâëÿëà 1 ñ. Ýïîõè áðàëè ñ ïåðåêðûòèåì â
50%. Äëÿ àíàëèçà óñðåäíÿëè ïî 20 ýïîõ ÝÝÃ, çàïè-
ñàííîé â òå÷åíèå 1,5 ñ ïîñëå ïðåäúÿâëåíèÿ ÓÑ ïî
10 ñòèìóëîâ äëÿ êàæäîãî èç àíàëèçèðóåìûõ ïîñëå-
äîâàòåëüíûõ áëîêîâ. Òàêæå àíàëèçèðîâàëè ôîíî-
âóþ ÝÝÃ äî íà÷àëà ýêñïåðèìåíòà è ïîñëå ôàçû
ïðåýêñïîçèöèè. Îáðàáîòêó ÝÝÃ ïðîèçâîäèëè íà
îñíîâå ïðîãðàììû «Íåéðîêàðòîãðàô-4.45» ôèð-
ìû ÌÁÍ (Ìîñêâà). Äëÿ êàæäîãî îòâåäåíèÿ áûëè
ïîëó÷åíû çíà÷åíèÿ ñïåêòðàëüíîé ìîùíîñòè ÝÝÃ
â òåòà (4–8 Ãö) è àëüôà (8–13 Ãö) ÷àñòîòíûõ äèàïà-
çîíàõ.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ. Ñòà-
òèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ
MANOVA. Ó÷èòûâàÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïåðå-
ìåííûõ, ïðè îöåíêå äîñòîâåðíîñòè ÝÝÃ-äàííûõ,
ââîäèëè ïîïðàâêó Ãðèíõàóçà–Ãåéçåðà. Ïîêàçàòå-
ëè ìîùíîñòè ïåðåä îáðàáîòêîé ëîãàðèôìèðîâàëè
äëÿ íîðìàëèçàöèè äàííûõ.
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Ðèñ. 1. Õàðàêòåð ïðåäúÿâëÿåìûõ íà ñòàäèè ïðåýêñ-
ïîçèöèè ñòèìóëîâ è çíà÷åíèÿ íîðìèðîâàííîãî âðåìåíè
íà âûñîêèé çâóê äëÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé
(ñ ïðåýêñïîçèöèåé áóäóùåãî óñëîâíîãî ñòèìóëà) ãðóïï.

À – ñòèìóëû, ïðåäúÿâëÿâøèåñÿ èñïûòóåìûì êîíòðîëüíîé,

Á – îïûòíîé ãðóïï; Â – ñðåäíåå âðåìÿ ðåàêöèè; Ã – èçìåíåíèÿ

âðåìåíè ðåàêöèè äëÿ ïîñëåäîâàòåëüíûõ áëîêîâ èç 5 ïðåäúÿâëå-

íèé â êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïàõ.



Ðåçóëüòàòû. Ïîâåäåí÷åñêèå ïîêàçàòåëè ËÒ. Äëÿ
àíàëèçà ïîâåäåí÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êàæäîãî èñ-
ïûòóåìîãî âû÷èñëÿëè ñðåäíåå âðåìÿ ðåàêöèè äëÿ
áëîêîâ èç 5 ïîñëåäîâàòåëüíûõ ïðåäúÿâëåíèé
óñëîâíîãî ñòèìóëà. Äëÿ àíàëèçà áðàëè íîðìèðî-
âàííîå âðåìÿ ðåàêöèè: ñðåäíåå âðåìÿ ðåàêöèè íà
ïåðâûå 5 ïðåäúÿâëåíèé óñëîâíîãî ñòèìóëà äëÿ
êàæäîãî èñïûòóåìîãî áûëî ïðèíÿòî çà 1, è èçìå-
íåíèÿ âðåìåíè ðåàêöèè â õîäå îáó÷åíèÿ îöåíèâà-
ëèñü îòíîñèòåëüíî íåãî. Ïðè MANOVA ïî ñõåìå:

ÃÐÓÏÏÀ (êîíòðîëüíàÿ è ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ) ×
ÏÎË × ÁËÎÊ (8 ïîñëåäîâàòåëüíûõ áëîêîâ), áûëà
âûÿâëåíà çíà÷èìîñòü ôàêòîðà ãðóïïû
(F(1,50)=6,50; p<0,01). Çíà÷èìîñòü ôàêòîðà îáó-
ñëîâëåíà áîëüøèì çíà÷åíèåì âðåìåíè ðåàêöèè
â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëü-
íîé ãðóïïîé (ðèñ. 1Â). Çíà÷èìûì áûëî òàêæå

âçàèìîäåéñòâèå ôàêòîðîâ ÃÐÓÏÏÀ × ÁËÎÊ
(F(7,350)=2,1; p=0,05). Êàê âèäíî èç ðèñ. 1Ã., íà íà-
÷àëüíûõ ýòàïàõ òåñòèðîâàíèÿ âðåìÿ ðåàêöèè â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñíèæàëîñü áûñòðåå, ÷åì â
ãðóïïå ñ ïðåýêñïîçèöèåé, ïîêàçàòåëè îáåèõ ãðóïï
ñáëèæàëèñü íà ïîñëåäíåì ýòàïå îáó÷åíèÿ.

Äàííûå ÝÝÃ-èññëåäîâàíèÿ. MANOVA ïîêàçà-
òåëåé ìîùíîñòè ôîíîâîé ÝÝÃ, çàïèñàííîé â íà÷à-
ëå ýêñïåðèìåíòà, è ôîíîâîé ÝÝÃ, çàïèñàííîé ïî-
ñëå ñòàäèè ïðåýêñïîçèöèè, âûÿâèë äîñòîâåðíîå

âçàèìîäåéñòâèå ôàêòîðîâ ÃÐÓÏÏÀ × ÓÑËÎÂÈß

ÒÅÑÒÈÐÎÂÀÍÈß (äî è ïîñëå ïðåýêñïîçèöèè) ×
ËÎÊÀËÈÇÀÖÈß ÝËÅÊÒÐÎÄÀ (8 ïîçèöèé) ×
ËÀÒÅÐÀËÜÍÎÑÒÜ (ïðàâîå è ëåâîå ïîëóøàðèå)
(F(7,378)=4,61223; p<0,0001) â òåòà-äèàïàçîíå.
Àíàëèç ýòîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïîêàçàë, ÷òî äî ýêñ-
ïåðèìåíòà ôîíîâàÿ ÝÝÃ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ãðóïï íå ðàçëè÷àëèñü. Ïîñëå ïðåýêñ-
ïîçèöèè ïðîèçîøëî ñíèæåíèå ìîùíîñòè òå-
òà-ðèòìà â ïåðåäíåôðîíòàëüíîì îòâåäåíèè ëåâîãî
ïîëóøàðèÿ â ãðóïïå ñ ïðåýêñïîçèöèåé èððåëåâàíò-
íîãî ñòèìóëà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïîé (p=0,001) è èñõîäíûì ôîíîâûì çíà÷åíèåì
(p=0,001) (ðèñ. 2À).

Àíàëèç èçìåíåíèé ÝÝÃ â õîäå îáó÷åíèÿ-òåñòè-
ðîâàíèÿ ïðîâîäèëè äëÿ êàæäîãî ÷àñòîòíîãî äèà-

ïàçîíà ïî ñëåäóþùåé ñõåìå: ÃÐÓÏÏÀ ×ÏÎË ×
ËÎÊÀËÈÇÀÖÈß ÝËÅÊÒÐÎÄÀ × ËÀÒÅÐÀËÜ-

ÍÎÑÒÜ × ÁËÎÊ (4 ïîñëåäîâàòåëüíûõ áëîêà).
Òåòà-äèàïàçîí. Áûëî âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå

âçàèìîäåéñòâèå ôàêòîðîâ ÃÐÓÏÏÀ × ÏÎË ×
ËÎÊÀËÈÇÀÖÈß ÝËÅÊÒÐÎÄÀ × ÁËÎÊ
(F(22,1134)=22,25; p<0,001). Àíàëèç ýòîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ âûÿâèë, ÷òî â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïîëî-
âûå ðàçëè÷èÿ â èçìåíåíèÿõ ìîùíîñòè ðèòìà îò-
ñóòñòâîâàëè. Äëÿ ïåðåäíåôðîíòàëüíîãî îòäåëà
áûëî õàðàêòåðíî ïîâûøåíèå ìîùíîñòè òåòà-ðèò-
ìà â õîäå îáó÷åíèÿ ((F(3,81=4,55; p<0,01). Èçìåíå-
íèÿ ìîùíîñòè òåòà-ðèòìà â ãðóïïå ñ ïðåýêñïîçè-
öèåé èìåëè ñïåöèôè÷åñêèé õàðàêòåð ó ìóæ÷èí è

æåíùèí (âçàèìîäåéñòâèå ôàêòîðîâ ÏÎË ×

ËÎÊÀËÈÇÀÖÈß ÝËÅÊÒÐÎÄÀ × ÁËÎÊ
(F(21,567)=1,69; p<0,05)). Äàëüíåéøèå ïëàíîâûå
ñðàâíåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî âûÿâëåííîå âçàèìîäåéñò-
âèå îáóñëîâëåíî ïîëîâûìè ðàçëè÷èÿìè â îòâåäå-
íèè Fp1/2. Â ýòîì îòâåäåíèè êo 2-ìó áëîêó ìîù-
íîñòü òåòà-ðèòìà ó ìóæ÷èí äîñòîâåðíî (p<0,05)
âîçðàñòàëà. Ó æåíùèí âðåìåííàÿ äèíàìèêà ýòîãî
ïîêàçàòåëÿ îòñóòñòâîâàëà. Cðàâíåíèå èçìåíåíèé
ìîùíîñòè ðèòìà äëÿ 1 áëîêà âûÿâèëî äîñòîâåð-
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Ðèñ. 2. Èçìåíåíèÿ ìîùíîñòè òåòà-ðèòìà ïîñëå ïðåýê-
ñïîçèöèè è â õîäå îáó÷åíèÿ-òåñòèðîâàíèÿ.

À – çíà÷åíèÿ ìîùíîñòè â ïðåäôðîíòàëüíîì îòâåäåíèè ëå-

âîãî ïîëóøàðèÿ ó èñïûòóåìûõ êîíòðîëüíîé (ñâåòëûå ñòîëáè-

êè) è ýêñïåðèìåíòàëüíîé (òåìíûå ñòîëáèêè) ãðóïï; Á – ðàçíûå

ñòîëáèêè îáîçíà÷àþò ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ìîùíîñòè äëÿ 4 ïîñëå-

äîâàòåëüíûõ áëîêîâ èç 10 ïðåäúÿâëåíèé óñëîâíîãî ñòèìóëà

êàæäûé. Çíà÷êè – äîñòîâåðíûå (p<0,05) ðàçëè÷èÿ ìåæäó îäèíà-

êîâî îáîçíà÷åííûìè ïîêàçàòåëÿìè



íûå ðàçëè÷èÿ â îòâåäåíèè Fp1/2 ìåæäó ìóæ÷è-
íàìè è æåíùèíàìè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû
(ðèñ. 2Á).

Àëüôà-äèàïàçîí. MANOVA âûÿâèë âçàèìîäåé-

ñòâèå ñëåäóþùèõ ôàêòîðîâ ÃÐÓÏÏÀ × ËÎÊÀËÈ-

ÇÀÖÈß ÝËÅÊÒÐÎÄÀ × ÁËÎÊ (F(21,1134)=27,98;

p<0,00003) (ðèñ. 3À), à òàêæå ÃÐÓÏÏÀ × ÏÎË ×
ËÀÒÅÐÀËÜÍÎÑÒÜ (F(1,54)=6,59; p<0,013). Àíà-
ëèç ïåðâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïîêàçàë, ÷òî â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå àìïëèòóäà èçìåíåíèé àëüôà-ðèò-
ìà áûëà âûøå, ÷åì â ãðóïïå ñ ïðåýêñïîçèöèåé â îê-
öèïèòàëüíûõ îòâåäåíèÿõ (p<0,02). Ðåçóëüòàòû
àíàëèçà âòîðîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïðåäñòàâëåíû íà
ðèñ. 3Á. Êàê âèäíî èç ýòîãî ðèñóíêà, â õîäå îáó÷å-
íèÿ ó ìóæ÷èí è æåíùèí íàáëþäàþòñÿ ðàçëè÷íûå
èçìåíåíèÿ â ãðóïïàõ, ïîëó÷àâøèõ ïðåýêñïîçèöèþ
óñëîâíîãî ñòèìóëà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.
Äëÿ æåíùèí õàðàêòåðíû áîëüøèå çíà÷åíèÿ ìîù-

íîñòè àëüôà-ðèòìà â îïûòíîé ãðóïïå ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíîé â ïðàâîì è ëåâîì ïîëóøàðèÿõ.
Äëÿ ìîùíîñòè ðèòìà â ïðàâîì ïîëóøàðèè ó ìóæ-
÷èí âûÿâëåíà îáðàòíàÿ êàðòèíà (p<0,01).

Àäåêâàòíîñòü âûáðàííîé íàìè ìîäåëè èçó÷å-
íèÿ ËÒ ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííûìè ïîâåäåí÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé. Äîñòîâåðíî áîëüøåå ñðåäíåå âðåìÿ
ðåàêöèè íà áåçóñëîâíûé ñòèìóë è áîëåå ìåäëåííîå
ðàçâèòèå îáó÷åíèÿ âî âðåìåíè â ãðóïïå ñ ïðåýêñïî-
çèöèåé ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãîâîðèò î çà-
òðóäíåíèè îáó÷åíèÿ è, ñëåäîâàòåëüíî, ôîðìèðî-
âàíèè ýôôåêòà ËÒ.

Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè íå âûÿâëåíû ïîëî-
âûå ðàçëè÷èÿ â ïîâåäåí÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ ËÒ, îò-
÷åòëèâî ïðîäåìîíñòðèðîâàííûå ðàíåå â íàøåé ëà-
áîðàòîðèè [1, 2]. Ïðèíöèïèàëüíîå ðàçëè÷èå ìåæäó
ýòèìè èññëåäîâàíèÿìè ñîñòîÿëî â òîì, ÷òî â íà-
ñòîÿùåé ðàáîòå òåñòèðîâàíèå ËÒ ïðîâîäèëîñü
ïðè âûðàáîòêå êëàññè÷åñêîãî óñëîâíîãî ðåôëåê-
ñà, à ðàíåå – â óñëîâèÿõ îïåðàíòíîãî îáó÷åíèÿ. Â
íàøåì ýêñïåðèìåíòå èñïûòóåìûå äîëæíû áûëè
ìàêñèìàëüíî áûñòðî îñóùåñòâëÿòü ìîòîðíóþ ðå-
àêöèþ íà ÁÑ, íè÷åãî íå çíàÿ î âîçìîæíîé ñâÿçè
ÓÑ è ÁÑ, òî åñòü îáó÷åíèå áûëî ïàññèâíûì. Â ìî-
äåëè îïåðàíòíîãî îáó÷åíèÿ ïåðåä íà÷àëîì ôàçû
îáó÷åíèÿ-òåñòèðîâàíèÿ èñïûòóåìûì äàâàëè çàäà-
íèå îïðåäåëèòü, ñ ïîÿâëåíèåì êàêèõ ñèìâîëîâ íà
ýêðàíå ìîíèòîðà ñâÿçàíî ïîÿâëåíèå âûñîêîãî çâó-
êà, ñëóæèâøåãî ÁÑ, è íàæèìàòü íà êëàâèøó òîëü-
êî òîãäà, êîãäà äîëæåí ðàçäàâàòüñÿ âûñîêèé çâóê.
Ïðè èñïîëüçîâàíèè òàêîé ìîäåëè íàáëþäàëñÿ áî-
ëåå ñëàáûé ýôôåêò ËÒ ó æåíùèí ïî ñðàâíåíèþ ñ
ìóæ÷èíàìè [1, 2]. Âûÿâëåíèå ýôôåêòà îñëàáëåíèÿ
ËÒ ó çäîðîâûõ æåíùèí ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷èíà-
ìè ïðè èñïîëüçîâàíèè ìîäåëè îïåðàíòíîãî îáó÷å-
íèÿ íà ôîíå èçâåñòíûõ ôàêòîâ î òîì, ÷òî äèñôóíê-
öèÿ ËÒ ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíûì ñèìïòîìîì íåêî-
òîðûõ ïñèõîïàòîëîãèé, â òîì ÷èñëå øèçîôðåíèè
[6, 9], êàæåòñÿ íåñêîëüêî ïàðàäîêñàëüíûì. Â ñâÿçè
ñ ýòèì âûÿâëåíèå íàìè óñëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ
ïðîÿâëåíèþ íîðìàëüíîãî ýôôåêòà ËÒ ó æåíùèí,
ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé èíòåðåñ.

Â îòëè÷èå îò æèâîòíûõ, ïðîöåññû îáðàáîòêè
èíôîðìàöèè ó ÷åëîâåêà ïðèíÿòî ïîäðàçäåëÿòü íà
êîíòðîëèðóåìûå è àâòîìàòè÷åñêèå. Ïåðâûå ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ êàê òðåáóþùèå óñèëèé, ëåãêî îñîç-
íàâàåìûå, ìåäëåííûå è ïîñëåäîâàòåëüíûå. Âòî-
ðûå – êàê íå òðåáóþùèå çíà÷èòåëüíûõ óñèëèé, ìå-
íåå äîñòóïíûå îñîçíàíèþ, ïðîòåêàþùèå áûñòðî
íà îñíîâå ïàðàëëåëüíîé îáðàáîòêè èíôîðìàöèè
[15]. Ñîãëàñíî ñëîæèâøèìñÿ ïðåäñòàâëåíèÿì î
ôóíêöèîíàëüíîé ñïåöèàëèçàöèè ïîëóøàðèé, òà-
êàÿ òðàêòîâêà êîíòðîëèðóåìûõ è àâòîìàòè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ ñîâïàäàåò ñ ôóíêöèÿìè, ñîîòâåòñòâåí-
íî, ëåâîãî è ïðàâîãî ïîëóøàðèé ìîçãà. Ïîëàãàþò,
÷òî ââåäåíèå ñîçíàòåëüíî âûïîëíÿåìîé ìàñêèðó-
þùåé çàäà÷è ñíèæàåò ó÷àñòèå êîíòðîëèðóåìûõ
ïðîöåññîâ â îáðàáîòêå èððåëåâàíòíîãî ñòèìóëà.
Óãàøåíèå âíèìàíèÿ ê ñòèìóëó â òàêèõ óñëîâèÿõ
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò íåîñîç-
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Ðèñ. 3. Èçìåíåíèÿ ìîùíîñòè àëüôà-ðèòìà â õîäå
îáó÷åíèÿ-òåñòèðîâàíèÿ.

À – èçìåíåíèÿ ìîùíîñòè àëüôà-ðèòìà â îêöèïèòàëüíûõ

îòâåäåíèÿõ äëÿ ïîñëåäîâàòåëüíûõ áëîêîâ, Á – ðàçíèöà çíà÷å-

íèé ìîùíîñòè â êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïàõ

äëÿ ïðàâîãî è ëåâîãî ïîëóøàðèé ó ìóæ÷èí (ñâåòëûå ñòîëáèêè)

è æåíùèí (òåìíûå) Çíà÷êè – äîñòîâåðíûå (p<0,05) ðàçëè÷èÿ

ìåæäó îäèíàêîâî îáîçíà÷åííûìè ïîêàçàòåëÿìè



íàâàåìûõ, àâòîìàòè÷åñêèõ, ïðîöåññîâ [9]. Äåéñò-
âèòåëüíî, íàøè ïðåäûäóùèå èññëåäîâàíèÿ ïîêà-
çàëè, ÷òî íàèáîëåå ñèëüíûé ýôôåêò ëàòåíòíîãî
òîðìîæåíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè ïðåýêñïîçèöèè èððå-
ëåâàíòíîãî ñòèìóëà â ëåâîå ïîëå çðåíèÿ (ïðàâîå
ïîëóøàðèå) [2]. Àíàëîãè÷íûé ðåçóëüòàò ïîëó÷åí
ïðè ëàòåðàëèçîâàííîì ïðåäúÿâëåíèè èððåëåâàíò-
íîãî àêóñòè÷åñêîãî ñòèìóëà [5].

Ïðîÿâëåíèå ËÒ ó æåíùèí â óñëîâèÿõ ïàññèâíî-
ãî îáó÷åíèÿ è åãî îñëàáëåíèå ïðè óñòàíîâêå íà ñî-
çíàòåëüíîå öåëåíàïðàâëåííîå îáó÷åíèå ïîçâîëÿåò
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ó æåíùèí îáðàáîòêà èððåëå-
âàíòíîãî ñòèìóëà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ áîëüøèì ó÷àñ-
òèåì îñîçíàâàåìûõ ïðîöåññîâ, êîíòðîëèðóåìûõ
ëåâûì ïîëóøàðèåì. Ýòî ìîæåò ïðèâîäèòü ê çàìåä-
ëåíèþ èãíîðèðîâàíèÿ èððåëåâàíòíîãî ñòèìóëà,
êîòîðîå ôîðìèðóåòñÿ ïðè ó÷àñòèè àâòîìàòè÷å-
ñêîé ñèñòåìû âíèìàíèÿ. Â îñíîâå ïîâûøåíèÿ ðîëè
êîíòðîëèðóåìûõ ïðîöåññîâ â ñåëåêöèè èíôîðìà-
öèè ó æåíùèí ìîæåò ëåæàòü òåñíîå âçàèìîäåéñò-
âèå îáîèõ ïîëóøàðèé, íàáëþäàåìîå ó íèõ â îòëè-
÷èå îò ìóæ÷èí â ïðîöåññàõ êîãíèòèâíîé äåÿòåëü-
íîñòè [16]. Âûÿâëåííàÿ íàìè çàâèñèìîñòü ïðîÿâ-
ëåíèÿ ïîëîâûõ ðàçëè÷èé â ýôôåêòå ËÒ îò èñïîëü-
çóåìîé ìîäåëè ãîâîðèò î òîì, ÷òî ïðîöåññ ËÒ ó
ìóæ÷èí è æåíùèí îðãàíèçîâàí ïî-ðàçíîìó.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî äîñòîâåðíûõ ïîâåäåí÷å-
ñêèõ ðàçëè÷èé ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè â
íàøåé ìîäåëè âûÿâëåíî íå áûëî, ðàçëè÷èÿ â ïîëó-
øàðíîé îðãàíèçàöèè ïðîöåññà ËÒ ó ìóæ÷èí è
æåíùèí áûëè ïîêàçàíû ïðè àíàëèçå ÝÝÃ-ðåçóëü-
òàòîâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëüøåé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ÝÝÃ-ïîêàçàòåëåé ïðè èññëåäîâàíèè ËÒ
íà ñòàäèè îáó÷åíèÿ-òåñòèðîâàíèÿ. Ê àíàëîãè÷íî-
ìó âûâîäó ïðèøëè È. Ãóòåðìàí ñ ñîàâòîðàìè [6],
àíàëèçèðóÿ ýëåêòðîãðàôè÷åñêèå êîððåëÿòû ËÒ
ìåòîäîì âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ.

Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé ñïåêòðàëüíîé ìîù-
íîñòè ôîíîâîé ÝÝÃ, çàïèñàííîé äî è ïîñëå ïðåýê-
ñïîçèöèè, îáíàðóæåíî, ÷òî ìíîãîêðàòíîå ïðåäú-
ÿâëåíèå äîïîëíèòåëüíîãî èððåëåâàíòíîãî ñòèìó-
ëà âåäåò ê ñíèæåíèþ ìîùíîñòè òåòà-ðèòìà â ïå-
ðåäíåôðîíòàëüíîì îòâåäåíèè ëåâîãî ïîëóøàðèÿ.
Ðåçóëüòàòû ìíîãèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàþò
ñâÿçü ðàçëè÷íûõ ñîñòàâëÿþùèõ òåòà-ðèòìà ñ ïðî-
öåññàìè âíèìàíèÿ è ïàìÿòè [3, 8]. Ñíèæåíèå ôîíî-
âîé ìîùíîñòè â äèàïàçîíå 6–8 Ãö, ñîîòâåòñòâóþ-
ùåì âåðõíåé ÷àñòè ðàññìàòðèâàåìîãî íàìè áîëåå
øèðîêîãî òåòà-äèàïàçîíà, ñâÿçûâàþò ñ ïðîöåññîì
âíèìàíèÿ [8]. Ïðåôðîíòàëüíàÿ êîðà ëåâîãî ïîëó-
øàðèÿ – îäíà èç öåíòðàëüíûõ ñòðóêòóð, âõîäÿùèõ
âî ôðîíòàëüíóþ ñèñòåìó ïðîèçâîëüíîãî âíèìà-
íèÿ, ñâÿçàííîãî ñ ñîçíàòåëüíîé öåëåíàïðàâëåííîé
äåÿòåëüíîñòüþ [4, 14]. Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî
ïðåäïîëîæèòåëüíî ãîâîðèòü îá óñèëåíèè ôóíêöèè
íàïðàâëåííîãî âíèìàíèÿ â ãðóïïå ñ ïðåýêñïîçè-
öèåé èððåëåâàíòíîãî ñòèìóëà, åñëè ñ÷èòàòü, ÷òî
ñíèæåíèå ìîùíîñòè ðèòìà â íàøåì ñëó÷àå îáó-
ñëîâëåíî áëîêàäîé åãî âûñîêî÷àñòîòíîé ñîñòàâ-

ëÿþùåé. Òî åñòü ãðóïïå ñ ïðåýêñïîçèöèåé äëÿ
óñïåøíîãî âûïîëíåíèÿ ìàñêèðóþùåé çàäà÷è, âå-
ðîÿòíî, áûëî íåîáõîäèìî óñèëåíèå ïðîöåññà íà-
ïðàâëåííîãî âíèìàíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëü-
íîé ãðóïïîé, òàê êàê ãðóïïå ñ ïðåýêñïîçèöèåé äî-
ïîëíèòåëüíî íà ôîíå ìàñêèðóþùåé çàäà÷è ïðåäú-
ÿâëÿëñÿ èððåëåâàíòíûé ñòèìóë, êîòîðûé ìîã âû-
ñòóïàòü â êà÷åñòâå îòâëåêàþùåãî îò îñíîâíîé çà-
äà÷è ôàêòîðà. Òàêèì îáðàçîì, ïðîöåññ ïðåýêñïî-
çèöèè ñòèìóëà áåç ïîäêðåïëåíèÿ âûçûâàåò ôóíê-
öèîíàëüíûå ïåðåñòðîéêè â àêòèâíîñòè ãîëîâíî-
ãî ìîçãà, êîòîðûå ìîãóò ñîçäàâàòü ïðåäïîñûëêè
äëÿ ðàçâèòèÿ ËÒ.

Èçìåíåíèÿ ìîùíîñòè ÝÝÃ, õàðàêòåðèçóþùèå
ËÒ íà ñòàäèè îáó÷åíèÿ-òåñòèðîâàíèÿ, ìîæíî ðàç-
äåëèòü íà äâà òèïà. Ïåðâûå äèôôåðåíöèðîâàëè
êîíòðîëüíóþ è ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ãðóïïû íåçà-
âèñèìî îò ïîëà èñïûòóåìûõ. Òàêèå èçìåíåíèÿ îá-
íàðóæåíû äëÿ àëüôà-ðèòìà â îêöèïèòàëüíîé îá-
ëàñòè. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íà íà÷àëüíîì ýòàïå
òåñòèðîâàíèÿ íàáëþäàëàñü áîëåå âûðàæåííàÿ àëü-
ôà-äåñèíõðîíèçàöèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåýêñïîçè-
ðîâàííîé ãðóïïîé. Èçâåñòíî, ÷òî àëüôà-äåñèíõðî-
íèçàöèÿ íàáëþäàåòñÿ â ñîñòîÿíèè àêòèâíîé ïåðå-
ðàáîòêè èíôîðìàöèè. Îáíàðóæåíî, ÷òî, êîãäà èñ-
ïûòóåìûé äîëæåí îöåíèòü çðèòåëüíûé ñòèìóë è
äàëåå îñóùåñòâèòü ìîòîðíóþ ðåàêöèþ, ïðåäúÿâëå-
íèå ñòèìóëà âûçûâàåò äåñèíõðîíèçàöèþ àëü-
ôà-ðèòìà â îêöèïèòàëüíîé êîðå [13]. Íà îñíîâà-
íèè ýòèõ äàííûõ ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èñïû-
òóåìûå êîíòðîëüíîé ãðóïïû íà íà÷àëüíîì ýòàïå
îáó÷åíèÿ-òåñòèðîâàíèÿ áîëåå àêòèâíî îáðàáàòû-
âàþò çðèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ, ïîñòóïàþùóþ ïå-
ðåä ïðåäúÿâëåíèåì ÁÑ, ÷òî ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ
äèôôåðåíöèàöèè ÓÑ è åãî ñâÿçè ñ ïîñëåäóþùèì
ïîäêðåïëåíèåì.

Ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ â ÝÝÃ-êîððåëÿòàõ ëàòåíò-
íîãî òîðìîæåíèÿ îáíàðóæåíû äëÿ áèîïîòåíöèà-
ëîâ òåòà è àëüôà ÷àñòîòíûõ äèàïàçîíîâ. Äëÿ òå-
òà-ðèòìà âî ôðîíòàëüíîì îòâåäåíèè ïîëîâûå ðàç-
ëè÷èÿ îòñóòñòâîâàëè â êîíòðîëüíîé, íî íàáëþäà-
ëèñü â ãðóïïå ñ ïðåýêñïîçèöèåé ÓÑ. Ïðè ýòîì èç-
ìåíåíèÿ ðèòìà â õîäå îáó÷åíèÿ ó ìóæ÷èí êîíòðî-
ëüíîé è îïûòíîé ãðóïï íå ðàçëè÷àëèñü. Ó æåíùèí
ìîùíîñòü ðèòìà íà íà÷àëüíîì ýòàïå òåñòèðîâà-
íèÿ áûëà âûøå ïî ñðàâíåíèþ, êàê ñ ìóæ÷èíàìè,
òàê è ñ êîíòðîëåì. Óâåëè÷åíèå ìîùíîñòè òå-
òà-ðèòìà â õîäå îáó÷åíèÿ ìîæíî èíòåðïðåòèðî-
âàòü êàê ïîêàçàòåëü ôîðìèðîâàíèÿ âðåìåííîé
ñâÿçè. Ñ ôîðìèðîâàíèåì íàâûêà ñâÿçûâàþò êàê
èçìåíåíèÿ íèçêî÷àñòîòíîé ñîñòàâëÿþùåé ðèòìà
[8], òàê è ïîëíîãî òåòà-ðèòìà [3]. Â òî æå âðåìÿ ñíè-
æåííàÿ ìîùíîñòü òåòà-ðèòìà íà íà÷àëüíîì ýòàïå
òåñòèðîâàíèÿ ìîæåò áûòü ñâÿçàíà è ñ èçìåíåíèåì
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ñèòóàöèè, òðåáóþùåé íîâûõ
öåëåâûõ óñòàíîâîê.

Ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ âûÿâëåíû ïðè àíàëèçå ñâÿ-
çàííûõ ñ ïðåýêñïîçèöèåé èçìåíåíèé ìîùíîñòè
ðèòìîâ â àëüôà-äèàïàçîíå. Ýòè ðàçëè÷èÿ ñâÿçàíû
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â îñíîâíîì ñ ïðàâûì ïîëóøàðèåì è îáóñëîâëåíû
ðàçíîíàïðàâëåííûìè èçìåíåíèÿìè ìîùíîñòè
àëüôà-ðèòìà â ãðóïïå ñ ïðåýêñïîçèöèåé. Ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëåì ó ìóæ÷èí è æåíùèí: áàëàíñ
ïîëóøàðíîé àêòèâàöèè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì
ó ìóæ÷èí ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû ñäâèãàåòñÿ â
ïðàâîå, à ó æåíùèí – â ëåâîå ïîëóøàðèå. Â ñîâî-
êóïíîñòè ïîëó÷åííûå ÝÝÃ-äàííûå ñâèäåòåëüñòâó-
þò, ÷òî ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ â ËÒ ñâÿçàíû ñ îñîáåí-
íîñòÿìè àêòèâíîñòè ôðîíòàëüíûõ îòäåëîâ ìîçãà,
à òàêæå ïðàâîãî è ëåâîãî ïîëóøàðèé. Ýòè äàííûå
ñîãëàñóþòñÿ ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î ïîëîâûõ ðàçëè-
÷èÿõ, êàê â ôóíêöèîíàëüíîé àñèììåòðèè ìîçãà,
òàê è â åãî ôðîíòîîêöèïèòàëüíîé îðãàíèçàöèè
[7, 11, 12].

Çàêëþ÷åíèå. Âûÿâëåíû ÷àñòîòíî-ïðîñòðàíñò-
âåííûå èçìåíåíèÿ ÝÝÃ – àêòèâíîñòè, ñâÿçàííûå ñ
ôîðìèðîâàíèåì ËÒ, è ïîêàçàíû èõ îñîáåííîñòè ó
ìóæ÷èí è æåíùèí. Îòñóòñòâèå ïîëîâûõ ðàçëè÷èé
â ôîðìèðîâàíèè ËÒ íà ïîâåäåí÷åñêîì óðîâíå ïî-
çâîëÿåò ñ÷èòàòü, ÷òî ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ â åãî
ÝÝÃ-êîððåëÿòàõ ñâÿçàíû íå ñ óñïåøíîñòüþ âûðà-
áîòêè íàâûêà, à ñ ðåàëèçàöèåé ðàçíûõ ñòðàòåãèé â
õîäå åãî ôîðìèðîâàíèÿ.

EEG-CORRELATES OF LATENT INHIBITION

N.V. Volf, A.V. Mashukova

EEG power mapping was used to study sex differences in
hemispheric functional organization during conditioning
phase of a latent inhibition procedure. Right-handed stu-
dents (26 male and 32 female subjects) participated in experi-
ments. The EEG was recoded from 16 electrodes placed at
homologous sites of the left and the right hemispheres. The
results show, that non-reinforced stimulus preexposure re-
sults in decrease of theta-rhythm in anterior frontal electro-
de site of the left hemisphere and suggest that induced chan-
ges may be a prerequisite for acquisition of latent inhibition.
Gender differences in EEG-correlates of latent inhibition
manifests themselves by differences in direction of alpha po-

wer changes in the right hemisphere of male and female sub-
jects and by the presents of pre-exposure effect on the initial
frontal theta power changes in female group only. There
were no sex differences in behavioral indices of latent inhibi-
tion. It is suggested that specificity EEG patterns in men and
women may be due not to differences in successfulness of as-
sociative learning, but to differences in strategy during acqu-
iring of a habit.
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