
ÞÁÈËÅÈ

ÍÈÊÈÒÈÍ ÞÐÈÉ ÏÅÒÐÎÂÈ× (Ê 75-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

Èñïîëíèëîñü 75 ëåò äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ
íàóê, ïðîôåññîðó, àêàäåìèêó ÐÀÌÍ äèðåêòîðó
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà òåðàïèè
Ñèáèðñêîãî îòäåëåíèÿ ÐÀÌÍ Þðèþ Ïåòðîâè÷ó
Íèêèòèíó. Ñ åãî èìåíåì ñâÿçàíî ðàçâèòèå ëó÷øèõ
òðàäèöèé øêîëû À.Ë. Ìÿñíèêîâà â Ñèáèðè. Îí
ðîäèëñÿ â Êðàñíîÿðñêå, îêîí÷èë Íîâîñèáèðñêèé
ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò è ïðîðàáîòàë 18 ëåò â Íî-
âîêóçíåöêå. Çäåñü îí ïðîøåë ïóòü îò âðà÷à-òåðà-
ïåâòà äî àññèñòåíòà, äîöåíòà íà êàôåäðå òåðàïèè
Èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé – íà êà-
ôåäðå, êîòîðîé â äîâîåííûå ãîäû, êîãäà èíñòèòóò
áûë åùå â Íîâîñèáèðñêå, çàâåäîâàë À.Ë. Ìÿñíè-
êîâ. Çàâåäîâàâøèé ïîñëå À.Ë. Ìÿñíèêîâà êàôåä-
ðîé òåðàïèè ïðîôåññîð Ã.Ì. Øåðøåâñêèé âî ìíî-
ãîì ñîõðàíèë è ïåðåäàë ñâîèì ó÷åíèêàì ñòèëü ðà-
áîòû À.Ë. Ìÿñíèêîâà. Íà ýòîé êàôåäðå Þðèé
Ïåòðîâè÷ ñôîðìèðîâàëñÿ êàê òåðàïåâò øèðîêîãî
ïðîôèëÿ, ïðåïîäàþùèé âñå ðàçäåëû òåðàïèè, íî
íàèáîëüøåé åãî ëþáîâüþ ñòàëà ãåìàòîëîãèÿ è
êàðäèîëîãèÿ. Îáå åãî äèññåðòàöèè – êàíäèäàòñêàÿ
è äîêòîðñêàÿ – ïîñâÿùåíû íîâîé â òî âðåìÿ íàóêå
– ãåìîñòàçèîëîãèè, èçó÷åíèþ ïðîöåññîâ ãåìîêîà-

ãóëÿöèè è ôèáðèíîëèçà ïðè ôèçèîëîãè÷åñêèõ è
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ. Äîêòîðñêàÿ äèññåðòà-
öèÿ, ïîñâÿùåííàÿ èçó÷åíèþ ãåìîêîàãóëÿöèîííî-
ãî ïîòåíöèàëà â ðåãèîíå ðàçíûõ àòåðîñêëåðîòè÷å-
ñêèõ áëÿøåê, ñîõðàíèëà ñâîþ àêòóàëüíîñòü è â
íàøè äíè.

Ñ ïðèåçäîì â Íîâîñèáèðñê â 1968 ã. Þ.Ï. Íè-
êèòèí îñíîâàë ôàêóëüòåò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
âðà÷åé ïðè ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå è ñòàë çàâåäó-
þùèì êàôåäðîé òåðàïèè (ïî 2003 ãîä). Êàôåäðà
âûðîñëà â êðóïíåéøóþ ïî òåì âðåìåíàì (26 ïðå-
ïîäàâàòåëåé ðàçíîãî ïðîôèëÿ) è ïîëüçîâàëàñü
áîëüøèì óñïåõîì ñðåäè âðà÷åé îò Ïðèóðàëüÿ äî
äàëüíåãî Âîñòîêà.

Ñ 1970 ïî 1980 ã. Þðèé Ïåòðîâè÷ áûë ïðîðåê-
òîðîì ïî íàó÷íîé ðàáîòå Ìåäèöèíñêîãî èíñòèòó-
òà, óäåëÿÿ áîëüøîå âíèìàíèå êîìïëåêñèðîâàíèþ
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé êàôåäð êàê ìåæäó ñîáîé,
òàê è ìåæäó àêàäåìè÷åñêèìè èíñòèòóòàìè. Â 1980
–1989 ãã. îí – çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Ñèáèðñêî-
ãî îòäåëåíèÿ Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê â òå÷å-
íèå ïîñëåäóþùèõ 10 ëåò. Ýòè ãîäû áûëè ïåðèîäîì
áûñòðîãî ðîñòà è íàðàùèâàíèÿ òâîð÷åñêîãî ïî-
òåíöèàëà â Ñèáèðè. Îòêðûâàëèñü íîâûå èíñòèòó-
òû, óêðåïëÿëàñü ñâÿçü ñ Ìèíçäðàâîì Ðîññèè, ôîð-
ìèðîâàëàñü ïðîãðàììà «Çäîðîâüå íàñåëåíèÿ Ñè-
áèðè». Â 1981 ãîäó áûë îòêðûò åäèíñòâåííûé â òî
âðåìÿ â ÑÑÑÐ Èíñòèòóò òåðàïèè; îí ñåãîäíÿ øè-
ðîêî èçâåñòåí è â ñòðàíå, è çà ðóáåæîì. Èíñòèòóò
ñîòðóäíè÷àë è ñîòðóäíè÷àåò ñ ÂÎÇ è ìíîãèìè çà-
ðóáåæíûìè ñòðàíàìè – ÑØÀ, Êàíàäîé, Øâåöèåé,
Áåëüãèåé, Àíãëèåé, Ãîëëàíäèåé, ßïîíèåé, Ïîëü-
øåé, Ôèíëÿíäèåé.

Þðèé Ïåòðîâè÷ Íèêèòèí – ïî÷åòíûé äîêòîð
Óíèâåðñèòåòà Àëÿñêè (ÑØÀ) è èìååò ðÿä íàãðàä
êàê çàðóáåæíûõ, òàê è îòå÷åñòâåííûõ. Îí ñûãðàë
âàæíóþ ðîëü â îðãàíèçàöèè Ìåæäóíàðîäíîãî îá-
ùåñòâà (ñîþçà) ïðèïîëÿðíûõ ñòðàí, ðàçðàáîòêå
åãî óñòàâà è âêëþ÷åíèè ÑÑÑÐ â êà÷åñòâå ïîñòîÿí-
íîãî ÷ëåíà.

Â Èíñòèòóòå òåðàïèè ñôîðìóëèðîâàíî íåñêî-
ëüêî íàó÷íûõ íàïðàâëåíèé: ýïèäåìèîëîãèè è ïðî-
ôèëàêòèêè íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé â Ñèáè-
ðè, àòåðîñêëåðîç è åãî îñëîæíåíèÿ (ÈÁÑ, ìîçãî-
âîé èíñóëüò), ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ, ýíäîêðèíîëîãèÿ
è ðàçëè÷íàÿ ñî÷åòàííàÿ ïàòîëîãèÿ. Â èçó÷åíèè
àòåðîñêëåðîçà ïîëó÷åíû íîâûå ñâåäåíèÿ î ãåòåðî-
ãåííîñòè ëèïîïðîòåèíîâ, èõ òîëåðàíòíîñòè ê
îêèñëåíèþ, íåêîòîðûõ ìåõàíèçìàõ îáðàçîâàíèÿ
ïåíèñòîé êëåòêè, âîçìîæíîé ðîëè èíôåêöèè è âîñ-
ïàëåíèÿ. Âåäåòñÿ ïîèñê íîâûõ ìåäèêàìåíòîçíûõ è
íåìåäèêàìåíòîçíûõ ïóòåé êîíòðîëÿ. Þ.Ï. Íèêè-
òèí áûë â ÷èñëå ïåðâûõ â ÑÑÑÐ îðãàíèçàòîðîâ
êàðäèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû: çàäîëãî äî îôèöèàëü-
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íûõ äèðåêòèâ â Íîâîñèáèðñêå ïîÿâèëèñü êàðäèî-
ëîãè÷åñêèå êàáèíåòû, áëîêè èíòåíñèâíîé òåðà-
ïèè, ãîðîäñêîé êàðäèîëîãè÷åñêèé öåíòð, ìîáèëü-
íûé êîíñóëüòàòèâíûé ïîåçä «Çäîðîâüå».

Ñ èìåíåì ïðîôåññîðà Þ.Ï. Íèêèòèíà ñâÿçàíî
âîçíèêíîâåíèå Ñèáèðñêîé ãåðîíòîëîãè÷åñêîé
øêîëû, èçó÷åíèå ïðîáëåì äîëãîæèòåëüñòâà è ãå-
ðèàòðèè. Áîëüøîå âíèìàíèå îí óäåëÿë ñèáèðñêîé
êóðîðòîëîãèè áóäó÷è ìíîãî ëåò íàó÷íûì ðóêîâî-
äèòåëåì íà êóðîðòàõ «Áåëîêóðèõà»è «Îçåðî Êàðà-
÷è». Ïðîôèëàêòèêà, çäîðîâûé îáðàç æèçíè – âåäó-
ùèé ïîñòóëàò âñåé ìíîãîãðàííîé êëèíè÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè Íèêèòèíà Þðèÿ Ïåòðîâè÷à.

Ó Þ.Ï. Íèêèòèíà ñâûøå 600 ïóáëèêàöèé, íå-
ñêîëüêî ìîíîãðàôèé è ñáîðíèêîâ íàó÷íûõ òðó-
äîâ. Èì ïðîâåäåí â Íîâîñèáèðñêå ðÿä êðóïíûõ

âñåñîþçíûõ è âñåðîññèéñêèõ êîíôåðåíöèé, à òàê-
æå ìåæäóíàðîäíûõ ñèìïîçèóìîâ è ñîâåùàíèé.
“Äîëã ó÷åíîãî, – ÷àñòî çàÿâëÿåò Þðèé Ïåòðîâè÷, –
ó÷åíèêè, ó÷åíèêè íîâîé ãåíåðàöèè, ñïîñîáíûå
ïðåâçîéòè ó÷èòåëÿ, êåì áû îíè íè áûëè – íàó÷íûì
ðàáîòíèêîì, ïåäàãîãîì, âðà÷îì”. Ó Íèêèòèíà
Þ.Ï. ñâûøå 100 êàíäèäàòîâ è 30 äîêòîðîâ íàóê.
Ìíîãèå èç íèõ ïðîôåññîðà, çàâåäóþùèå êàôåäðà-
ìè, ëàáîðàòîðèÿìè, îòäåëàìè, êëèíèêàìè è ñàìîå
ãëàâíîå – õîðîøèå âðà÷è. È ýòî ëó÷øàÿ íàãðàäà
ó÷åíîìó.

Ïðåçèäèóì ÑÎ ÐÀÌÍ, êîëëåêòèâ ÍÈÈ
òåðàïèè ÑÎ ÐÀÌÍ, Íîâîñèáèðñêîé ÃÌÀ ÌÇ ÐÔ,
åãî ìíîãî÷èñëåííûå ó÷åíèêè ïîçäðàâëÿþò Þðèÿ
Ïåòðîâè÷à è æåëàþò åìó õîðîøåãî çäîðîâüÿ,
äîëãèõ ëåò æèçíè è íîâûõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

ÊÎÃÀÍ ÀËÅÊÑÀÍÄÐ ÑÅÌÅÍÎÂÈ× (ê 70-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

25 ñåíòÿáðÿ 2003 ãîäà èñïîëíèëîñü 70 ëåò ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ êðóïíîãî ðîññèéñêîãî ó÷åíîãî, âíåñøå-
ãî áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå îòå÷åñòâåííîé ìåäè-
öèíñêîé íàóêè, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðî-
ôåññîðà, çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè ÐÔ Êîãàíà
Àëåêñàíäðà Ñåìåíîâè÷à.

Àëåêñàíäð Ñåìåíîâè÷ Êîãàí íà÷àë ðàáîòàòü
õèðóðãîì â 1956 ãîäó â äàëåêîé ñèáèðñêîé ó÷àñò-
êîâîé áîëüíèöå (Íîâîñèáèðñêàÿ îáëàñòü, Áàðà-
áèíñêèé ðàéîí, ñ. Íîâîÿðêîâî). Äàëüíåéøàÿ åãî
ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñâÿçàíà ñ Íîâîñè-
áèðñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöåé, â êî-
òîðîé â ïîëíîé ìåðå áûëà âîñïðèíÿòà øêîëà âåëè-
êîãî õèðóðãà Ñ.Ñ. Þäèíà. Â ýòîé áîëüíèöå À.Ñ.
Êîãàí áûë ïåðâûì îðäèíàòîðîì, êîòîðûé âûïîë-
íèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ. Äèññåðòàöèÿ ïî-
ñâÿùåíà äèàãíîñòèêå àëüâåîëÿðíîãî ýõèíîêîêêà –
çàáîëåâàíèÿ, ýíäåìè÷íîãî äëÿ Ñèáèðè è Àëòàÿ.

À.Ñ. Êîãàí – õèðóðã, âðà÷ âûñøåé êàòåãîðèè,
âíåñøèé ñóùåñòâåííûé âêëàä â òàêèå àêòóàëüíûå
õèðóðãè÷åñêèå ïðîáëåìû, êàê ãíîéíàÿ õèðóðãèÿ,
õèðóðãè÷åñêàÿ ýíäîêðèíîëîãèÿ, îíêîëîãèÿ, ãàñò-
ðîýíòåðîëîãèÿ.

Ýòàïû åãî íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè – îðäèíà-
òîð-àññèñòåíò êàôåäðû îáùåé õèðóðãèè Íîâîñè-
áèðñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, ðóêîâîäèòåëü
õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêè Ñèáèðñêîãî îòäåëåíèÿ
Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê, çàâåäóþùèé êàôåä-
ðîé õèðóðãèè Èðêóòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî èí-
ñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, çàâåäóþùèé
íàó÷íî-êëèíè÷åñêèì îòäåëîì Íàó÷íîãî öåíòðà
ðåêîíñòðóêòèâíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè
ÂÑÍÖ ÑÎ ÐÀÌÍ.

Õèðóðãè÷åñêèé îïûò À.Ñ. Êîãàíà îòðàæåí â
áîëåå ÷åì â 200 ïå÷àòíûõ ðàáîòàõ, 8 ìîíîãðàôèÿõ,
7 ïàòåíòàõ. Ìíîãèå ñèáèðñêèå õèðóðãè – ó÷åíèêè
À.Ñ. Êîãàíà – çàâåäóþò õèðóðãè÷åñêèìè îòäåëå-
íèÿìè, ðóêîâîäÿò êëèíèêàìè.

Ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü ïåðèîä (3 ãîäà) åãî õè-
ðóðãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè âî âðåìÿ âîåííîãî êîí-
ôëèêòà â Þãîñëàâèè. Èì áûë âíåäðåí ìåòîä ëå÷å-
íèÿ îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé è èõ îñëîæíåíèé ñ ïî-
ìîùüþ îðèãèíàëüíîãî ðîññèéñêîãî ïðåïàðàòà
èììîáèëèçîâàííûõ íà ïîëèìåðíûõ íîñèòåëÿõ
áàêòåðèàëüíûõ ïðîòåèíàç (ïðîôåçèì), ñîçäàííîãî
â ÑÎ ÐÀÍ.

À.Ñ. Êîãàí, çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè ÐÔ, â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ðóêîâîäèòåëü íàó÷íî-êëèíè÷å-
ñêîãî îòäåëà òÿæåëîé ãíîéíîé èíôåêöèè. Ïðèìå-
ðîì åãî òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ÿâëÿåòñÿ èçäàíèå
ñîâìåñòíî ñ ÷ë.-êîð. ÐÀÌÍ, ïðîôåññîðîì Å.Ã.
Ãðèãîðüåâûì ôóíäàìåíòàëüíîé ìîíîãðàôèè «Õè-
ðóðãèÿ òÿæåëûõ ãíîéíûõ ïðîöåññîâ» (èçäàòåëüñò-
âî «Íàóêà», 2000 ã.).

Çà ðàçðàáîòêó è âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ
ïðàêòèêó íîâûõ òåõíîëîãèé äèàãíîñòèêè è ëå÷å-
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íèÿ õèðóðãè÷åñêèõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèé è îñëîæíåíèé Êîãàíó À.Ñ. â ñîàâòîðñòâå ñ
Å.Ã. Ãðèãîðüåâûì, Ñ.À. Êîëìàêîâûì áûëà ïðè-
ñóæäåíà Ïðåìèÿ Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ 2002 ã. â îáëà-
ñòè íàóêè è òåõíèêè.

Êîëëåêòèâ íàó÷íîãî öåíòðà ðåêîíñòðóêòèâíîé
è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè ÂÑÍÖ ÑÎ ÐÀÌÍ
ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò Àëåêñàíäðà Ñåìåíîâè÷à ñ
þáèëåéíîé äàòîé, æåëàåò åìó äàëüíåéøèõ óñïåõîâ
â íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè, çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è äîë-
ãèõ ëåò æèçíè.

ÏÐÀÕÈÍ ÅÔÈÌ ÈÑÀÀÊÎÂÈ× (ê 65-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

6 èþëÿ 2003 èñïîëíèëîñü 65 ëåò äîêòîðó ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó, çàñëóæåííîìó âðà÷ó
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, âðà÷ó-ïåäèàòðó âûñøåé
êàòåãîðèè çàâåäóþùåìó êàôåäðîé äåòñêèõ áîëåç-
íåé ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà Êðàñíîÿðñêîé ãîñóäàð-
ñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ãëàâíîìó íàó÷-
íîìó ñîòðóäíèêó êëèíè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ñîìàòè-
÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ äåòåé ÃÓ ÍÈÈ
ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì Ñåâåðà ÑÎ ÐÀÌÍ Åôèìó
Èñààêîâè÷ó Ïðàõèíó.

Å.È. Ïðàõèí ðîäèëñÿ 6 èþëÿ 1938 ã. â Ðîìíû
×åðíèãîâñêîé îáëàñòè (Óêðàèíà) â ñåìüå âîåííî-
ãî âðà÷à. Â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû
ñåìüÿ áûëà ýâàêóèðîâàíà â Ñèáèðü, ãäå Åôèì
Èñààêîâè÷ ó÷èëñÿ â øêîëå, à çàòåì â èíñòèòóòå.
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà Èðêóò-
ñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà â 1961 ãîäó íà÷àë
ñâîþ òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü â ñåëüñêîé âðà÷åá-
íîé àìáóëàòîðèè ïîñ. Òåëüìà Óñîëüñêîãî ðàéîíà
Èðêóòñêîé îáëàñòè. Çàòåì ðàáîòàë â ã. Óñîëüå-Ñè-
áèðñêîå âðà÷îì-ïåäèàòðîì, çàâåäóþùèì äåòñêèì
îòäåëåíèåì, ãîðîäñêèì ïåäèàòðîì, ãëàâíûì âðà-

÷îì äåòñêîé áîëüíèöû, êîòîðàÿ áûëà îðãàíèçî-
âàíà ïî åãî èíèöèàòèâå â 1964 ãîäó.

Ñ 1966 ïî 1968 ãã. Å.È. Ïðàõèí îáó÷àëñÿ â êëè-
íè÷åñêîé îðäèíàòóðå íà êàôåäðå äåòñêèõ áîëåçíåé
ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà è ôàêóëüòåòà óñîâåðøåíñò-
âîâàíèÿ âðà÷åé â Êðàñíîÿðñêîì ãîñóäàðñòâåííîì
ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå. Ïî îêîí÷àíèè îðäèíàòó-
ðû ðàáîòàë ñòàðøèì ëàáîðàíòîì, ïîòîì àññèñòåí-
òîì. Îí ïîäãîòîâèë è â 1970 ãîäó óñïåøíî çàùè-
òèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ «Ôèçè÷åñêîå ðàç-
âèòèå äåòåé äåòñêèõ ñàäîâ Êðàñíîÿðñêà». Ïî ìàòå-
ðèàëàì äèññåðòàöèîííûõ èññëåäîâàíèé áûëè ðàç-
ðàáîòàíû òàáëèöû ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé
Êðàñíîÿðñêà, èñïîëüçóåìûå â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò
è äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè äëÿ îöåíêè ïðîöåññîâ àê-
ñåëåðàöèè.

Ñ 1976 ãîäà ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàáîòàåò â ÃÓ
ÍÈÈ ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì Ñåâåðà ÑÎ ÐÀÌÍ
ñíà÷àëà â äîëæíîñòè ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóä-
íèêà, çàòåì ðóêîâîäèòåëåì ëàáîðàòîðèè, ïîçæå
ðóêîâîäèòåëåì êëèíè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ñîìàòè÷å-
ñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ äåòåé. Ñ 1992 ã. ïî
1995 ã. ÿâëÿëñÿ çàìåñòèòåëåì äèðåêòîðà ïî íàó÷-
íîé ðàáîòå.

Ðàáîòàÿ â òåñíîé ñâÿçè ñ âðà÷àìè ïðàêòè÷åñêî-
ãî çäðàâîîõðàíåíèÿ Åôèì Èñààêîâè÷ ïðîâîäèò
ñâîè íàó÷íûå èçûñêàíèÿ â ñëåäóþùèõ íàïðàâëå-
íèÿõ: èçó÷åíèå çàêîíîìåðíîñòåé ôèçè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ äåòåé â ðàçëè÷íûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ðåãèîíàõ
Ñèáèðè è Ñåâåðà, ïèòàíèå áîëüíîãî è çäîðîâîãî
ðåáåíêà, ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ïåäèàòðèÿ. Íà ïðîòÿ-
æåíèè ìíîãèõ ëåò Åôèì Èñààêîâè÷ ïðîâîäèò ýêñ-
ïåäèöèè â ñàìûå îòäàëåííûå ñåâåðíûå òåððèòîðèè
Òàéìûðñêîãî, Ýâåíêèéñêîãî, ×óêîòñêîãî Àâòî-
íîìíûõ îêðóãîâ. Òâîð÷åñêèì èòîãîì ýòîé ðàáîòû
ñòàëà äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ, çàùèùåííàÿ â 1984
ãîäó.

Ñ 1989 ãîäà Å.È. Ïðàõèí çàâåäóåò êàôåäðîé
äåòñêèõ áîëåçíåé ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà Êðàñíîÿð-
ñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè. Â
1990 ãîäó åìó ïðèñâîåíî çâàíèå ïðîôåññîðà.

Çàíèìàÿñü ó÷åáíîé, íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé
ðàáîòîé Åôèì Èñààêîâè÷ ùåäðî äåëèòñÿ íàêîï-
ëåííûì îïûòîì ñ äðóãèìè. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì
ïîäãîòîâëåíû è çàùèùåíû 1 äîêòîðñêàÿ è 21 êàí-
äèäàòñêàÿ äèññåðòàöèè.

Å.È. Ïðàõèí àâòîð áîëåå 300 ðàáîò, â òîì ÷èñëå
6 ìîíîãðàôèé, èìååò 1 àâòîðñêîå ñâèäåòåëüñòâî è 4
ïàòåíòà íà èçîáðåòåíèÿ.

145

ÁÞËËÅÒÅÍÜ ÑÎ ÐÀÌÍ, ¹ 3 (109), 2003 ã.



Â 2002 ãîäó åìó ïðèñâîåíî ïî÷åòíîå çâàíèå «Çà-
ñëóæåííûé âðà÷ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè».

Çàíèìàÿ àêòèâíóþ æèçíåííóþ ïîçèöèþ, Åôèì
Èñààêîâè÷ âûïîëíÿåò áîëüøóþ îáùåñòâåííóþ
ðàáîòó â Èíñòèòóòå è â ãîðîäå. Â 2000 ãîäó îí îð-
ãàíèçîâàë Èíñòèòóò ïðîôèëàêòè÷åñêîãî è ëå÷åá-
íîãî ïèòàíèÿ ïðè Êðàñíîÿðñêîé ãîñóäàðñòâåííîé
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè. Åôèì Èñààêîâè÷ ÿâëÿåòñÿ
Ïðåäñåäàòåëåì ïðîáëåìíîé êîìèññèè ¹ 53.07
«Ìåäèöèíñêèå ïðîáëåìû ïèòàíèÿ» Íàó÷íîãî ñî-
âåòà ÐÀÌÍ è Ìèíçäðàâà Ðîññèè ïî ìåäèöèíñêèì
ïðîáëåìàì Ñèáèðè, Äàëüíåãî Âîñòîêà è Êðàéíåãî
Ñåâåðà; ñîïðåäñåäàòåëåì Êðàñíîÿðñêîãî îòäåëå-
íèÿ Ñîþçà ïåäèàòðîâ Ðîññèè; çàìåñòèòåëåì ïðåä-
ñåäàòåëÿ êîîðäèíàöèîííîãî ñîâåòà ÑÎ ÐÀÌÍ ïî
ïðåçèäåíòñêîé ïðîãðàììå «Äåòè Ñåâåðà»; ÷ëåíîì
ðåäàêöèîííîãî ñîâåòà Ðîññèéñêîãî ïåäèàòðè÷å-
ñêîãî æóðíàëà è æóðíàëà « Âîïðîñû äåòñêîé äèå-
òîëîãèè».

Å.È. Ïðàõèí íàãðàæäåí ñåðåáðÿíîé è áðîíçî-
âîé ìåäàëÿìè ÂÄÍÕ ÑÑÑÐ çà äîñòèæåíèÿ â íàóêå
è çíà÷êîì «Îòëè÷íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ».

Åôèìà Èñààêîâè÷à îòëè÷àþò ïðîôåññèîíà-
ëèçì, öåëåóñòðåìëåííîñòü, îòâåòñòâåííîñòü çà ïî-
ðó÷åííîå äåëî, ñòðåìëåíèå âñåãäà ïðèéòè íà ïî-
ìîùü, äîáðîòà è ñêðîìíîñòü. Îí ïîëüçóåòñÿ áîëü-
øèì óâàæåíèåì ñðåäè êîëëåã, ñòóäåíòîâ, âðà÷åé
ãîðîäà è êðàÿ, ñïåöèàëèñòîâ â Ðîññèè è çà ðóáå-
æîì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Å.È. Ïðàõèí íàõîäèòñÿ â
ðàñöâåòå òâîð÷åñêèõ ñèë, ïîëîí íîâûõ íàó÷íûõ çà-
ìûñëîâ. Åôèì Èñààêîâè÷ ÷åëîâåê ìíîãîãðàííûé,
î÷åíü óâëå÷åííûé ñâîèì äåëîì, æèâåò èíòåðåñíîé
àêòèâíîé æèçíüþ.

Êîëëåêòèâ ÃÓ ÍÈÈ ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì Ñå-
âåðà ÑÎ ÐÀÌÍ, ðåêòîðàò Êðàñíîÿðñêîé ãîñóäàð-
ñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ÌÇ ÐÔ ñåðäå÷íî
ïîçäðàâëÿþò Åôèìà Èñààêîâè÷à ñ þáèëååì è æå-
ëàþò åìó äîáðîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, ðàäîñòè, äîë-
ãèõ ëåò æèçíè è íîâûõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.
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