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Íîâîñèáèðñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ÌÇ ÐÔ
ÃÓ Íàó÷íûé öåíòð êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû ÑÎ ÐÀÌÍ
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Ó 221 áîëüíîãî ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà (ÎÈÌ), ïîëó÷èâøèõ ëå÷åíèå ñòðåïòàçîé, ïðîà-
íàëèçèðîâàíû îñíîâíûå îñëîæíåíèÿ êàê îñòðåéøåãî, òàê è âñåãî ãîñïèòàëüíîãî ïåðèîäà çàáî-
ëåâàíèÿ, èçìåíåíèå àêòèâíîñòè êàðäèîñïåöèôè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ (ÊÑÔ) â çàâèñèìîñòè îò êà-
÷åñòâåííîé äèíàìèêè ñåãìåíòà ST ÷åðåç 1 ÷àñ ïîñëå ââåäåíèÿ ñòðåïòàçû. Ìåòîäîì êîððåëÿöè-
îííîãî àíàëèçà â ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé äèíàìèêîé ñåãìåíòà ST âûÿâëåíû ìíîãî÷èñ-
ëåííûå äîñòîâåðíûå ñâÿçè ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè, îïðåäåë¸ííûìè
ìåòîäîì äîïïëåðîãðàôèè íà 2, 15 è 30 ñóòêè ÈÌ, ëåòàëüíîñòüþ, àêòèâíîñòüþ ÊÑÔ è êëàññîì
òÿæåñòè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ñ ïîìîùüþ ìíîãîìåðíîãî äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà
ñôîðìèðîâàíû êà÷åñòâåííàÿ ìîäåëü ñîñòîÿâøåéñÿ ðåïåðôóçèè è ïðîãíîñòè÷åñêàÿ ìîäåëü âû-
ðàæåííîñòè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ê 30-ì ñóòêàì ÎÈÌ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíôàðêò ìèîêàðäà, ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ, ýõîêàðäèîãðàôèÿ, ëå÷åíèå, òðîì-
áîëèçèñ, ìîäåëü, êàðäèîñïåöèôè÷åñêèå ôåðìåíòû

Èçâåñòíî, ÷òî òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ
(ÒËÒ) ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì íåõèðóðãè÷åñêèì
ìåòîäîì îòêðûòèÿ èíôàðêòñâÿçàííîé àðòåðèè
(ÈÑÀ), ÷òî ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü ââåäåíèå òðîìáîëè-
òèêà ãëàâíûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì ñðåäñòâîì ëå÷å-
íèÿ îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà (ÎÈÌ) [4, 8, 11]. Â
ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâëÿëî èíòåðåñ êîìïëåêñíî èçó-
÷èòü êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè òå÷å-
íèÿ îñòðîãî ïåðèîäà èíôàðêòà ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
ÒËÒ, îïðåäåëèòü èõ ïðîãíîñòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü
è îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ñîñòîÿâøåéñÿ ðåïåðôó-
çèè ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ ìàòåìàòè÷åñêîãî ìîäåëè-
ðîâàíèÿ.

Ìåòîäèêà. Â èññëåäîâàíèå áûë âêëþ÷¸í 221 ïà-
öèåíò ñ äàâíîñòüþ ÎÈÌ íå áîëåå 6 ÷àñîâ íà ìî-
ìåíò ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð. Â êà÷åñòâå òðîìáî-
ëèòè÷åñêîãî àãåíòà áûëà èñïîëüçîâàíà ñòðåïòîêè-
íàçà â ðàçîâîé äîçå 1 500 000 ÅÄ ôèðìû “Õ¸õñò”
(Ãåðìàíèÿ); â êà÷åñòâå àíòèòðîìáèíà èñïîëüçî-
âàëñÿ ãåïàðèí. Ïðè ïðîâåäåíèè òðîìáîëèçèñà
ó÷èòûâàëèñü îáùåïðèíÿòûå ïîêàçàíèÿ è ïðîòè-
âîïîêàçàíèÿ, èçëîæåííûå â ðåêîìåíäàöèÿõ
ÀÑÀ\ÀÍÀ (1997 ã.). Ââåäåíèå òðîìáîëèòèêà ïðî-
èçâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ èíôóçîìàòà â òå÷åíèå 40
ìèíóò, ïîñëå ÷åãî ïðîäîëæàëàñü 48-÷àñîâàÿ èíôó-
çèÿ ãåïàðèíà ïîä êîíòðîëåì àêòèâèðîâàííîãî ÷à-
ñòè÷íîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî âðåìåíè (À×ÒÂ)
÷åðåç êàæäûå 6 – 12 ÷àñîâ è ïîääåðæàíèåì åãî çíà-
÷åíèé â èíòåðâàëå 60–90 ñåêóíä.

Ó íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ áûëè îöåíåíû âñå
êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ðàííåãî è ïîçäíåãî ðå-
ïåðôóçèîííûõ ïåðèîäîâ, èçó÷åíû îñëîæíåíèÿ
ÎÈÌ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ãîñïèòàëüíîãî ïåðèî-
äà. Äèíàìèêà ÝÊÃ îöåíèâàëàñü â 12 ñòàíäàðòíûõ

è îòâåäåíèÿõ ïî Ñëàïàêó, êîòîðûå çàïèñûâàëèñü
áîëüíûì ïðè ïîñòóïëåíèè è íåïîñðåäñòâåííî ïå-
ðåä ââåäåíèåì òðîìáîëèòèêà, ÷åðåç 1 ÷àñ ïîñëå
ââåäåíèÿ ñòðåïòîêèíàçû è åæåäíåâíî â òå÷åíèå
ïåðâîé íåäåëè çàáîëåâàíèÿ.

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåííîãî
òðîìáîëèçèñà èçó÷àëàñü äèíàìèêà ôåðìåíòåìèè
(ÊÔÊ, ÌÂ-ÊÔÊ) ÷åðåç 8, 16, 24 ÷àñà ÎÈÌ, â òîì
÷èñëå è ïî âðåìåíè ðåãèñòðàöèè åå ïèêîâ.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ öåíòðàëüíîé ãå-
ìîäèíàìèêè ó 67 áîëüíûõ áûëè ïðîàíàëèçèðîâà-
íû ïàðàìåòðû, õàðàêòåðèçóþùèå ñèñòîëè÷åñêóþ
ôóíêöèþ (ÑÔ) è äèàñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèþ (ÄÔ)
ëåâîãî æåëóäî÷êà, ïîëó÷åííûå â òð¸õ îáñëåäîâà-
íèÿõ ìåòîäîì ýõîêàðäèîãðàôèè, â òîì ÷èñëå êî-
íå÷íîäèàñòîëè÷åñêèå ðàçìåð è îáú¸ì ëåâîãî æåëó-
äî÷êà, åãî óäàðíûé îáú¸ì, âðåìÿ èçîâîëþìåòðè-
÷åñêîãî ðàññëàáëåíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà, âðåìÿ
óñêîðåíèÿ êðîâîòîêà ÷åðåç ë¸ãî÷íóþ àðòåðèþ è
àîðòó [5, 6].

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèë-
ñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðîãðàìì “Statistica
5,5”. Ïðèìåíÿëèñü ìåòîäû äèñïåðñèîííîãî, êîð-
ðåëÿöèîííîãî, ðåãðåññèîííîãî, äèñêðèìèíàíòíî-
ãî àíàëèçà è àíàëèçà ñîïðÿæåííîñòè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ïàðàìåòðè÷åñêèõ è íåïàðàìåòðè÷åñêèõ êðè-
òåðèåâ. Äëÿ àíàëèçà ñîïðÿæåííîñòè ïðèìåíÿëñÿ

êðèòåðèé χ2 Ïèðñîíà, äëÿ îöåíêè äîñòîâåðíîñòè
ðàçëè÷èé ìåæäó äâóìÿ ãðóïàìè – t-êðèòåðèé, à äëÿ
ìíîæåñòâåííîãî ñðàâíåíèÿ èñïîëüçîâàëèñü
F-êðèòåðèé è êðèòåðèé Íüþìåíà–Êåéëñà.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ áûëè ðàçðà-
áîòàíû ïðîãíîñòè÷åñêèå êâàëèôèêàöèîííûå ìî-
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äåëè, õàðàêòåðèçóþùèå êà÷åñòâî è ýôôåêòèâíîñòü
ïðîâåä¸ííîé ÒËÒ.

Â ãðóïïó ñðàâíåíèÿ áûëè âêëþ÷åíû 80 áîëü-
íûõ ñ îñòðûì Q-ïîçèòèâíûì ÈÌ ïåðåäíåé è íèæ-
íåé ëîêàëèçàöèè, ïðîëå÷åííûõ â îòäåëåíèè êàðäè-
îðåàíèìàöèè â ýòîò æå ïåðèîä âðåìåíè, íî íå ïî-
ëó÷àâøèõ ÒËÒ.

Âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè ñòàíäàðòíóþ òåðàïèþ
îñòðîãî ïåðèîäà ÎÈÌ, âêëþ÷àþùóþ àñïèðèí,
ÁÀÁ, è ÀÏÔ è íèòðàòû ïî ïîêàçàíèÿì.

Ãðóïïû îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ áûëè ñîïî-
ñòàâèìû ïî ïîëîâîçðàñòíîé ñòðóêòóðå, ëîêàëèçà-
öèè ÈÌ, îñëîæíåíèÿì ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèî-
íàð, à òàêæå ïî ïðîâîäèìîé òåðàïèè.

Ðåçóëüòàòû. Â öåëÿõ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè
ïðîâåäåííîé ÒËÒ áûëè èçó÷åíû âñå îñëîæíåíèÿ
ðàííåãî ðåïåðôóçèîííîãî ïåðèîäà â ãðóïïàõ ñðàâ-
íåíèÿ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî òàêèå àðèòìè÷åñêèå îñëîæ-
íåíèÿ ÎÈÌ, êàê ôèáðèëëÿöèÿ æåëóäî÷êîâ (ÔÆ),
æåëóäî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ (ÆÒ), ÷àñòàÿ æåëóäî÷-
êîâàÿ ýêñòðàñèñòîëèÿ, âñòðå÷àåòñÿ â 1,5–3,2 ðàçà
÷àùå â ãðóïïå ÒËÒ, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ
(ð<0,05). Â ïåðèîä ðåïåðôóçèè çàðåãèñòðèðîâàíû
òàêæå ÷àñòàÿ ñóïðàâåíòðèêóëÿðíàÿ ýêñðàñèñòîëèÿ
(7,7 %), ÀÂ-áëîêàäû I ñò. (3,17 %), óñêîðåííûé èäè-
îâåíòðèêóëÿðíûé ðèòì (ÓÈÂÐ) – 3,17 %, ðèòì
ÀÂ-ñîåäèíåíèÿ (1,8 %), à òàêæå ýïèçîäû àðåñòà ñè-
íóñîâîãî óçëà, êîòîðûå â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ íå íà-
áëþäàëèñü ñîâñåì. Ïîÿâëåíèå ãðîçíûõ ðåïåðôóçè-
îííûõ îñëîæíåíèé, íåñîìíåííî, îòÿãîùàþò òå÷å-
íèå îñòðåéøåãî ïåðèîäà ÎÈÌ, íî èìåííî ýòè êëè-
íè÷åñêèå ñèìïòîìû ìîãóò áûòü ìàðê¸ðîì âîññòà-
íîâëåíèÿ êðîâîòîêà â ÈÑÀ, ïîäòâåðæäåíèåì ÷åìó
ÿâèëàñü ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà îñëîæíåíèé ãîñïè-
òàëüíîãî ïåðèîäà ÈÌ â îáåèõ ãðóïïàõ.

Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî â ãðóïïå ëå÷åíèÿ îòìå÷åíî
äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé
ñðàâíåíèÿ êîëè÷åñòâà êàðäèîãåííûõ êîëëàïñîâ â
2,1 ðàçà (ð<0,05), êàðäèîãåííîãî øîêà II–III – â
1,96 ðàçà (ð=0,04), îñòðîé ëåâîæåëóäî÷êîâîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè (ÎËÆÍ) â 3,9 ðàçà (ð=0,01),÷òî ñóùå-
ñòâåííî ïîâëèÿëî êàê íà ðàííþþ (24–48 ÷àñîâ ),
òàê è íà 30-äíåâíóþ ëåòàëüíîñòü â îñòðîì ïåðèîäå
ÈÌ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷àñòîòà æèçíåîïàñíûõ àðèò-
ìèé è íàðóøåíèé ïðîâîäèìîñòè ó ýòèõ áîëüíûõ â
3–7 ðàç ìåíüøå (ð=0, 007), ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ,
à ðàííÿÿ ïîñòèíôàðêòíàÿ ñòåíîêàðäèÿ (ÐÏÈÑ) – â
5 ðàç è, ÷òî îñîáåííî âàæíî, ðåöèäèâû ÎÈÌ
îñëîæíÿþò åãî òå÷åíèå âäâîå ðåæå (ð<0,05), ÷åì â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ.

Àíàëèç îñëîæíåíèé ÎÈÌ â îáåèõ ãðóïïàõ âûÿ-
âèë ôàêò óìåíüøåíèÿ â äèíàìèêå ÿâëåíèé ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÍ) ïîñëå ÒËÒ: â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ NYHA I îòìå÷åíà òîëüêî ó 35,62 % ïðè
âûïèñêå, â òî âðåìÿ êàê â ãðóïïå ëå÷åíèÿ îíà ñî-
ñòàâëÿåò óæå 64,25 %; à NYHA III – 12,32 % â ãðóï-
ïå ñðàâíåíèÿ è 1,36 % – â ãðóïïå ÒËÒ. Ðàçíèöà â

ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòàõ âûñîêîäîñòîâåðíà:
ð=0,02 è ð=0,004 ñîîòâåòñòâåííî. Ïîäîáíàÿ êëè-
íè÷åñêàÿ äèíàìèêà, î÷åâèäíî, îòðàæàåò óâåëè÷å-
íèå ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà ê ìî-
ìåíòó âûïèñêè áîëüíûõ èç ñòàöèîíàðà è òàêæå ìî-
æåò êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá óëó÷øåíèè
êðîâîòîêà â ÈÑÀ.

Â êà÷åñòâå ïîêàçàòåëÿ íå òîëüêî ýôôåêòèâíîãî,
íî è ñòîéêîãî îòêðûòèÿ ÈÑÀ íàìè áûëè èñïîëü-
çîâàíû ïîêàçàòåëè 30-äíåâíîé ëåòàëüíîñòè, êîòî-
ðûå ñîñòàâèëè 12,2 % â ãðóïïå òðîìáîëèçèñà ïðè
24,1 % â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Äàëüíåéøèé àíàëèç ëåòàëüíîñòè ñ ïðèìåíåíè-
åì äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà (ANOVA/MANOVA)
ïîçâîëèë óñòàíîâèòü, ÷òî ãðóïïó ðèñêà ñ âûñîêîé
äîñòîâåðíîñòüþ ëåòàëüíîãî èñõîäà ñîñòàâèëè áî-
ëüíûå ñòàðøå 68 ëåò, ìàëîãî ðîñòà (íèæå 164 ñì),
èìåþùèå âûñîêèå ñóòî÷íûå çíà÷åíèÿ ÊÔÊ
(2343,29±75,85) è ÌÂ-ÊÔÊ (180,31±45,58) è òàõè-
êàðäèþ â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê çàáîëåâàíèÿ
(86,89±3,45).

Ïðè êîððåëÿöèîííîì àíàëèçå ñ èñïîëüçîâàíè-
åì êîýôôèöèåíòà ðàíãîâîé êîððåëÿöèè R Ñïèð-
ìåíà òàêæå ïîëó÷åíû âûñîêîäîñòîâåðíûå ñâÿçè
ñðåäíåé ñèëû ìåæäó ëåòàëüíîñòüþ è òÿæåñòüþ ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè ïîñòóïëåíèè è â äè-
íàìèêå (R=0,4; ð=0,0001 è R=0,3; ð=0,0001), íàëè-
÷èåì àíãèíîçíûõ áîëåé â ðåïåðôóçèîííûé ïåðèîä
(R=0,4; ð=0,01), âûñîêîäîñòîâåðíûå ñâÿçè ñ âîçðà-

ñòîì (R=0,3; ð=0,0001), ãëóáèíîé ÈÌ (R=−0,35;
ð=0,0001), íàëè÷èåì ðåöèäèâîâ èíôàðêòà (R=0,16;
ð=0,01). Âûÿâëåíà ñëàáàÿ îòðèöàòåëüíàÿ ñâÿçü
ìåæäó ëåòàëüíîñòüþ è ãèïåðòðîôèåé ëåâîãî æåëó-

äî÷êà â àíàìíåçå (R=−0,2; ð=0,00227), ïîçâîëÿþ-
ùàÿ ïðåäïîëàãàòü ìåíüøèé ðèñê íàñòóïëåíèÿ ëå-
òàëüíîãî èñõîäà ó ýòèõ áîëüíûõ.

Â öåëÿõ îöåíêè âëèÿíèÿ ÒËÒ íà ÝÊÃ-äèíàìèêó
ÎÈÌ âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 4 ïîäãðóï-
ïû â çàâèñèìîñòè îò âàðèàíòîâ äèíàìèêè ñåãìåí-
òà ST ÷åðåç 1 ÷àñ ïîñëå ââåäåíèÿ ñòðåïòàçû.

Ïîäãðóïïó 1 ñîñòàâèëè ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ
áûëà îòìå÷åíà 100 % äèíàìèêà ñåãìåíòà ST (ïîë-
íîå âîçâðàùåíèå åãî ê èçîëèíèè â òå÷åíèå 1 ÷àñà
ïîñëå ââåäåíèÿ ñòðåïòîêèíàçû). Ó ïàöèåíòîâ ýòîé
ïîäãðóïïû íå îòìå÷åíî íè îäíîãî ñëó÷àÿ ëåòàëü-
íîãî èñõîäà, ðåöèäèâà ÎÈÌ, ðàííåé ïîñòèíôàðê-
òíîé ñòåíîêàðäèè è ôàòàëüíûõ òàõèàðèòìèé.

Ïîäãðóïïó 2 ñîñòàâèëè ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ
äèíàìèêà ñåãìåíòà ST ÷åðåç 1 ÷àñ ïîñëå ââåäåíèÿ
òðîìáîëèòèêà ñîñòàâèëà 99 % – 50 % îò èñõîäíîé.
Â ýòîé ïîäãðóïïå ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 7,8 % , ÷à-
ñòîòà ðåöèäèâîâ – 5,5 %, à áîëüíûõ ñ Killip I áûëî
74,5 %.

Â ïîäãðóïïó âîøëè ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ äèíà-
ìèêà ñåãìåíòà ST ñîñòàâèëà < 50 %, ÷åìó â îñòðîì
ïåðèîäå ÎÈÌ ñîîòâåòñòâîâàëà ëåòàëüíîñòü 14 %,
êîëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ – 5,9 %; ïàöèåíòîâ ñ Killip I
áûëî 64,8 %.
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Íàèáîëåå äðàìàòè÷íîé â ïëàíå îñëîæíåíèé
îñòðîãî ïåðèîäà çàáîëåâàíèÿ îêàçàëàñü ïîäãðóï-
ïà ¹ 4 ñ ïðîäîëæàþùåéñÿ ïîñëå ââåäåíèÿ ñòðåïòî-
êèíàçû ïàðàäîêñàëüíîé ýëåâàöèåé ñåãìåíòà ST.
Ëåòàëüíîñòü ó ýòèõ áîëüíûõ ñîñòàâèëà 17,9 %, êî-
ëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ – 10,7 %, à ïàöèåíòîâ ñ Killip I
áûëî òîëüêî 60,7 %.

Ïðîâåäåíèå ìíîæåñòâåííîãî äèñïåðñèîííîãî
àíàëèçà ïîçâîëèëî âûÿâèòü äîñòîâåðíûå ðàçëè-
÷èÿ ìåæäó èçó÷àåìûìè ïîäãðóïïàìè, ïðåäñòàâ-
ëåííûå â òàáë.

Ïåðâîíà÷àëüíî â ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ ñîñòîÿâ-
øåéñÿ ðåïåðôóçèåé è ñ åå îòñóòñòâèåì áûëî âûÿâ-
ëåíî 22 ïîêàçàòåëÿ, äîñòîâåðíî îòëè÷àþùèõñÿ ïî
ïåðâè÷íîé èíôîðìàòèâíîé çíà÷èìîñòè. Çàòåì ñ
ïîìîùüþ àïïàðàòà ìíîãîìåðíîãî äèñêðèìèíàíò-
íîãî àíàëèçà áûëà ðàññ÷èòàíà ìàòåìàòè÷åñêàÿ
ìîäåëü ñîñòîÿâøåéñÿ ðåïåðôóçèè ó ïàöèåíòîâ ñ
òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèåé, âêëþ÷àâøàÿ â ñåáÿ
ïÿòü íàèáîëåå çíà÷èìûõ ïàðàìåòðîâ. Â ðåçóëüòàòå
ìîäåëèðîâàíèÿ ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå êëàññèôèêà-
öèîííûå ôóíêöèè:

ðåïåðôóçèè íåò= 35.472´N1+5.589´N2+3.023´N3+

10.513´N4–13.078´N5–236.412

ðåïåðôóçèÿ åñòü=20.113´N1+3.632´N2+2.264´N3+

7.889´N4–6.689´N5–154.589,

ãäå N1 – äèíàìèêà ñåãìåíòà ST ÷åðåç 1 ÷àñ ïî-
ñëå ââåäåíèÿ ñòðåïòàçû (mV);

N2 – ðàçìåð íèæíåé ïîëîé âåíû (ÍÏÂ) íà âäîõå
íà âòîðûå ñóòêè ÎÈÌ (ìì);

N3 – ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ) â
ïîêîå íà âòîðûå ñóòêè çàáîëåâàíèÿ (óä/ìèí);

N4 – èíäåêñ ìàññû òåëà (ÈÌÒ);
N5 – óðîâåíü îáùåãî õîëåñòåðèíà êðîâè â ïåð-

âûå ñóòêè çàáîëåâàíèÿ (ììîëü/ë).
Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíûìè êëèíè÷åñêèìè ïî-

êàçàòåëÿìè, êîòîðûå ìîãóò ïðîãíîçèðîâàòü âîç-
íèêíîâåíèå óñïåøíîé ðåïåðôóçèè, îêàçàëèñü çíà-
÷åíèÿ îáùåãî õîëåñòåðèíà è ÈÌÒ, îïðåäåëåííûå
íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàð.
Ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêèìè ìàðêåðàìè ýôôåê-
òèâíîñòè ðåïåðôóçèè ÿâèëèñü äèíàìèêà ñåãìåíòà
ST â òå÷åíèå ïåðâîãî ÷àñà ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÒËÒ è
çíà÷åíèå ×ÑÑ, ðàññ÷èòàííîå ïî èíòåðâàëó RR
ýòîé æå ýëåêòðîêàðäèîãðàììû. Ðàçìåð ÍÏÂ íà
âäîõå, îïðåäåëÿåìûé ìåòîäîì ýõîêàðäèîãðàôèè
íà âòîðûå ñóòêè ÎÈÌ, òàêæå ìîæåò áûòü ìàðêå-
ðîì ýôôåêòèâíîé ðåïåðôóçèè óæå ÷åðåç ñóòêè ïî-
ñëå ïðîâåäåíèÿ ÒËÒ êàê ïîêàçàòåëü óëó÷øåíèÿ ðà-
áîòû íå òîëüêî ëåâûõ, íî è ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðä-
öà, ÷òî ñòàëî âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ óñïåøíîìó
îòêðûòèþ ÈÑÀ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÒËÒ [1, 2].

Èíôîðìàòèâíîñòü ìîäåëè ñîñòàâèëà 100%, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì ðåçóëüòàòîì.

Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì áûëà ïîëó÷åíà ïðîãíî-
ñòè÷åñêàÿ ìîäåëü ñòåïåíè ÑÍ â ôóíêöèîíàëüíûõ
êëàññàõ (ÔÊ) ïî NYHA, îæèäàåìîé ïðè âûïèñêå.
Ïî ôîðìóëàì îïðåäåëÿþò ïðîãíîñòè÷åñêèå êîýô-
ôèöèåíòû Ê1, Ê2 è Ê3, ñîîòâåòñòâóþùèå I, II è III
ôóíêöèîíàëüíûì êëàññàì ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè ïî êëàññèôèêàöèè NYHA. Âûáèðàþò êîýô-
ôèöèåíò ñ íàèáîëüøèì àáñîëþòíûì çíà÷åíèåì è
ïî íåìó ïðîãíîçèðóþò ñîñòîÿíèå áîëüíîãî íà 30-é
äåíü çàáîëåâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÊ ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè ïî êëàññèôèêàöèè NYHA, ê êî-
òîðîìó îòíîñèòñÿ ýòîò êîýôôèöèåíò:

Ê1=1.985´N+0.728´N2+25.159´N3+59.796´N4+

2.247´N5+1.073´N6+0.955´N7–123.07;

Ê2=2.75´N1+0.735´N2+12.663´N3+71.31´N4+

2.579´N5+1.274´N6+N7–155.262;

Ê3=1.34´N1+1.402´N2+61.321´N3+80.225´N4+

2.419´N5+1.071´N6+1.303´N7–199.553,

ãäå N1 – âðåìÿ îò íà÷àëà áîëè, ñâÿçàííîé ñ
ÎÈÌ, äî íà÷àëà ïðîâåäåíèÿ òðîìáîëèòè÷åñêîé
òåðàïèè (÷);

N2 – ñðåäíåå äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè íà
âòîðûå ñóòêè ÎÈÌ (ìì ðò. ñò.);

N3 – ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü ïîçäíåãî äèàñòî-
ëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà íà âòî-
ðûå ñóòêè ÎÈÌ (ì/ñ);

N4 – ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü ïîçäíåãî äèàñòî-
ëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà íà âòî-
ðûå ñóòêè ÎÈÌ (ì/ñ);
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Òàáëèöà 1

Äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ ìåæäó ïîäãðóïïàìè ñ ðàçëè÷íîé
äèíàìèêîé ñåãìåíòà ST ÷åðåç 1 ÷àñ ïîñëå ââåäåíèÿ
ñòðåïòàçû ïî êëèíè÷åñêèì è ïàðàêëèíè÷åñêèì
ïàðàìåòðàì

Ïàðàìåòðû Ïîäãðóïïû ïàöèåíòîâ

1–2 1– (3) 1–4

Êëàññ Killip ïîñëå
òðîìáîëèçèñà

– – Ð=0,047

ÊÔÊ ÷åðåç 8 ÷ – – Ð<0,01

ÊÔÊ ÷åðåç 16 ÷ – ð<0,01 Ð<0,01

ÊÔÊ ÷åðåç 24 ÷ – ð<0,01 ð=0,01

ÌÂ-ÊÔÊ ÷åðåç 8 ÷ – ð=0,01

ÌÂ-ÊÔÊ ÷åðåç 16 ÷ – ð<0,01 –

ÊÄÐ ëåâîãî æåëóäî÷êà
(2-å ñóò.)

– – ð=0,01

ÊÄÐ ëåâîãî æåëóäî÷êà
(12–14 ñóò.)

– – ð=0,01

ÊÄÎ ëåâîãî æåëóäî÷êà
(12–14 ñóò.)

– – ð=0,01

ÓÎ ëåâîãî æåëóäî÷êà
(2-å ñóò.)

ð<0,01 – ð=0,01

Âðåìÿ óñêîðåíèÿ êðîâîòîêà
÷åðåç ë¸ãî÷íóþ àðòåðèþ
(28–30-å ñóò.)

– – ð=0,01

Âðåìÿ óñêîðåíèÿ êðîâîòîêà
÷åðåç àîðòó (12–14-å ñóò.)

– – ð=0,01

Âðåìÿ óñêîðåíèÿ êðîâîòîêà
÷åðåç àîðòó (28–30-å ñóò.)

– – ð=0,01

Âðåìÿ èçîâîëþìåòðè÷åñêî-
ãî ðàññëàáëåíèÿ ëåâîãî
æåëóäî÷êà (2-å ñóò.)

ð<0,01 – ð=0,01

Ïðèìå÷àíèå. ÊÄÐ – êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé ðàç-
ìåð, ÊÄÎ – êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé îáú¸ì, ÓÎ – óäàð-
íûé îáú¸ì.



N5 – ïîïåðå÷íèê ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ íà âòîðûå
ñóòêè ÎÈÌ (ìì);

N6 – ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé â ïîêîå íà
12-å ñóòêè ÎÈÌ (óä/ìèí);

N7 – âîçðàñò (ëåò).
Êëèíè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùèìè

âîçìîæíûé ÔÊ ÑÍ ïî äàííîé ìîäåëè, ÿâèëèñü
âîçðàñò ïàöèåíòà è âðåìÿ (â ÷), ïðîøåäøåå îò íà-
÷àëà áîëåâîãî ñèíäðîìà äî íà÷àëà ÒËÒ. Ýëåêòðî-
êàðäèîãðàôè÷åñêèì ìàðêåðîì, ó÷àñòâóþùèì â
ïðîãíîçå ÑÍ ÿâèëàñü ×ÑÑ, ðàññ÷èòàííàÿ ïî èí-
òåðâàëó RR ýëåêòðîêàðäèîãðàììû, çàïèñàííîé íà
12-å ñóòêè ÈÌ. Ýõîêàðäèãðàôè÷åñêèìè ïîêàçàòå-
ëÿìè, ñïîñîáíûìè ïðîãíîçèðîâàòü êëàññ ÑÍ ïî
NYHA, ÿâèëèñü ñðåäíåå äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè, êîððåëèðóþùåå ñ ïîïåðå÷íèêîì ëåâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ, à òàêæå ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü ïîçäíåãî
äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ëåâîãî è ïðàâîãî æå-
ëóäî÷êîâ, îïðåäåëåííûå ïðè ïåðâîì ÓÇ-îñìîòðå
ïàöèåíòà (íà âòîðûå ñóòêè ÎÈÌ), êàê ìàðê¸ðû
óëó÷øåíèÿ àêòèâíîãî ðàññëàáëåíèÿ ëåâîãî æåëó-
äî÷êà è ñíèæåíèÿ æ¸ñòêîñòè åãî ìèîêàðäà, à ñëå-
äîâàòåëüíî, îïòèìèçàöèè äèàñòîëè÷åñêîé ôóíê-
öèè ëåâîãî è ïðàâîãî æåëóäî÷êîâ [7, 9, 10].

Èíôîðìàòèâíîñòü ìîäåëè ñîñòàâèëà 86,7%
(94,7% – äëÿ I ÔÊ; 66,6% – äëÿ II ÔÊ; 83,33% – äëÿ
III ÔÊ).

Ñëåäîâàòåëüíî, ñ ïîìîùüþ ìåòîäà äèñêðèìè-
íàíòíîãî àíàëèçà áûëè ðàçðàáîòàíû ìàòåìàòè÷å-
ñêèå ìîäåëè, êîòîðûå ïîçâîëÿþò îáúåêòèâíî îöå-
íèòü ýôôåêòèâíîñòü âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà â
ÈÑÀ è ïðîãíîçèðîâàòü ñòåïåíü ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ó áîëüíîãî ñ ÎÈÌ ê 30-ìó äíþ çàáî-
ëåâàíèÿ.

Âûâîäû. Ðàçëè÷íûå âàðèàíòû äèíàìèêè ñåã-
ìåíòà ST ÷åðåç 1 ÷àñ ïîñëå ââåäåíèÿ ñòðåïòàçû ïî-
çâîëÿþò ìàêñèìàëüíî ðàíî ïðîãíîçèðîâàòü ðàç-
âèòèå ñîîòâåòñòâóþùèõ îñëîæíåíèé îñòðîãî ïå-
ðèîäà ÈÌ è ïðîôèëàêòèðîâàòü èõ.

Ïðîäîëæàþùàÿñÿ ïîñëå ââåäåíèÿ ñòðåïòîêè-
íàçû ýëåâàöèÿ ñåãìåíòà ST ñâèäåòåëüñòâóåò íå òî-
ëüêî î íåýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåííîé ÒËÒ, íî è
àññîöèèðóåòñÿ ñ íàèáîëüøèì êîëè÷åñòâîì îñëîæ-
íåíèé îñòðîãî ïåðèîäà ÎÈÌ.

Èñïîëüçîâàíèå ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé â ïî-
âñåäíåâíîé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè âðà-
÷åé-êàðäèîëîãîâ ïîçâîëÿåò òî÷íî îöåíèòü êà÷åñò-
âî ñîñòîÿâøåéñÿ ðåïåðôóçèè íà âòîðûå ñóòêè çà-
áîëåâàíèÿ, íå ïðèáåãàÿ ê ïðîâåäåíèþ êîðîíàðî-
àíãèîãðàôèè.

Êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè òå÷å-
íèÿ ÎÈÌ â ïåðâûå 48 ÷àñîâ îïðåäåëÿþò ðàçâèòèå
ñîîòâåòñòâóþùåãî êëàññà ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè ïî NYHA ê 30-ìó äíþ çàáîëåâàíèÿ.

THROMBOLYTIC THERAPY IN THE ACUTE

MYOCARDIAL INFARCTION, AN ASSESSMENTS

AND FORECASTS

N.N. Yarokhno, Z.G. Bondareva, I.M. Mitrofanov,

O.V. Morozova, G.B. Terentjeva, A.V. Patrikeev,

S.N. Beskrovny, A.A. Burakov

In 221 patients with acute myocardial infarction, treated
with streptasa, the main complications of peracute and
in-patient period of disease and changes of activity of cardi-
ac enzymes were analyzed in dependence on qualitative dy-
namic of ST-segment in one hour after streptasae infusion.
There are numerous of authentic relations between parame-
ters of the central hemodynamics, detected with Doppler ec-
hocardiography in 2, 15 and 30 days of myocardial infarcti-
on, lethality, activity of cardiac enzymes and a class of gravi-
ty of a heart failure. By method of multivariate discriminant
analysis, the qualitative mode of completed reperfusion and
prognostic model of an expressiveness of a heart failure by
30 days were generated.
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