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ЛИДИЯ БОРИСОВНА ЗАХАРОВА (15.09.1922 — 22.01.2007)

22 января 2007 года после тяжелой болезни 
скончалась старейший сотрудник ГУ НИИ ме-
дицинских проблем Севера СО РАМН, ветеран 
Великой Отечественной Войны, доктор медицин-
ских наук, профессор, консультант лаборатории 
этногенетических и метаболических проблем нор-
мы и патологии Лидия Борисовна Захарова.

Л.Б. Захарова родилась 15 сентября 1922 года 
в г. Чита. В 1944 году окончила лечебный факуль-
тет Новосибирского государственный медицин-
ского института, а с августа этого года служила 
ординатором армейского сортировочного гос-
питаля I Украинского фронта, затем — врачом 
самоходно-артиллерийского полка. За участие в 
Великой Отечественной войне награждена орде-
ном «Отечественной войны II степени», медалью 
«За победу над Германией» и юбилейными меда-
лями. 

После демобилизации (1946 г.) работала ассис-
тентом кафедры гистологии Новосибирского госу-
дарственного медицинского института. Здесь про-
явились ее способности исследователя, которые в 
полной мере раскрылись лишь в Красноярске, куда 
она переехала в 1952 г. вместе с мужем — геологом. 
После переезда Л.Б. Захарова работала заведующей 
патогистологической лабораторией Краевого онко-
логического диспансера. За время работы в диспан-
сере Л.Б. Захарова стала высококвалифицирован-
ным патоморфологом, владеющим современными 

методами исследования, и впервые в крае начала 
внедрять в клиническую практику методы цитоло-
гической диагностики опухолей. На базе диспан-
сера ею подготовлено большое количество врачей 
— патогистологов и цистологов. Л.Б. Захарова 
начала большую научно-исследовательскую ра-
боту. Разработала дифференциально-диагности-
ческие критерии для неэпителиальных опухолей. 
Полученные результаты обобщила в кандидатской 
диссертации, которую защитила в 1964 году.

В 1965 году при Красноярском медицинс-
ком институте была организована научно-иссле-
довательская лаборатория (ЦНИЛ), куда Л.Б. 
Захарова перешла работать старшим научным 
сотрудником, а с 1973 года — заведующей лабо-
раторией. В 1972 г. защитила докторскую диссер-
тацию по теме: «Структурные и гистохимические 
изменения тканей при лечении воспалительных 
заболеваний методами регионарной перфузии и 
длительной внутриартериальной инфузии анти-
биотиков».

В 1977 году Л.Б. Захарова была приглашена в 
научно-исследовательский институт медицинских 
проблем Севера СО РАМН заведующей лабора-
торией цитологии и цитохимии, где и продолжала 
плодотворную научную деятельность до последних 
дней. Были изучены особенности процессов адап-
тации у коренного и пришлого населения Севера, 
впервые выявлены особенности их реактивности. 
На основании проведенных исследований удалось 
показать, что изменения целостного организма 
очень точно отражаются на биохимических пока-
зателях клеток иммунной системы. В лаборатории 
под руководством Л.Б. Захаровой были внедрены 
не только самые современные методы цитохими-
ческих исследований, но и новые оригинальные 
методики, основанные на применении биолюми-
несценции. Под руководством Л.Б. Захаровой за-
щищено 15 кандидатских диссертаций.

Л.Б. Захарова — автор около 300 научных 
трудов, 2 монографий. Награждена бронзовой 
медалью ВДНХ, медалью «За доблестный труд в 
ознаменование 100-летия со дня рождения В.И. 
Ленина», неоднократно награждалась грамотами 
Президиума СО РАМН, профсоюзных организа-
ций, администраций города и края. 

Светлая память о талантливом ученом, заме-
чательном человеке большой души навсегда оста-
нется в наших сердцах.
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