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ВИКТОР ВАСИЛЬЕВИЧ  БЕССОНЕНКО (к 75-летию со дня рождения)

В феврале 2007 года исполнилось бы 75 лет 
организатору и первому директору ГУ Научно-
исследовательский институт комплексных про-
блем гигиены и профессиональных заболева-
ний Сибирского отделения РАМН Виктору 
Васильевичу Бессоненко. 

В.В. Бессоненко родился 28 февраля 1932 года в 
Колесниковском районе Курской области. Уже во 
время обучения на лечебном факультете Томского 
медицинского института Виктор Васильевич про-
явил незаурядные организаторские способности: 
был членом комитета комсомола, заместителем сек-
ретаря комсомольской организации института. Он 
был инициатором многих начинаний, брался за ор-
ганизацию таких сложных мероприятий, которых 
другие сторонились, и из невыигрышного, скучно-
го дела получалось настоящее яркое событие.

После окончания института В.В. Бессоненко 
начал работу в системе здравоохранения г. 
Новокузнецка в должности врача-травматолога и 
поступил в аспирантуру на кафедру травматологии 
и ортопедии Новокузнецкого ГИДУВа. Им было 
подано большое количество предложений по со-
вершенствованию организации травматологичес-
кой и хирургической службы в г. Новокузнецке, в 
том числе экстренной медицинской помощи в до-
госпитальный период. Энергичный молодой врач 
был замечен и назначен главным врачом станции 
скорой и неотложной медицинской помощи, а за-
тем и руководителем самой крупной больницы го-
рода — городской клинической больницы № 1. 

В 1965 году В.В. Бессоненко утвержден на 
должность заведующего отделом здравоохранения 
г. Новокузнецка. К этому времени, несмотря на мо-
лодость, Виктор Васильевич является уже сформи-
ровавшимся руководителем, знающим не понас-
лышке проблемы управления здравоохранением. 
Благодаря личной активности В.В. Бессоненко, в 
системе здравоохранения города произошли су-
щественные позитивные изменения.

По инициативе и под научным руководством 
Виктора Васильевича в Новокузнецке была раз-
работана и внедрена автоматизированная система 
управления здравоохранением на уровне города. 
Эти исследования были рассмотрены и одобрены 
Президиумом Сибирского филиала АМН СССР, 
координационным Советом МЗ СССР по меди-
цинской кибернетике, Главным вычислительным 
центром МЗ СССР. Результаты этих исследований 
были обобщены в диссертации В.В. Бессоненко на 
соискание ученой степени кандидата медицинс-
ких наук. В 1975 году диссертация была успешно 
защищена. Одновременно В.В. Бессоненко прини-
мает участие в последипломной подготовке вра-

чей – организаторов здравоохранения. Его лекции 
пользуются неизменным успехом у врачей-кур-
сантов организаторов здравоохранения. В 1972 
году он приглашен в Центральный институт усо-
вершенствования врачей (г. Москва) для чтения 
лекций на Международных курсах организаторов 
здравоохранения по разделу совершенствования 
системы управления здравоохранением с приме-
нением вычислительной техники и системного 
анализа. 

В 1976 г. по инициативе В.В. Бессоненко в 
г. Новокузнецке был создан первый в Кузбассе 
научно-исследовательский институт комплек-
сных проблем гигиены и профессиональных за-
болеваний Сибирского филиала АМН СССР, 
основным направлением научной деятельности 
которого являлась разработка научных основ 
гигиены жизнедеятельности человека и социаль-
но-гигиенических прогнозов освоения районов 
Сибири, Дальнего Востока и Крайнего Севера. 
По реализации этих направлений совместно с 
академиком В.П. Казначевым была научно обос-
нована концепция системы жизнеобеспечения, 
позволившая с принципиально новых позиций 
подойти к изучению влияния факторов среды на 
здоровье населения данных территорий и органи-
зации их медико-санитарного обслуживания. С 
этой целью НИИ комплексных проблем гигиены 
и профессиональных заболеваний было заключе-
но более двух десятков договоров о творческом 
сотрудничестве с рядом ведущих научных цен-
тров страны не только медицинского профиля, 
таких как: Институт экономики и организации 
промышленного производства, Вычислительный 
центр СО РАН СССР, Институт эксперимен-
тальной метеорологии ГУГМС при СМ СССР, 
Сибирский НИИ экономики сельского хозяйства 
СО ВАСХНИЛ и др.

В конце 70-х годов под руководством В.В. 
Бессоненко по заданию Госкомитета по науке и 
технике Совмина СССР (№ 127 п.2 от 30 марта 
1977 года) впервые проведено комплексное изу-
чение гигиенических особенностей жизнедеятель-
ности населения в условиях Сибири, Дальнего 
Востока и Крайнего Севера. Результаты исследо-
вания были использованы в перспективных пла-
нах развития указанных регионов.

Виктор Васильевич явился инициатором разра-
ботки методических подходов и технологий созда-
ния долгосрочных и среднесрочных комплексных 
целевых программ охраны здоровья населения. 
Эти программы были апробированы и внедрены в 
Норильске, Новокузнецке, Тынде, Новосибирске 
и других городах. В это же время была прове-
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дена подготовительная (предпроектная) работа 
по разработке программы «Здоровье человека в 
Сибири». В 1984 году программа утверждена на 
Президиуме АМН СССР и коллегии Минздрава 
РСФСР. Куратором первого направления про-
граммы «Изучить состояние здоровья населения, 
организацию и управление медицинской помощью 
в связи с региональными особенностями и обра-
зом жизни в Сибири» назначен В.В. Бессоненко. В 
рамках данной программы впервые в стране пред-
ложена система управления разработкой и реали-
зацией целевых программ на основе методологии 
системного подхода; разработаны гигиенические 
требования к созданию системы оптимальной ор-
ганизации охраны здоровья населения в условиях 
Сибири, Дальнего Востока и Крайнего Севера. 
С целью повышения качества и эффективности 
управления здоровьем человека и окружающей 
средой на уровне города, региона В.В. Бессоненко 
обосновал и разработал методические подходы к 
созданию интегрированной системы управления 
«Здоровье» с использованием вычислительной 
техники, экономических методов, моделирования. 

Виктор Васильевич внес большой вклад в раз-
витие социально-гигиенической науки, разрабо-
тав теорию и практику принципов социально-ги-
гиенического обоснования планов социального и 
экологического развития отдельных регионов и 
территориально-производственных комплексов 
Сибири; заложил основы социально-гигиеничес-
кой паспортизации территорий, на основе которой 
формировались территориальные комплексные 
программы. По инициативе В.В. Бессоненко на 
разных территориях Сибири были созданы науч-
ные лаборатории, которые превратились в круп-
ные научные социально-гигиенические центры в 
Новосибирске, Омске, Иркутске, Красноярске.

Виктор Васильевич никогда не мыслил иссле-
дования по гигиене и организации здравоохране-
ния в отрыве от непосредственной практической 
работы. Поэтому в институте в 1977 году была 
открыта профпатологическая клиника, на кото-
рую были возложены важные задачи по разработ-
ке эффективных методов профилактики, ранней 
диагностики и лечения профессиональных забо-
леваний. Под руководством В.В. Бессоненко обос-
нованы методологические и методические подхо-
ды к построению систем массового обследования 
рабочих. Разработанная в институте совместно с 
ИВЦ Горздравотдела автоматизированная сис-
тема количественной оценки состояния здоровья 
работающего (АСКОРС) была внедрена более чем 
в 30 городах и регионах СССР. 

Незаурядные организаторские способности, 
системность мышления, широта взглядов на про-
блему охраны здоровья населения и накопленный 
Виктором Васильевичем опыт по совершенство-
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ванию управления здравоохранением были вос-
требованы не только в регионах СССР, но и за 
пределами страны. В 1977 году он был приглашен 
Минздравом Народной республики Болгария для 
обмена опытом и чтения лекций по вопросам орга-
низации здравоохранения. По итогам визита был 
подготовлен приказ о внедрении в систему здраво-
охранения Народной республики Болгария ряда 
информационных систем: системы слежения за 
эпидемической ситуацией и системы управления 
пятигрупповой диспансеризацией населения.

В 1979 году В.В. Бессоненко представил два 
доклада на Международном симпозиум по припо-
лярной медицине, состоявшийся в Новосибирске. 
Как известному ученому и организатору научных 
исследований в области приполярной медицины 
ему было поручено провести заседание гигиени-
ческой секции на данном симпозиуме. В этом же 
году Виктор Васильевич был приглашен для учас-
тия в работе советско-американского семинара по 
организации здравоохранения и чтения лекций. 
В августе 1981 года он принял участие в работе 5-
го Международного симпозиума по приполярной 
медицине в Дании.

Наиболее продуктивным в научном плане для 
В.В. Бессоненко был период с 1981 по 1987 гг. В 
это время по инициативе и под научным руко-
водством Виктора Васильевича в институте был 
выполнен ряд значимых для науки и практики на-
учных исследований:

— Разработка принципов социально-гигие-
нического планирования при освоении новых и 
развитии обжитых районов, территориально-про-
мышленных комплексов (ТПК), индустриаль-
но-аграрных комплексов (ИАК) с обоснованием 
концептуальных подходов к формированию ТПК 
и ИАК. В качестве главного критерия при их фор-
мировании рекомендован критерий – здоровье на-
селения, с учетом которого создается система жиз-
необеспечения. С этой целью в процессе научного 
исследования проведена паспортизация основных 
административных территорий Сибири, где изу-
чены потери здоровья различных групп населения 
и определены социально-гигиенические факторы, 
обусловливающие уровень здоровья.

— Проведение комплексного социально-гиги-
енического изучения состояния здоровья населе-
ния и формирование трудовых ресурсов на раз-
личных этапах промышленного освоения Сибири. 
По данному направлению были обоснованы и 
разработаны конкретные мероприятия по дина-
мическому слежению и управлению системой ох-
раны здоровья населения и окружающей среды. 
Предложена организационная форма проведения 
эколого-гигиенической разведки во вновь осваи-
ваемых регионах и технологические решения по 
составлению социально-гигиенического паспорта 
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территории, что позволило своевременно и более 
рационально проводить мероприятия по эффек-
тивному использованию и закреплению трудовых 
ресурсов в этих районах.

— Разработка системы управления реализацией 
программы совершенствования охраны здоровья 
населения в районах Сибири. На основании изу-
чения отечественного и зарубежного опыта были 
разработаны принципы создания организацион-
ной, функциональной и информационной струк-
тур типовой системы управления комплексными 
и целевыми научно-практическими программами 
охраны здоровья населения в отдельных регионах 
Сибири.

— Разработка медико-социальных мероприя-
тий, направленных на охрану здоровья сельского 
населения Сибири в агропромышленных объеди-
нениях Алтайского края и других администра-
тивных территорий Сибири по формированию 
и закреплению трудовых ресурсов в сельскохо-
зяйственном производстве, а также по изучению и 
оценке здоровья жителей, проживающих на селе, 
и организации их диспансеризации.

По итогам выполненных научных исследова-
ний были подготовлены методические рекомен-
дации по разработке комплексной программы 
«Охрана здоровья населения Сибири (город, реги-
он, ТПК)» и по программно-целевому планирова-
нию системы охраны здоровья населения Сибири, 
которые были утверждены Министерством здра-
воохранения РСФСР.

Все эти разработки были обобщены Виктором 
Васильевичем в диссертации на соискание уче-
ной степени доктора медицинских наук на тему 
«Совершенствование управления системой ох-
раны здоровья населения в районах Сибири» по 
специальности «Социальная гигиена и органи-
зация здравоохранения». В работе с теоретико-
методологических позиций проведен системный 
анализ организации охраны здоровья населения 
в научно обоснованной автором новой территори-
альной единице — индустриально-аграрном ком-
плексе; предложена система управления охраной 
здоровья на основе применения вычислительной 
техники. В 1982 году диссертация апробирована 
на Ученом совете Новокузнецкого государствен-
ного института усовершенствования врачей, а в 
1984 году — по месту защиты в Центральном ин-
ституте усовершенствования врачей (г. Москва) и 
представлена к официальной защите. Материалы 
диссертационного исследования достаточно пол-
но были опубликованы в центральных журналах, 
в материалах сборников международных, всесо-
юзных и республиканских конференций. 

Круг научных исследований В.В. Бессоненко 
достаточно широк. Об этом свидетельствует лишь 

небольшой перечень приведенных здесь конфе-
ренций, симпозиумов, семинаров, организован-
ных под его руководством: 

— областная конференция «Комплексные ги-
гиенические исследования – в практику здравоох-
ранения» (1981);

— Всесоюзная конференция «Комплексные ги-
гиенические исследования в районах промышлен-
ного освоения» (1982);

— Республиканская конференция «Демогра-
фические процессы в Сибири и эффективность 
деятельности здравоохранения» (1984); 

— Всероссийская конференция «Проблемы 
охраны атмосферного воздуха населенных мест» 
(1984).

Неутомимый пропагандист социальной ги-
гиены В.В. Бессоненко возглавлял и активно 
участвовал в работе Проблемной комиссии 37.01 
«Комплексные гигиенические исследования в 
регионах Сибири, Дальнего Востока и Крайнего 
Севера», которая осуществляла прогнозирование, 
планирование и координацию научных исследова-
ний по проблемам социальной гигиены. Он опуб-
ликовал свыше 100 научных работ по проблемам 
АСУ в здравоохранении, охраны здоровья населе-
ния, экономики здравоохранения. Под его науч-
ным руководством выполнено шесть кандидатс-
ких диссертаций.

Интенсивную научно-исследовательскую де-
ятельность Виктор Васильевич сочетал с актив-
ным участием в общественной жизни: был членом 
ряда Научных советов, редколлегий нескольких 
научных журналов, Областного совета профсою-
зов, Новокузнецкого горкома КПСС, депутатом 
Новокузнецкого городского Совета народных де-
путатов, редактором десятка научных сборников.

Работа В.В. Бессоненко была высоко оценена 
Правительством: он награжден двумя орденами 
Трудового Красного Знамени, юбилейной меда-
лью «За доблестный труд», значком «Отличник 
здравоохранения СССР». 

К сожалению, преждевременная смерть не поз-
волила крупному ученому, удивительной души 
человеку, который вложил в работу института 
весь свой организаторский талант, богатый опыт, 
научный дар, реализовать многие научные идеи, 
но его замыслы находят воплощение в работах 
его учеников и последователей, претворяются в 
жизнь сотрудниками ГУ НИИ комплексных про-
блем гигиены и профессиональных заболеваний 
Сибирского отделения Российской академии ме-
дицинских наук.

Коллектив ГУ НИИ комплексных проблем  
гигиены и профессиональных заболеваний  

СО РАМН, ученики и соратники


