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Целью данной работы явилось изучение влияния сырья из свиных почек на течение экспериментального не-
фролитиаза. Эксперименты проведены на 35 самцах беспородных крыс. Первая (контрольная) группа животных 
на протяжении 6 недель получала в виде питья 1%-ный раствор этиленгликоля. Крысам второй группы (группа 
лечения), начиная с 4-й недели, на фоне продолжающегося потребления этиленгликоля в ежедневный пищевой 
рацион включали гомогенат сырых свиных почек в дозе 5 г на крысу. У животных каждые 7 дней в моче, со-
бранной за сутки, определяли концентрацию ионов оксалата и фосфата, активность маркерных ферментов (лак-
татдегидрогензы, γ-глютамилтрансферазы и N-ацетил-β-D-глюкозаминидазы), а также показатели активности 
свободнорадикального окисления (СРО) в почках, в группе лечения дополнительно измеряли pH мочи и кон-
центрацию в ней ионов кальция. Гистохимическим методом Косса на почечных срезах крыс определяли наличие 
кальций-позитивных отложений. Ежедневное употребление крысами контрольной группы этиленгликоля со-
провождалось развитием выраженного оксалатного нефролитиаза, признаками которого являлись пересыщение 
мочи оксалат-ионами, существенное увеличение активности маркерных ферментов, активация СРО в почках, 
а также отложение в почках кальциевых депозитов. Лечебное применение сырья из свиных почек обусловило 
существенное ослабление пересыщения мочи оксалат-ионами, выраженное снижение ферментурии, а также 
угнетение процессов СРО. Было зафиксировано значительное уменьшение количества кальциевых отложений и 
их размеров. Таким образом, получены свидетельства выраженной эффективности сырья из свиных почек как 
средства терапии экспериментального нефролитиаза. 
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Мочекаменная болезнь – распространенное 
урологическое заболевание, основной клиниче-
ской формой которого является оксалатный не-
фролитиаз [1–3]. 

Сегодня лечение нефролитиаза главным обра-
зом сводится к хирургическим методам, а способы 
его фармакологической коррекции весьма огра-
ничены [1, 3]. Тем не менее поиск таковых не-
прерывно продолжается, причем вектор данного 
поиска в последние годы все больше смещается в 
сторону изучения лекарственных средств биоло-
гического происхождения. С этих позиций нас за-
интересовал давно известный в ветеринарии факт: 
свиньи практически не болеют мочекаменной бо-
лезнью: вероятно, их мочевыделительная систе-
ма имеет уникальные протективные механизмы, 
препятствующие литогенезу. Это дало основание 
предположить, что свиные почки могут являть-
ся весьма перспективным сырьем для разработки 
эффективного антилитогенного органопрепарата. 

Отметим, что данная идея принадлежит основа-
телю кафедры фармакологии Алтайского государ-
ственного медицинского университета – профес-
сору Ефиму Борисовичу Берхину. 

Учитывая вышесказанное, целью настоящего 
исследования явилось изучение влияния сырья из 
свиных почек на течение экспериментального ок-
салатного нефролитиаза. 

Материал и методы
Эксперименты проведены на 35 самцах бес-

породных крыс массой 250–300 г, которые на-
ходились в индивидуальных клетках, приспосо-
бленных для сбора мочи в условиях стандартной 
диеты. Моделирование оксалатного нефролитиаза 
осуществлялось согласно общепринятой этилен-
гликолевой модели, суть которой заключается в 
том, что литогенез провоцируется постоянным 
употреблением подопытными животными в виде 
питья 1%-ного раствора этиленгликоля. Этилен-
гликоль – это низкомолекулярный двухатомный 
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спирт, одним из продуктов метаболизма которого 
является оксалат-ион. Поэтому хроническое при-
менение данного вещества приводит к развитию 
вторичной гипероксалурии, пересыщению мочи 
солями CaC2O4, повреждению почечного эпите-
лия, активации процессов свободнорадикального 
окисления (СРО) и в конечном счете – к отло-
жению кальциевых депозитов преимущественно в 
интерстициальной ткани почечного сосочка [4]. 

Подопытные животные были разделены на 
2 группы. Первая (контрольная) группа, включав-
шая 20 крыс, на протяжении 6 недель получала в 
виде питья 1%-ный раствор этиленгликоля. Пят-
надцати крысам второй группы (группа лечения) 
начиная с 4 недели на фоне продолжающегося 
потребления этиленгликоля ежедневно в течение 
последующих 3 недель в пищевой рацион вклю-
чали гомогенат сырых свиных почек в дозе 5 г на 
крысу. Каждые 7 дней в контрольной группе про-
изводили суточный сбор мочи, в которой опреде-
ляли концентрацию ионов оксалата и фосфата, а 
также экскрецию креатинина. В группе лечения 
сбор мочи осуществляли каждые 3–4 дня, и до-
полнительно определяли концентрацию в моче 
ионов кальция и измеряли уровень pH мочи. Со-
держание оксалатов определяли при помощи вы-
сокоэффективной жидкостной хроматографии по 
разработанной в нашей лаборатории методике [5]. 
В качестве элюентов использовали 80%-ный рас-
твор ацетонитрила при градиенте от 0 до 100 % 
и 0,1%-ный раствор серной кислоты. Скорость 
подачи элюентов – 100 мкл/мин, объем элюи-
рования – 1000 мкл, температура хроматографи-
ческой колонки – 35 °C. Детектирование прово-
дили при длине волны λ = 210 нм. Для расчетов 
применялся калибровочный график, который 
строили, используя стандартный раствор оксалат-
иона в концентрации 1 мг/мл (Fluka, Германия). 
Концентрацию фосфат-ионов определяли с по-
мощью фотоэлектроколориметрии при длине вол-
ны λ = 440 нм, методика основана на реакции 
образования фосфорно-молибдено-ванадиевого 
комплекса, который имеет характерную желтую 
окраску. Содержание ионов кальция также изме-
ряли фотоэлектроколориметрически по реакции с 
o-крезолфталеин-комплексоном при длине волны 
λ = 590 нм. 

Кроме того, каждые 7 дней производили из-
мерение активности в моче маркерных фермен-
тов повреждения почечного эпителия. В качестве 
таковых были выбраны лактатдегидрогеназа – 
ЛДГ (характеризует степень цитолиза клеток), 
γ-глутамилтрансфераза – ГГТ (свидетельству-
ет о степени повреждения клеточных мембран), 
N-ацетил-β-D-глюкозаминидаза – НАГ (демон-
стрирует функциональные нарушения нефроци-
тов). Активность ЛДГ определяли спектрофо-
тометрически при длине волны λ = 340 нм по 
восстановлению пирувата до молочной кислоты. 

Каталитическую активность ГГТ рассчитывали 
пропорционально количеству п-нитроанилина, 
образующегося в результате реакции взаимодей-
ствия L-γ-глутамил-3-карбокси-4-нитроанилида и 
глицилглицина. Детектирование п-нитроанилина 
осуществляли на фотоэлектроколориметре при 
длине волны λ = 400 нм. Активность НАГ опреде-
ляли по модифицированной методике Maruch [6], 
согласно которой она пропорциональна количе-
ству п-нитрофенола, образующегося в результате 
реакции катализируемого НАГ гидролиза п-нитро-
N-ацетил-β-глюкозамида. Измерение количества 
п-нитрофенола производили спектрофотометри-
чески при длине волны λ = 400 нм. Активность 
всех определяемых ферментов рассчитывали от-
носительно концентрации креатинина в моче, 
выражавшейся в мг/л, и обозначали в условных 
единицах (ЕД/мг креатинина).

По истечении 6 недели эксперимента с целью 
изучения активности процессов СРО, которая яв-
ляется важным индикатором литогенеза [7, 8], а 
также для проведения морфологических исследо-
ваний почек подопытных животных по 5 крыс из 
каждой группы декапитировали путем дислокации 
шейного позвонка под эфирным наркозом с со-
блюдением требований Хельсинкской декларации 
Всемирной медицинской ассоциации (2000 г.). Ак-
тивность процессов СРО в гомогенате коркового 
вещества почек оценивали по совокупности пока-
зателей про- и антиоксидантного статусов. Суммар-
ный показатель концентрации всех прооксидантов 
и свободнорадикальных метаболитов, общую про-
оксидантную активность (ОПА) оценивали по ин-
тенсивности окраски флуоресцентного комплекса, 
образующегося при взаимодействии продуктов пе-
рекисного окисления ТВИН-80 с тиобарбитуровой 
кислотой. Дополнительно определяли концентра-
цию в ткани тиобарбитуратреактивных продуктов 
окисления жирных кислот (ТБРП). 

Для оценки антиоксидантного статуса клеток 
определяли показатели общей антиоксидантной 
активности (ОАА) и активности антиоксидант-
ных ферментов: каталазы, супероксиддисмутазы 
(СОД) и глутатионпероксидазы (ГПО). ОАА оце-
нивали по степени ингибирования Fe2+/аскорбат-
индуцированного окисления ТВИН-80 гомогена-
том ткани (гемолизатом эритроцитов), активность 
каталазы – по подавлению окисления молибдата 
натрия перекисью водорода, активность СОД – по 
содержанию в пробе нитроформазана, окрашен-
ного продукта восстановления нитротетразолия 
супероксидными радикалами, активность ГПО – 
по цветной реакции с реактивом Эллмана.

Морфологическое исследование почек крыс 
производили с использованием светооптической 
микроскопии. В качестве фиксирующей жидко-
сти применяли 10%-ный раствор формалина. Для 
оценки изменений коркового и мозгового вещества 
почки срезы ткани толщиной 4–6 мкм окрашивали 
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гематоксилином и эозином. На срезах толщиной 
10–15 мкм гистохимическим методом Косса опре-
деляли наличие соединений кальция в виде отло-
жений черного цвета, увеличение × 100, × 400.

Полученные результаты обрабатывали стати-
стическим методом вариационных рядов с исполь-
зованием критерия Манна – Уитни. Результаты 
представлены в виде M ± m, где M – выборочное 
среднее, m – ошибка среднего. 

Результаты и обсуждение 
В результате шестинедельного применения 

этиленгликоля у крыс контрольной группы разви-
вался выраженный оксалатный нефролитиаз, что 
подтверждалось характерными биохимическими и 
морфологическими признаками. Так, уже на 7 день 
в моче подопытных животных появились в значи-
тельном количестве оксалат-ионы, в то время как 
у интактных крыс они не выявлялись (табл. 1). 
Затем на протяжении всего периода наблюдений 
мочевая концентрация аниона щавелевой кисло-
ты находилась на стабильно высоком уровне, что 
свидетельствовало о пересыщении мочи.

Кроме того, у контрольных крыс был зафикси-
рован ярко выраженный поступательный рост ак-
тивности в моче маркерных ферментов. Как видно 
из таблицы 2, к исходу 6 недели эксперименталь-
ной патологии активность ЛДГ увеличилась в 
5,6 раза, ГГТ – в 2,9 раза, НАГ – в 4,5 раза.

Параллельно было установлено, что в почечной 
ткани больных животных развивался выраженный 
окислительный стресс (табл. 3), о чем наглядно 
свидетельствовало почти двукратное увеличение 
концентрации ТБРП и снижение на 15,4 % актив-
ности ГПО – главного энзима антиоксидантной 
защиты почек. 

Наиболее весомым подтверждением возник-
новения литогенных процессов в почках крыс 
контрольной группы явились результаты мор-
фометрии, согласно которым количество каль-
циевых депозитов в области почечного сосочка 
составило 22,6 ± 3,23 в поле зрения, а их размер – 
10,2 ± 0,73 мкм. 

Во второй группе до начала лечения в первые 
3 недели применения этиленгликоля прослежива-
лась аналогичная тенденция к развитию нефро-
литиаза (табл. 4). Так, наблюдалось пересыщение 
мочи оксалат-ионами, сопоставимое с уровнем 
животных контрольной группы. Кроме того, как 
следует из таблицы 2, к 21 дню опыта значительно 
увеличилась активность в моче маркерных фер-
ментов повреждения уротелия: ЛДГ – в 1,7 раза, 
ГГТ – в 1,1 раза, НАГ – в 1,7 раза.

На этом фоне применение сырья из свиных 
почек привело к существенному облегчению тече-
ния экспериментальной патологии (табл. 4). Так, 
в процессе проводимой терапии наблюдалось до-
стоверное снижение мочевой концентрации окса-
латов в 1,7–2,4 раза как по сравнению с 21 днем 
заболевания, так и относительно контрольной 
группы. Кроме того, внутри группы лечения про-
исходило снижение стабильной до того концентра-
ции в моче крыс ионов кальция – в 1,7–1,9 раза 
относительно 21 дня.

Характерным показателем эффективности лече-
ния стала динамика ферментативной активности, 
которая заключалась в последовательном сниже-
нии активности ЛДГ и ГГТ до уровня здоровых 
крыс, а НАГ – даже в 1,6 раза ниже интактных 
значений (табл. 2). Подчеркнем, что в сравнении 
с контрольной группой эта динамика была еще 

Таблица 1

Показатели экскреторной функции почек у крыс контрольной группы 
в условиях экспериментального нефролитиаза

Срок наблюдения, 
сутки

Диурез, мл/сутки
Содержание 

оксалата, мг/мл
Содержание 

фосфата, мг/мл

Экскреция 
креатинина, 

ммоль в сутки

Интактные крысы 6,5 ± 0,53 0 8,1 ± 0,28 8,1 ± 0,51

7 6,5 ± 0,72 1,0 ± 0,08* 7,5 ± 0,66 7,5 ± 0,53

14 6,4 ± 0,60 1,4 ± 0,16* 8,1 ± 0,53 6,5 ± 0,40*

21 6,2 ± 0,58 1,3 ± 0,15* 7,4 ± 0,46 6,5 ± 0,37*

28 7,4 ± 1,41 1,7 ± 0,30* 4,8 ± 0,36* 4,7 ± 0,52*

35 9,9 ± 1,93 1,1 ± 0,21* 5,8 ± 0,84* 6,1 ± 0,72*

42 9,6 ± 1,75 1,1 ± 0,19* 5,9 ± 0,61* 6,1 ± 0,93

Примечание: здесь и в табл. 2–4: * – статистически значимые отличия от соответствующих показателей интактных 
крыс.
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Таблица 2

Влияние сырья из свиных почек на активность ферментов (ЕД/мг креатинина в сутки) 
в моче крыс на фоне экспериментального нефролитиаза

Срок 
наблюдения, 

сутки

ЛДГ ГГТ НАГ

Контроль Лечение Контроль Лечение Контроль Лечение

Интактные 
крысы

0,09 ± 0,005 0,32 ± 0,014 0,18 ± 0,008 0,29 ± 0,013 7,8 ± 0,35 8,8 ± 0,60

7 0,29 ± 0,023* 0,36 ± 0,012* 0,32 ± 0,014* 0,30 ± 0,015 19,4 ± 2,33* 8,9 ± 0,49

14 0,48 ± 0,035* 0,41 ± 0,009*
Не 

определялось
0,30 ± 0,023 23,0 ± 1,82* 10,1 ± 0,54

21 0,57 ± 0,035* 0,55 ± 0,022* 0,36 ± 0,015* 0,33 ± 0,033 25,7 ± 3,20* 15,0 ± 2,00*

28 0,40 ± 0,030* 0,43 ± 0,027* 0,31 ± 0,016* 0,29 ± 0,020 18,4 ± 0,89* 12,3 ± 0,70*

35 0,46 ± 0,042* 0,42 ± 0,019* 0,52 ± 0,052* 0,26 ± 0,018
Не определя-

лось
10,6 ± 0,35*

42 0,53 ± 0,021* 0,31 ± 0,028
Не 

определялось
0,26 ± 0,023 35,4 ± 3,60* 5,6 ± 0,57*

Примечание: здесь и в табл. 3, 4 подчеркнуты статистически значимые отличия от соответствующих показателей 
крыс контрольной группы.

Таблица 3

Показатели активности свободнорадикального окисления в почках крыс 
в ходе изучения влияния сырья из свиных почек на течение экспериментального нефролитиаза

Группа
 животных

Содержание 
ТБРП, мкмоль

ОПА, %
Активность 
каталазы, %

Активность 
СОД, %

Активность 
ГПО, %

ОАА, %

Интактные 2,9 ± 0,18 75,5 ± 2,71 11,9 ± 0,79 14,9 ± 1,61 37,4 ± 1,88 18,0 ± 1,47

Контроль 
6 недель

5,1 ± 0,30 63,0 ± 1,17* 23,3 ± 1,31* 19,7 ± 2,18 21,8 ± 1,44* 16,0 ± 0,92

Лечение 21,3 ± 3,31* 61,6 ± 3,54* 33,3 ± 2,50* 19,0 ± 1,21* 44,8 ± 2,13* 35,3 ± 2,94*

более впечатляющей. Так, в результате лечения 
активность ЛДГ уступала контрольным цифрам в 
1,7 раза, ГГТ – в 2 раза, НАГ – в 6,3 раза. 

Кроме того, изучение активности процессов СРО 
в группе лечения показало, что после применения 
сырья из свиных почек более чем в 2 раза отно-
сительно контроля увеличилась ОАА и активность 
ГПО, а активность каталазы выросла на 10 %.

Наконец, результаты морфометрии подтверди-
ли эффективность проведенного курса терапии. 
Оказалось, что количество кальциевых депози-
тов в области почечного сосочка уменьшилось в 
2,6 раза (с 22,6 ± 3,23 до 8,6 ± 0,92 в поле зрения, 
p < 0,001), а их размер – в 1,5 раза (с 10,2 ± 0,73 
до 6,6 ± 0,32 мкм, p < 0,001).

Таким образом, проведенные эксперименты 
показали, что в контрольной группе, где крысы 
на протяжении 6 недель получали этиленгликоль, 

у всех животных наблюдалось развитие выражен-
ного оксалатного нефролитиаза, который сопро-
вождался всеми описанными выше характерными 
явлениями. 

На этом фоне при изучении лечебного действия 
сырья из свиных почек было зафиксировано су-
щественное облегчение протекания эксперимен-
тального нефролитиаза. Наглядным признаком 
улучшения состояния больных животных ста-
ло двукратное ослабление пересыщения мочи 
оксалат-ионами. Следует подчеркнуть, что крысы 
продолжали потреблять этиленгликоль, а значит, 
указанное уменьшение мочевой концентрации ок-
салатов можно объяснить именно действием сы-
рья, но не изменениями условий эксперимента, 
тем более что в контрольной группе описываемый 
показатель оставался стабильно высоким на про-
тяжении всего периода наблюдений. Известно, 
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что оксалат-ионы играют важную многогранную 
роль в патогенезе нефролитиаза. Они определяют 
прямой химический синтез нерастворимых био-
минералов вевеллита (CaC2O4 × H2O), которые 
седиментируются в канальцах и собирательных 
трубках, адгезируясь на первичном ядре преципи-
тации, с последующим формированием камней. 
Кроме того, оксалат-ионы способствуют деструк-
ции и дисфункции почечного эпителия, создавая 
первичный очаг кристаллизации, запускают про-
цессы СРО в почках, подавляют эндогенные ин-
гибиторы кристаллизации и активируют стимуля-
торы камнеобразования [7, 9, 10]. Поэтому столь 
выраженное снижение концентрации оксалатов в 
моче не могло не отразиться благоприятным об-
разом на течении экспериментальной патологии. 

Проводимому лечению сопутствовало сниже-
ние концентрации ионов кальция в моче, что 

также могло ослабить интенсивность камнеобра-
зования, поскольку от уровня мочевой концен-
трации ионов кальция напрямую зависит интен-
сивность пересыщения мочи кристаллическим 
материалом [11]. 

Известно, что важную роль в литогенезе игра-
ют процессы СРО, т.к. активные формы кислоро-
да повреждают почечные ткани и модифицируют 
ингибиторы кристаллизации, вследствие чего по-
следние теряют свою активность [7, 8]. Поэтому 
наглядным показателем эффективности изучае-
мого сырья явилось усиление антирадикальной 
защиты нефроцитов, реализуемой как фермент-
ными, так и неферментными антиоксидантными 
системами. Параллельно было установлено, что 
активности ЛДГ, ГГТ и НАГ, будучи максималь-
ными на пике заболевания, за 3 недели примене-
ния сырья из свиных почек снижались до уровня 

Таблица 4

Влияние сырья из свиных почек на показатели экскреторной функции почек у крыс группы лечения 
в условиях экспериментального нефролитиаза

Срок 
наблюдения, 

сутки

Диурез, 
мл/сутки

Содержание 
оксалата, 

мг/мл

Содержание 
фосфата, 

мг/мл

Содержание 
кальция, 

мкмоль/мл
pH мочи

Экскреция 
креатинина, 

ммоль в сутки

Интактные 
крысы

6,1 ± 0,59 – 8,2 ± 0,26 1,7 ± 0,07 5,9 ± 0,05 6,6 ± 0,33

Моделирование нефролитиаза

3 4,4 ± 0,68 1,1 ± 0,10* 8,9 ± 0,46 1,2 ± 0,06* 5,8 ± 0,04 6,1 ± 0,43

7 4,7 ± 0,98 1,6 ± 0,14* 9,2 ± 0,71 1,6 ± 0,14 6,2 ± 0,08* 6,3 ± 0,60

10 5,5 ± 0,99 1,5 ± 0,25* 8,1 ± 0,57 1,0 ± 0,08* 7,3 ± 0,31* 6,8 ± 0,56

14 3,8 ± 0,46 1,2 ± 0,14* 8,9 ± 0,73 1,8 ± 0,26 6,1 ± 0,22 6,1 ± 0,34

17 3,4 ± 0,19* 1,0 ± 0,07* 8,5 ± 0,39 1,4 ± 0,17 7,3 ± 0,25* 5,6 ± 0,15

21 5,4 ± 1,32 1,1 ± 0,10* 8,6 ± 1,20 1,5 ± 0,16 6,4 ± 0,14* 6,8 ± 0,66

Лечение

3 5,4 ± 0,57 1,1 ± 0,08* 8,6 ± 0,30 1,0 ± 0,09* 6,4 ± 0,19* 6,7 ± 0,33

7 4,7 ± 0,50 0,7 ± 0,08* 10,9 ± 0,88* 1,3 ± 0,08* 6,2 ± 0,19* 6,9 ± 0,38

10 6,3 ± 0,88 1,0 ± 0,09* 8,1 ± 0,42 0,9 ± 0,04* 6,8 ± 0,24* 8,1 ± 0,53*

14 9,5 ± 1,12* 0,5 ± 0,05*
Не 

определялось
0,9 ± 0,05* 6,6 ± 0,19* 8,5 ± 0,59*

17 8,3 ± 1,03 0,5 ± 0,07* 9,0 ± 0,37 1,2 ± 0,06* 6,1 ± 0,12 8,6 ± 0,55*

21 7,1 ± 1,16 0,7 ± 0,08* 8,1 ± 0,56 0,8 ± 0,07* 6,9 ± 0,19* 9,4 ± 0,59*
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здоровых крыс и были многократно ниже кон-
трольных значений. В совокупности с зафикси-
рованным антиоксидантным эффектом это пред-
полагает, что в результате проведенного курса 
терапии повреждающий фактор, столь необхо-
димый для камнеобразования, был нивелирован, 
и начался процесс восстановления структурной 
целостности и функциональной активности по-
чечных клеток. 

Описанные стороны действия сырья из сви-
ных почек реализовались в главном – количество 
кальциевых депозитов в почках уменьшилось в 
2,6 раза, а их размер – в 1,5 раза.

Таким образом, проведенное исследование 
наглядно продемонстрировало высокую тера-
певтическую активность сырья из свиных почек 
в отношении экспериментального оксалатного 
нефролитиаза. По всей вероятности, указанная 
активность обусловлена особенностями органи-
ческого состава свиных почек. В чем, однако, 
заключаются эти особенности – остается неиз-
вестным. Не исключено, что ключевую роль здесь 
играют определенные белковые и липидные ком-
поненты. Первые могут функционировать в ка-
честве ингибиторов кристаллизации, поскольку 
хорошо известно, что эндогенные ингибиторы 
камнеобразования – это сложные макромоле-
кулярные белки [10]. Вторые вполне способны 
снижать стационарную концентрацию активных 
форм кислорода, что также является известным 
фактом. Несомненно, высказанные предположе-
ния нуждаются в дополнительных исследованиях, 
перспектива которых в контексте создания ново-
го органопрепарата нам представляются весьма 
оптимистичной. 

Заключение 
Установлено, что трехнедельное применение 

сырья из свиных почек существенно облегчает 
течение экспериментального оксалатного не-
фролитиаза. Характерными признаками антили-
тогенного действия стали нормализация экскре-
торной функции почек, ослабление пересыщения 
мочи оксалат-ионами, восстановление структуры 
и функции почечного эпителия, а также умень-
шение количества и размеров кальциевых депо-
зитов. 
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THE EXPERIENCE OF APPLICATION OF RAW MATERIAL FROM PORK KIDNEYS 
IN PHARMACOLOGICAL CORRECTION OF EXPERIMENTAL NEPHROLITHIASIS 

Valery Mikhailovich BRYUKHANOV, Alexander Yur’evich ZHARIKOV, 
Yakov Fedorovich ZVEREV, Vyacheslav Vital’evich LAMPATOV, Olga Vasyl’evna AZAROVA, 
Ol’ga Sergeevna Talalaeva, Yury Grigor’evich MOTIN

Altay State Medical University of Roszdrav
656038, Barnaul, Lenin av., 40

The aim of the present investigation was the study on raw material from pork kidneys effect on the experimental oxalate 
nephrolithiasis. Experiments were performed on 35 outbred male rats, which were divided into 2 groups. A control 
group of rats was given as drink 1% solution of ethylenglycole during 6 weeks. The rats from the second group (therapy 
group) were given ethylenglycole EG during 6 weeks and then were administrated raw material from pork kidneys in 
dose of 5 g per a rat since the 4-th week. The oxalate and phosphate ions concentrations, activity of urothelium injury 
marker enzymes (lactate dehydrogenase, γ-glutamyl transferase, N-acetyl-β-D-glucose aminidase), as well as the free 
radical oxidation activity were detected weekly in a daily urine portion of the control group of rats. The calcium ion 
concentration and urine pH were additionally detected in the therapy group. The occurrence of calcium-positive deposits 
in rats kidney sections was detected with the Van Koss histo-chemical method. The daily use of EG in the control group 
was accompanied with the oxalate nephrolithiasis progression which was indicated by hyperoxaluria, enhancing of marker 
enzymes activity, activation of oxidative stress in the kidney and in the blood, and forming calcium deposits in kidney. The 
treatment of experimental nephrolithiasis with raw material from pork kidneys led to the significant reduction of oxaluria, 
pronounced decrease of marker enzymes activity: LDH, GGT, NAG, and reduction of oxidative stress. The significant 
reduction in calcium deposits number and their sizes was confirmed by morphological studies. Thus, the evidence of 
significant effectiveness of raw material from pork kidneys as the experimental oxalate nephrolithiasis therapy means has 
been revealed in the research. 

Key words: experimental nephrolithiasis, raw material from pork kidneys, treatment.
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