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8 сентября 2011 года исполнилось 75 лет 
со дня рождения директора НИИ психическо-
го здоровья Сибирского отделения Российской 
академии медицинских наук, заслуженного де-
ятеля науки РФ, академика РАМН, доктора ме-
дицинских наук, профессора  Валентина Яков-
левича Семке.

В.Я. Семке родился 8 сентября 1936 г. в 
с. Александровка Ейского района Краснодар-
ского края. После окончания с отличием в 
1960 г. Алтайского государственного медицин-
ского института работал врачом-психиатром 
Барнаульской психиатрической больницы; с 
1960 по 1962 г. обучался в клинической ор-
динатуре на кафедре психиатрии Алтайско-
го медицинского института; с 1962 по 1965 г. 
являлся аспирантом кафедры психиатрии 2-го 
Московского медицинского института. С 1965 
по 1982 г. – ассистент, доцент, заведующий ка-
федрой психиатрии Алтайского медицинского 
института. В 1982 г. назначен заместителем ди-
ректора по научной работе организованного в 
Томске НИИ психического здоровья, с 1986 г.  
до настоящего времени возглавляет институт.

В 1965 г. В.Я. Семке защитил кандидат-
скую диссертацию «Клиническая динамика 
психопатий в позднем возрасте», выполненную 
под руководством действительного члена АМН 
СССР  О.В. Кербикова. В 1981 г. им защище-
на докторская диссертация «Клинический и 
нейрофизиологический аспекты изучения ис-
терии». В 1986 г. он избран членом-корреспон-
дентом АМН СССР по специальности «психи-
атрия», а в 1994 г. — действительным членом 
(академиком) РАМН.

Область научных интересов академика 
В.Я. Семке: клиническая и эволютивная ди-

намика пограничных состояний, теоретико-
методологические проблемы валеопсихологии 
и превенции основной психической патоло-
гии, изучение их патогенетических механиз-
мов, рассмотрение региональных и этнокуль-
туральных аспектов психического здоровья, 
разработка научно-организационных основ 
медико-психологического, психиатрического 
и наркологического сервиса, создание новых 
реадаптационных, превентивных форм и про-
грамм оказания специализированной помощи 
населению. Под руководством В.Я. Семке по-
лучены фундаментальные результаты изуче-
ния психической патологии, ее распростра-
ненности, диагностики и патогенетической 
терапии. Определено влияние этнокультураль-
ных факторов на эти показатели; установлены 
закономерности взаимодействия экологичес-
ких факторов в формировании пограничных 
психических расстройств. В.Я. Семке заложе-
ны основы пограничной геронтопсихиатрии и 
кризисологии, валеопсихологии и клинической 
персонологии, введены понятия истерической 
болезни, донозологических форм, аспектов сис-
тематики, диагностики, направленной терапии. 
Разработаны модели наркологического и пси-
хиатрического сервиса. Проводятся приоритет-
ные исследования на мировом уровне в облас-
ти экологической психиатрии, этнопсихиатрии 
и этнопсихологии. Разработаны и внедрены 
оригинальные режимы наблюдения и реабили-
тации больных с пограничными состояниями, 
модифицированные варианты психотерапевти-
ческого воздействия, принципы и современные 
подходы к психологической и коррекционной 
поддержке больных в рамках вновь созданных 
форм, получивших широкое одобрение на вы-
ставках достижений высоких технологий. Ини-
циатор создания научно-практических центров 
психического здоровья в Сибири и на Дальнем 
Востоке (Барнаул, Новосибирск, Сургут, Стре-
жевой, Владивосток), являющихся филиалами 
НИИ психического здоровья СО РАМН.

В.Я. Семке создал научную школу сибир-
ской психиатрии, основные направления кото-
рой посвящены региональным проблемам пси-
хического здоровья и исследованию фундамен-
тальных и прикладных проблем психиатрии и 
аддиктологии.

В.Я. Семке — автор 1344 научных работ, в 
том числе 51 монографии, 26 патентов. Под его 
редакцией издано 27 сборников научных тру-
дов, 34 методических пособия и рекомендации. 

СЕМКЕ ВАЛЕНТИН ЯКОВЛЕВИЧ (к 75-летию со дня рождения)
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В.Я. Семке подготовл 43 доктора и 80 кандида-
тов наук.

В.Я. Семке избран членом Всемирной ассо-
циации социальной психиатрии, членом интер-
национального колледжа психосоматической 
медицины, является членом комиссии ВОЗ по 
систематике пограничных состояний, членом 
русской секции германского общества невропа-
тологов и психиатров. Эксперт РФ (секция Те-
рапевтические специальности), член правления 
МНС РФ по проблемам психического здоровья. 
Он – главный редактор журнала «Сибирский 
вестник психиатрии и наркологии», член ред-
коллегий отечественных и зарубежных меди-
цинских журналов.

Валентин Яковлевич заслуженный деятель 
науки РФ, действительный член Международ-
ной академии информатики, Международной 
академии медицинской антропологии, Кыр-
гызской академии наук, Тихоокеанской Меж-
дународной академии наук, а также президент 

Международной ассоциации этнопсихологов и 
этнопсихотерапевтов. 

В.Я. Семке – лауреат премии Правительства 
РФ в области науки и техники за разработку 
и внедрение препарата «Цитофлавин»; награж-
ден орденом «За заслуги перед Отечеством» 
IV степени, медалью ордена «За заслуги перед 
Отечеством» II степени, медалью «За освоение 
целинных и залежных земель», юбилейной ме-
далью «За доблестный труд в ознаменование 
100-летия со дня рождения В.И. Ленина», зна-
ком «Отличник здравоохранения», памятной 
медалью «Лучшие люди России». 

Президиум Сибирского отделения РАМН, 
сотрудники НИИ психического здоровья СО 
РАМН, коллеги, ученики и друзья от всей души 
поздравляют Валентина Яковлевича с юбилеем 
и желают крепкого здоровья, долгой, плодо-
творной жизни, дальнейших успехов на ниве 
служения российской науке.


